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3 །ནསགྲརཱ། འདིའ་ནོགྲ་ཟྲགས་ལོངསལྩོད་འཕེལ་པའྱི་ཕིར་འུ། ནེའྱ་ཧུན་ས། སས་རས 

ས་ཉམས 'བརྔེད་ཕལ། འང་གི་མདུན་དུ་འདས་ འཐབ གཞོདཔ་འཡ་ལསཕོརྟཝ་བཱ་ཚས་ 
'ཅ་ཿ་བའིགོད་ཅ ་གྱི་ནང་དུ་ཐ་མ་'གཙང་ཨ་ཌགས་ཡའི།ཁའ[ འཐུན་པ ་མདཝའི་ཤིབ་གི་སྭ་ཟུམ་ལ་འམྲ་མཿབ་ཞིར་བ་སོན 
'བ་ཚི་ག། དའི་ནང་ 'དུཿབུད་ གི་ད སྐམཝོ° ལོ་བྲ་ལེ་བ། གཡསྱོགས=་སྔེགས7 ཀྱི།ཁར་ སོད་གྱི་ནང་ཁུ་འབྲས་དཀའ་ཡམ་ ༼ | 


འབྲས་ཆན་ལ། ཞོ་ཞམ། འོམ། མའ། མདའ་གསཱམ༡ཡྱཌ་བསྙོད་ཀ་རིག་ཀང་། ཡང་དཀའ་གསུམ་ཡངའ་ག་གཾསྨ༡ 
བའི་ཟན་དེལ་བྱ་ཆ་ཚབྱ་རྨཏ། མུབ་ཞི། ཀར་སཱོཏནཾཚཾར་གསུམ། གཏོན་མཁསཱཡ། བད་ཤིང་། མའ།བྲ། ཀ་བད 


= དཔལ་འབར། བསདསྦ་ར། ་ནོར་དལ་སོཾག་ས་གོན་ཐ། ཐཁས་སཾསས་ཚདམད་བཞི་བསྒོམ། རང་ 








)༄༅།་ །འཕྲོསང སེམས་ཙན་ནམསཁྱི་ཕོངོསཕའི་ཛཱཀ།ཁམལ་བསལ།,། 
འཇེག་རྟེན་ཁམས9ྱིདཔལ༡བྱོད་ལོངས་ལྷོཿ ༢ཤཧམ་ཚོགསལཁ་ཚུས་ཏེ་པ་ ། 

ལ་ཕྲིས། ད་ཕ་ངས་སྔ་༅ན་པ་ལ་ས། རྒྱལ་ལོ་མནཕེ་ཆམ་ཐོས་སྲསཞོའཾ་གཏའ་ 

རླམདོ་གཌྔང་ཤིང་དྲེ་མམད་པ་ཞིའཚུམ་མྒ།ག་པའི་ཉསས་༦ན་ཡཐ་ལགའགས་ 

ལྲསས་ཁམ་ཆསཔ། ཕག་གོང་གཡས་གཡོནཤའི་ཟཱ༢ཆའ་བ། བན་པོ་ཆའི་ 

དཱ ༈ །ས་ཧྲིས་ཁྫུ་ཧ་རིང་། དའ་ཆཾཐ་བཟའག་སལ་པ། ཐྲ་ག་གཡས་འི 
རཾ 
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སྔ་མཛོནཔཝིབ་ཙོན་བྲགས་ཀའཁབིཞི་ིང་། གཡེནབིན་པེ་ལྭ་གཆོགས། ་ 














ཤཐས་གཡེན་བྲརམས་ཤིང་གཡསབརྐྱངས་པསྲ་ལབ་པ་པོ་ལ་དདོསྲ་བབ་སེདཔའེ་ 
ཙུལ་རྱཾསའཾདཔེ་ཆེའི་བུ་མའཾདབུམཐ་གཞུསཔའི་གེའ་གྱི་བྲམ་ཕའི་སྟེང་དུབཁྲགས་པ། 
གཡེན་ཅཱཔཾ་ལསཔྲ་དའདབ་མ་བྱརཏ་པའྟཾལ་བའ་ཨ་ལསྦ་ཐཱབའིདལལ་ལཾ་ཁེའྱ་ཁེ་སྙད་ 
ཅཱཛཾ་གསེའྲ་མི་མདོ་གཙན། དེ་ལས་འདྲོ་བརུལྦཕོས། དོག་གཉིསྲ་ཁས། ཚའ་འདུས་ 

ཡོངས་སྭ་བའ་ཕ་ལས། ཛམ་ཐ་ལྭ་རཱ་མདོག་སེའཔ་ཞལ་གཙིགྲ་ པ་ག་གཉིསལ 


" ལ་བ ཐ༅་ཆ་༥༤ཐང ་!་ཆ་ཅ་༧འཐའ་འཚ་འ་ 


།རགས་པའྲྲིལལ་བྲ་བགཡོན་པ་ལ་བ་ཏིཤཏེ་བྲགསས་པ། ཤིན་འབ་གི་ཙེད་པ་ཝ 
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གཡས་ལ་ཛྭ་པའ་དད་གཡོནའིན་པོ་ཆའཆད་འབའ་བ་བ་ས་བཞིན་པའི་ཞའུལ་ 
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༄༅། བྭ་གཱམསལ། རཾགསཿ 'ཝའི་ཤོཧཾ་པཅ་ཤཐཱ། ཞབས་གཉིས ྫ 
ཅུད་དདའཾཞ་པོ་ལའི་གཏེད་ཨཱཤཤ་ཞཾད་རལ་ཕཾ་བོལ་ཡའི་ཧྟཐས་ཤྱིསཤ་ཁྲགས་ 

¦, པཱ༔དཾ་གསུམཚེ་ཤཱི་བོད་ཨཾདཀའ་པོ། མ མགིནཔའ་ཤྲ།ཅདསའ་པོ། ཟུགས་ཀར་ 
ྷ' ‡ ཟགསཀྭའི་ཚཱཾལ 
གསུས ཤྲསཕ་ལ་དུ་བས། ཟཿཐཾཧཾ གམ་ཚོག་པ་དདག་ཉིག། 
སམིད་པའྲ་ག། ཝཱ༡ཕང་ཟགསཀའྲཱི་ལས་ཞོད་ཟེནཁཕོ་ས། དབང་གི་ལྷ་སྙན་ 
དྲངསཕཿ ནམསཁྱི་བུམ་ཕའིཇཱསདབད་བརྲེཊྲ་ ། ཤྭེད་རྒྱན་མ་དང་། ནམ་སྲས་ལ་ 
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དཝ་འོའ་ལ། [ཤོདཾབཅད་ཕྱུ་གཡང་ཡི་ལ་པའི་དངོས་གྲབ་ཤྩོཡ། ༈ེས་སཱཏ་ག་ཨན་༢༥ཨ།།དེ་ནཨ། ; 
ཅནེགཨཨཱ་ཐ་ེཾ] ཨཏཱནཱ་གྱ་ཆོ་གཡཞེང་གེ་ཧྱ་རྣམ་མ་བཀྲ་ཤིས་བཞེ་གྲ་དབུངས་ཀྱེས་ཐི་ཨ་ ` 


༄༅༅མམམམམམམ:སསཔ༦༦༤༧ཚཚཿ = མི་ཚེ མམས ༩ ༣མམམོཝམསཟེམསམམསམཚསལསལསལལ  .:. ཛི 











། ཆ་། །མ་པོད་ཡིང་ཡེ་ཏོག་ག་ཿ་ཞབབསྭ་དང་བཅས་ལའི་ཨུ་ཡ་ཡ་བདུད་ཆེ་ཞྐཞོད། 

| ཟེན་དང་བཅས་ཡལྱི་རུན་ཐབབ། ཅེན་ཇ་ཨཾ་དང་གནས་ཁ་ཁོངས་ཨོད་བམས་ཅད་མ་ཕོག་ 

ཨཱཿ མེ་ཤི་ས་ཐཝ༩ན་ལས་བན་པ་འ་མ་ས་ཡ་ཡེབ་ཐཡ་ཨ་ཅདྱ་ཁང་དཔ་ཡ་ཿགོ་ཞེང་འཁོའ། 

ཌ གཟིའ་མདུ་བ་ཞག་ལ་དང་ས་དྲབ་འཐང་ཐམསྲུ་ཐེལ་ཞེངྱ་ཆུ་ས། འརན་གཡ་ཡཐལ་དཱག།' 

_ ཐལ་ཤེས་དགེ་ཨཚོཧཆེན་ཕོས་ཁའ་མན་༠༠༠་ཁ།༨ཇཿམ་ཡམ་མེཏོ་ཛདོས་དང་ཅ་སཕས་་གཏདོ། ཨ་ཨོན། 

ཙྭ ཟ་ཐ་གཞོན་ནུ་ཡ། །འགོ་གྲུན་ཆོ་པནྲ་ཟྲས་ས་འྱ་ཐེད་མ། །སམུན་ཡ་དཔའ་མོད་ཡ་ཚོག་གསོལ་ 
ཡ།(༅ཁ་ཡན་བ གྲཡུ་ཐལ་བ་ཆེ་ཿའོའ།།བ་ཇེག་ཨ་པ་ངི་ འུད་ཡངའ་ཐའྱི་ཐེན་ཆེན་དེས། ་ 

བདག་ཅག་གཞས་ཁྲ་མ་ཉིན་ཇོ་ཡ་སྔབཝ་དག་ལ།།ལམམ་གྲེབ་ཡ་ཤི་ས་གད་པ་ཀྲ་གནན། 

ཡོ 











བལ་ཤི་ས་གཡང་ཆགས་གགེ་ཨ་ཚོནྱ་ཆུས་པའ་མདོད། ཁེར སོབ་ཨ་བརུ་མངའ་བའི་བཅོམ་ 
ཤུཡ།།།ཆས་ཀྲ་མངོན་པའྲ་བརྡ་རུབ་མ།།། མིཁ་བས་ཡ་ཤེས་གྲན་མཁེན་ཡ་། །མཁེན་ 
ཕའ་ཕ་ཤོསྭ་བིན་ཆེན་གོབ།་། ཕེ་ཤེས་ཇྲི་སད་ཞེ་༠སོག་ལོག་ས་ཡན་ཁ་སོན། ལྱི་འོད་དཔག་མེད། 
ཅཿཨོན་ལམ་ཡ། །སུནདས་གཟེག་སྤས་ལོབརེ་ཡ། །དས་གསུམ་ཧུམ་བའི་འཕ་ཁ་ཡཡ།། 
བཅོ་ཁལྲི་བག་ཨྲཱ་ཇེ་ཞེ་ལ་སགས། ཨེར དེ་ཁ།ཞོའ་ོངས་ཆི་ལ་ཡ་ཡཛདེ་ཡ། །བྱ་སྦུཐེ་ཨེ། 
ཞཡ་དག་ཡ། །དོན་གྲཐ་དག་ཡཱ་ཀ ཡཨ་ཅེ་དཱ་མ། །མངདོ་ཡའིའྲཕེན་ལ་ཨ་བེན་ཆེད་ལོབ་] [ 
འཕུན་ལས་ཇ་འུང་མངལ་འཞི་ཞེས་ས༤༽ ཁེར་འཇིག་ས་ཕྲ་ཀྲན་ཁས་ཝཱན་གོའམ། །མྔག། 
འ་ཝལ་ཤ་ཨཿ་གཾཿདབུག་ཨ་བྱའིན་ཨ།། །ལུངཞ་ཡིད་མཚོ་ལས་གོ་ཡ་ཡ།།རུཞས་བའི་། 
རི ཡམལ་ ཆོར ༡༧༧༧ 


® གཤས ༠༨༠༠ 
མམ ས་མཇེ་བཱི་མཱཏ་ཝཊ་༩ ༦ ༢༧༧༨ (6: ... 





ཀྱེ༔ྩ་འཀཝ་གདཿས་ཤག་ཨ་དམ་ ་ལཱ་ཐ། རཀ \༣ཕིནཱ་ལཱཨ་ཐ ་ཁྲཊ་པར་དམ་འཅའ་ཡ། །རྗེ་ཨཾ 
,འུང་ཆུབཨཱལ་ཡཆས་ཡ།།བད་གམ་འདན་བྱིཡིན་ན་མོང། །འདེན་གྲཡང་ 
ཚ ངི་ཤེེད་ཡོངལ་བ་ཞེ་ཞེ་ཡས་ནས། ༄ཅ ཆེ་ལ་འཆ་ལེད་དཔལ་ཉེད་ལ པའ ་ུ་འདོད་དྲས་ི 

ཁོ མའམ །ཆཨ་མ་ཤེས་་བོ་ལཕེལ་ཡ། གནས་མ ཤཊྱིནཆེན་ཕོབ།། 
ཤས་ཉོག་ས་ཇི་ཞེད་ཨ་པཡ་བའིཞེས་ ས༥། སྐབས་འདིད་སྲའོ། ཨྱི་ གྱེཆལ་ཏོག་ས་ཞཁུཝ་སྣང་་ 

ངེ 6 ཛ་ ང་མཐའི ༢༣ 3 


མ་འ ༅།  །ཅུས་མྲ་བའི་ཐིན་ཆེན་ཡོཐ། །རཨྭ་འཐི་ པྲི་གིད་མངའབཞི་ེསསོབ་དང་། 
| 








༤༨༦༨༤༧༦༧༧༧ཟོམམཆངོངོཿཚམམམམཆཆཆམར ༨༢༦༦-༨༨-༨༢: ༨༧ཇཆོ་་ 





བཆ༡་ཆ་་་་ཆ་ ཐམམམས་པ་ས་༧༣ཆ༧ཆཆ༅་ཆམ་་མམ་མ་བ ཐ་མ བ་མ་མམམ༧ ༥ ་༄ཆ༅ན ་ཆ༅"༅མ་ 
ལོལ་ཡ་ཞེ་བའི་དངོས་གྲ་ཀྲ་ཐོལ། །ཆོས་ལུང་སལ་མ་ཞེ་ལ་ བད ཅད་ཐྲསང་། ཞེ་བའྲི་གོཁ་མ་ 
འགཿཁྲལེན་ཞི་བན་ཨཛོད། ། ཨེང་ཞོ་གཡུ་ཡ། ་ལ་ཐང་༠༡་ཧཨ་ད་ཀའ་ (ཊབ་ཨ། །ཐདེ་ཡྱིདྤ'" 
ལུན་གྲསུམ་ེ་དགའ་ཨིན། །ཕཞུ་ཆོག་ས་དགེ་ཁེག་སཱ་ཐཡྱབ་གཏེའ་།།དགེ་ཡེལས། 
རྒྱས 'ཡཤྲི་བྱ་ཞ་ཆེན་ཕོབ། | ་ཤྲཁ་ཡཿག་ཨ པན པོ༥་དམ་ཡཱོ་ཝ།༦།; ཚུས་ཕྲ༣ ཆོས་གྱོན། 
` ༥ ཤ་ས་ཊ 12 མྱ 'གྤོམ་མ་དཔལ་ཤབྱོནཱ་རྒྱ་ས། ཕད་ཡཛདོ་།། ཨརཱ་ཨུང་སོང་ཊཾ། 
ལེན་གཅིག་གཨ་འཕཕ་ཨ། ། གེ་འཕ་གཡ་དཐང་ཐཐོན་ད་ཡའ་ཤའ། ཅིས 

ཿ རིར དབྱཾངས། །།ནང་ཨེས་ཨཱ་ ཡ་དཡུང་ཁྭ་ཅད་འི་ནཝིཊན། ༢ཐོཊ། །ཐ་ཨྭ་གོཡ་ཡ་དབང་ཤན། 
བཞང ༣ས་དམ་ཐོ་ལ་ཡ་དབང་གེ་དངོས༧ ཆོས་གྱོང་གྲོལ ཏཡ་རཔརམ་བཱུཾ། ཟོ 


༄༅༅་ར--༧ར༤༨པ༨༦༤༤--------- - ཆོམ =༧ཚཿཿ༤༤༤༤༤ར༦ ༧༧ 
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༅། ༈དབང་གེ་གློལ་མ་ཁམ་ཨ་གཡབ་དབང་ཞ ཨྡད་མདོད། [ཀྱེཿ གཅས། | 
'འདིན་ཕུང་པོ་ཐེང་ལྔ་དམས། །་ག་ཡཡ་ཐང་དགེ་ཅིག་ཅུདོ་འདོལ་ཨ། །འངོད་བྱེད། 
དག་གགེགས་ཤྱ་སྱེ དཔུང་། །ཐངག་ཐངི་ན་བླམལ་བཟི་བི་ན་ཆེན་མོབ། །མ་ལོལ་ 

| ཌཱ ཨཿ་བ་ཧཱ།༩།བའ བྱེན“ ༢ཕི་དཡ་ཤོཊ་ཡ་ཤྱ་ག།ལ་བའི་དངོས་གབ་ཙཱུཿ། །ཅོས་གྱོང་ཤྲོལ' 

| ཡཤྲཀ།༥བ༨༦ང་བཡང་། །དྲག་པོའི་གྲོལ་ཨ་དག་གགེག་ས་ཚན་གཅོད་ལངོད། | 
ཞེས་འ་ཕིད་ཁཿས་གཞིནི་ཡིན་༢ཕེབས་དང་བཅས་པ་བ་དོད་ཅིད་ཡ་ཚོཕས་འོམ་ལེ་ཌོག་འཐོད། དན་སྭ་ཕཱཿག་ཡང་སུག་ས་པ་ཞི། པ་ས་ 
མང་ཉཀབམ་ས་འེལའལབསཅགབ མདུ་་སིང་མིདང་ཁུད་པད་དུ་འཞོངས་ཡེལ། ་ 
ཐྩོཡ་ཡོག་ཨ་ཤྲོཊ།ཨ་བ༩།ཿདྱཾ་ཙི་ ཁབ༽༥ོད་བིར་དམའ་ཡོ་དང་པོཉ་ཁྲུག་ཀུ༼ 
| དལ ་ད དྲ པཿ 











འཐམས ;„མླ;མ་་མ༢་ཡ་མ་ ༧༣༧༧༧ཆ་ .ཆཆ.འ་་ཅམས་པ་པ་་་ 





ཞགས་ཕྭ་བེ་གཞོང་ཁུབ་པར་ཨ་ཤོགས་ཡ་དཔག་ཏུ་ཡེད་པ་འྲཐོས།འདིག་ཏེན་ཆ་ཁལ་ཨ" 
རོ + ི(ླ@&་ 'ལུའིོ་དོད་ 
_ ཤཨར་འ༅ོན་བམ༣་ཆོས་གྱ ཅོ་ལུའ་བའི་ཡས་གྲསུམ་ཆྱེ་ལེགས་ཚོགས་ལེ་དང་9ྲེ་ཐྲག། 
ཧུ་ཞོག་ན་ས་འཐབར་བའེ་འབོད་ཆིག་དང་མྲ་བན་པར་འགྲག་ཨ་བའི་མུཿགཡང་ཐམཨ་ཧད་ 
ནཱ་ཁབ་ཁེན་གིཿསྭ་ལུག་ཨྭ་ཕེ ལེན་ཕ་ལཱན་དང་ས་ནས། ཨ་ཆན་ཐ་ཕྲ་ག་འཐེ་མ་གཞིན་དུ། 
ཚུཾ་ཐྭ་ཐཱ་ཨ་ནས། རུང་དང་ ཏེན་ཇྔ་ཡེ་ནམ་ས་ཁ་ཤིམ་མ་ཡ། གན་ཨ།འང་དང་ཕྲཝ་ཕྱོག་ཡ། 
གཱམ་མོ་ཆེད་མོང་ཨྭ་ད་དེ་དངདེ་ཡེ་གང་ཨིརྱ་བ་ཁཊ་མ་་ཁསས།དཝནེབཅས་པཔཞིཡ་ས་ཅིས་པ།། ། 
དཿ་སིསག་ཡཡ་ཅབ་ཞནི་གདཔོད་དེ། ཀྱ ཏུ་ཝ།ཐ་ལ་གཡུམ་ཨེ་དམེགམ་ཉང་བཞི་གཤེས། ། ཨེད་ 


༄༄༅༦༦༦༧༦༧༧༧༧༤༤༩༨༧༧༢ 


༦༦༤༦ 2༠༣༧: 


སྟ 


།༈ །ཞིཌྡ་ཤཱ་གཡང་ཅིན་མང་སང་། །ཧྙེན་ཆིབའྲབེཝཊཿ 'ཤན་འྱབུང་བུཞིག་ཡ།། 
་ ལེན། །ཧ་མ་ཐོ་ཁཱ་མ་ྱུཌ་བར་བིྱ་གྲི་སྔ་རོའས།།ཡི་ངམ་སློལ' 
:3ཉ⁄5 5 །ཅ་ས་ ཧྩོང་ཨོ་ཨ་ཨ་འྱབུང་ལ་ཐར་ཆད་བང་། །དཔརཱ་ཧཱ' 
2 སློམ་མ་བ་ཨ་མ་རོན་གླ་བསུན་མངོད།།ཙེརཱ་ཁས་ལོན་དག་ཁས་ཆུན་སེས་གཉེན།།ཆས་ 
རིག་ཨ་འྱ༅ད་ཆ་༣གོ་བའིདམང་ །།འཇའག་ས་དབང་ལ་དང་འའེ་གཡང་། ། ད་དརྱ་ཨཱ 
ཊ་ཨ་ཡོལ་ལ ་ནུ་བའྲ་ཤིཞ༡༠༧མ རར བའི་དུས གས ) 
ཿནུ་༩༠ཐ༢༧ ངྲག་ལ་ ཐོ་ཡ་ཡ་རྭབ་༩༢༥ང་མཐོ་མའ་ཕཇངོང་། ཅེ དགེ་ཚོགས་གཞོན། 
ི་ཆད་མོས་རེལ། །ནལ དཀར་གགས་མྦིཞ་སནསན།། 1 ་ 


:£ 








བྲསས་ཡང་། །དེ་རིང་མ བཨྭ་གོས་ཡཁཁ་བའྱཱ་ཡིག མི་དམ་ཨོཊས་མ་ལལེལ་བཞི་ 

དཔོས ཆོས་ལང་ཡོཁ་མ་ལྔ་ལེ་ལ་ཁ་བའམ་ དཔལ་ལུ་ཨཱཁ་ཨཅད་དགས་འོལ་ཐ༢། 
ཡངོདེ། ། ཆེ  ཡེད་འཕྲོག་པྲ་གོ་ལུབ་པལ་འགོ༢༦ལ། །གདངས་ཝན་ཉམས་ཏྲོག་ 
ཞུགས་ཚོ་ལ་ཁག་ཡ། །ཉམ་ཨ་དགའི་བདེ་ཉོང་གནས་འེ་གཡང་།།ངེའེརརབ་མ" 

ཐྲཱལ་ཡ་གཞཡ་པར'བྱིན ཕེ།་ངམ་གློཡ་་གཞན་སཁྱེ་དངོསམ ༧ེས་ཀྱོད་གྲོམ་མ།” 
གཞུས་ལ་བཤ མལ་ལཱ་སྩོལ་མ་བདེ་ལེགྱ་ཆས་ཕའཿཡཿངོདེ། ། ཆྱཿཉ ཁོ་བོ 
་ལཱཨ་ཟངས་ཐཏཨ། ། ཉོང་བྱར་མ་ཐོང་བའི་གྲ་ཐག་ཡ་ཁལ་ཨ་ཡཱ། །འཚེ་མེ དདི། ` 
ཆེ་་གཡང་།། དེ་རེང་༧ བླ་མ་གློལ་མ་ཆེ་ཝྲོག་ྱིན འཔེ་དམ་ཡློལ་མཿ ི་༡༨༨༡༦ 


༩ ་ 


༦༧༠༨༢༤༧༤-༤༤༧༠༤༤------=༤- ༤༨ ༠༧༨ 


པ བི༄༅༔ །ཆཨྭ་སོང་བོ་ལ་ཨ་ཆོ་ཡ་བརཿ་ཡ་ལཱ་ཐོལ་མ་ཆེ་ཡཱག་ཐཏན་པའ། 
ཅཇངོད། ཕྒཀ ཐེ་གཞོང་བ་ཟཝ་བཅའ་འོམར་ྱཤི་ཁ། །ཊངལིཡ་དའ་གོས་ཞོན་འབས། 
གང་།  ཡངས་ཧཱཏ་ཐཱན་ཆོགས་འཛུན་བཅིག་ཡང་།།དེ་འེངམ ཞུལ་ལོལ་ཡ་ཡུཧོན་བདུ 
ླ པུཞར་ཡེངམ་གྲོལ་མ་འབྱོའ་བཞེ་དངོ༥: ཚེས་སྐོང་སྲོ་ལ་འབྱོའ་ཁ་བཞ དོར་ལྷ་ཤྤོཝ། 
ཡ་ཁོང་ཨ་ཡོད་ཆུ་ཨ་ཕད་མདོད། ། ཨི རེ་ཨུང་ཏྱ་ག་ཡག་ཇ་ཡོང་ཁྱབ། ། ཐངས་གཤོང་ཀ་ 
ཡུག་ཕྲེལུ་ཁེངས། །ལོ་མའྲི་ཧུན་འཇྲིན་ཡུག་ཨ་ཚེ་ག་ཡང་། །དེ་རིང་མ བླ་མ་གྲོལ་ཡ་ཕུགླ་ 
མ་ཨ ཕ་ངམ་གོ་ལ་མ་ཡུག་ཨ་ཆཿདངོས་མ ཆོས་གྱོང་ཐྲོལ་མ་ཕུག་ལ།་བའ་ཆདང ་ 
བྲ ཨུགས་ལྷ་ལོལ་ཨ་གང་བཞི་འབེམ་བར་མངོད། ༽ཀིརི ཊ༥༣།༩༥ཤོང་བཡི་ཐ་ཡ་དང་།། པ 
༦༨༨༦ པེ < ་ 











ང་ ༢༣ངབ.འངས་ 


ཝི = ཿ 


བླ་གབ་རུད་འདིན་པྭའཱ་ཨོཝ་མ་ཐུཅས།།།ལ་ཙོང་ཡ་ཐུན་པའི་བླ་ ཞོབ་གུ་ཡང་། ། དེ་ཞེང་འ༡་ 
ཨཡྲ་ལོཡ་མྲ་ཐ ཐོབ་ན ༥་ངཨ་ཝོ་ཁ་མ་བུ་ཡེ་དངོས་མ ཚོལ་ཡྱོང་ལྲོལ་ཝ་བ་ཁ་བ༢༥ 
ཅྕཾས་ལྭ་ཝོལ་ཡ་འགས་བྱ་༢༢ཐལ་བའ་ཡཛོད་། ། ལེཿ འཁོར་བར་ངས་ཡྱོ་མེད་པཞེ་ 
གཡོག ། འཛ པས་ལ་༡ཀོས་བཞི་༢་༧དའི་ཐན། ། ཨྲ་བྱན་ཕའི་འཤེ་གཉེན་འ།ོན་ 
ཧྱཿགཿམང་། ། འེའང་མ ཨ་ཐཤལ་ཡ་འོར་བའ༧ སི དྲཾ་ཤོ་ཁ་༩༩འ།བོར་གྱེལ་ 
ཡོས་སོང་གོལ་ཨ་འ།ཀོར་ཁ ཤོ་ལཱ་སོལ་མ་བན་ག་ཡོག་༣ཁོད་བའ་མངོད། ། 
ཀེ རཾམངད་ཞའ་དགེ་འཇུའི་དཔལ་ཁ་གཞོལ། །ཿས་འབས་སོོད་ཛུཁ་ངང་དྲ་ལེན།།དད་ 
ལྡན་༢ཐན་དག་གྲོག་ས་པོའཾགཡང།། །དེ་རེང༧ བླ་ཝ་གློ་ལ་ཨ་འགྲོག་ས་ཡའབྱི.ྱེས' 


⁄⁄ 





=÷ ༥༽ ༢. ༄ ` བའ ༤༽ ངོ ༨ = ཟའ ་ ཟའ 
ཤྩ དེ༤ལོུ ལུན །ཛ་ལདཝང་ཐང་ཝ་འགྲེག་ས་ 3 ཚཨ་གོངྱ་སཾལ་ཝ་འགག་༥ཿཡ་འ༢༦ད༢ཡ༨།། 
འགོགཨ་ལཱ་ཐོལ་ཡ་ཞ་གོགས་ཆོག་ས་བའ་ཡངོད། །'ཞེས་ཆ་གཿཡ་ི་ཤཿབལེཡ་མའ་ཊོ་གའ་ 
ཞེ་ཞས་སམ་ལན་༩༡ཝས་། འདྲན་ཛན་ཀོག་དང་པོ་ཡོནས་ག་ཡང་པ་བོད་ཐས་ནས། བ་འཿ་ཉེན་པོད་ཛང་མ་ངོའིསི་འཐས་སཿགསོ་གཱཨ་ཨེ་པའ༥ 
.@ འདོག་གོ དེ་ན ༅ྱ་གཿཡང་ཡ་འརྟན་བཞགས༠་པདེ༽ མྱེཿ མུཐཝ་ཨ་གོན་བྲགས་རྗེ་ཝེ་ཝཱན་ནལ་ཨ། །ཤདག་དད་་ 
འགོ་ལ་བཅའ་དགོངས་ཏེ།།ལ་དང་འོད་ཟེའ་ ཐོ་བླ་མཱ་ཡེས། །བཏན་འཞག་ཨ་བིན་རའ་ཡཡདོ་ 
མན་འགས།། །རག་སྭ་ཆས་ཉེན་འབ། ཟབ་ཡོས་ཐབང་དྲགུད་ཐེ་ལ། ༈བ།༧༦ང་ཏེཞ་ཀཏོན་ཡངོད་ 
ཆུ་ཡཚོ་ཆེན་པོ་འདེའ། །སླརཨ་ཚོ་ལ་ཛང་བའ་འདུ་བ་འཤེན་། །རྩབེ་ས་ཤིང་དགའ་བྲའིགའྱ་ཡེས། ` 
རོལ་ཤར་ཨངོདན།ཅེཆ་ཇི་སིད་མཁལ་མ་ཉས་འགོ་བྲ་ནམ་ས། །ཟག་མེད་་ཤེས་ག་ཏེའ། 








ཆེན་ཁ།།དབུང་འཛོན་ཡ་ཐོབ་དེ་ཨིད་ད། །འདོད་དྲག་འབུང་བའྲ་བེནྲ་རོབ་རིག་ཨ།།གཏེན་ 
སྱིཿའོ་མ་ཅོཊ་འབཨ་ཡ་ཡ་བཱ། །ཿ་ཡ་ཞལ་བན་ཐབས་བཏུང་བཅད་ལ་འཛགས། \ 
གཡང་གི་༣་འ་དང་བཞིའབ།དམ་ཁང་། །ལོངས་རྒུད་གབེནས་གོདདྲུ་ཆས་ཕན་མདོདོ།། 
ཾཏ་ཕཕེ་ཤེ་ས་འོད་ཁི་གྲ༢།ཁང་ན་ས། །བངོས་གྲ་བ་ཡེ་འོལ་ཡ་གཡེཡ་ཨེང་།།གཞོདཿཚོ་ 
ནང་དུ་མི་འྔངག་ཕ༢།།ཝཚཡས་ག་ཅདྲ་འྭ་ཐ་ས་བྲསང་བར་འགས། ། ཆུ་ཡ་དགེ་ཆོག་མ་ 
འབན་ཐའི་གཟི་འཇིད་ཆེ། །འབསྲ་བའི་བདེ་འཐོར་དོལ་བའྲི་ཕུ་གཡར་འཇོན། ། 
ཡཚག་ག་ཨཱ་ཆུ་མཚོ་འཐཡང་སོཐས་ལུབ་སྭ་། །མེ་ནོད་ཛས་ནམས་ཆད་པའི་བྲབ། 
ཤི་ཨཱཿ ཤོག། །ཞས་༢རོ།རརྦ་མཱ་ཾ་ཆད་གཡེསས་ནས། ཆོ་གཟི་མངུག་ཆ་བ་ནམ་ས་རས་སན་༅ཉོ དེ་ཉན་ན། ཡེངྐ་རཌ་ 





༣ཆ|་ ་ ་ཡཡ་ ༢༧༧ ༧༡:༢༧" ༡༥"""ཁ འའ 

རེལ ཀ ༈ ཨེ།ཐཿཿཀྲམ་ལཞིདགོདས་མཞི།ཛ་ཨེ་ཞིས་པ་སོའའེ་ཆད་ད་ཡན་།ད་ཡར་སྱིཌམ་ཤ་སམའིའིཀ་ས་ཁ་ཞེ་ཡྔ་།ཨཿབཱསན། 
།  ོདལཞྱིག་ཡིན་ཡན་མདངན་གོདརླ་ལ༡༥༥ར་ཀས༠༥ཡ་ཉཱ་ཤུ་དཔ་། མ་ཞིག་ཁ་དམ་ཉམ་ས་མའེ་ཞེབཿཡོའམ། གཏམ་འདེས་མ་བས་འོས་མ། ཇི་ཿཐོག་མ་པོསྤྱ་ཧ་ 
་ཆེ་དཡཡ་དའང་དདྲ་ནྭ་པཔ་དཔ། བྲསཔ་སོཞས་ཡཛད་མ་ཞི་འདག་དང་མ་འདས་པསི་ལའསང་གཡེལ་བ། སྲ་བྲས་མྲེ་གཐ་ཕ་ནུམས་ཏོགསྭ་ལེ་དཀའ་ཐ 
༡ (སུནཊ] རེན་ཇ་ཨ་དང་བཔས་ནོཊསོག་ཡ་ལ་འྲགག་མདབས་རང་ཤོ་ལྲེ་དནས་ཡཡ།བ་ཡ་སྔཞབ་བ་ལས་འི་ཡེ་ཞེ་ཕ་ཡ་ཐོ་འ་། ཚོག་ག་ཤང་ཡད་གསངས། 

ཟ་ མ"ཉྟ་བུཨིཤཧུ་མང་ཁ། དེ་དག་ཤི་མི་ཞིས་ཕྭ་ཨོརཀྐལེ་ཆེདྲ་ད་ངབ་དམ་ལཱའི་དྲཀི་།ལཁོའ་གཐ་ཡད་ཿབ། ག་བབས་ཅག་ས་བླ་བ་བ། འཐ་གཞམ་ཡྱི་ཤབསེག། 
གཏོའ་མསི་རིག་ཨ་དང་། བྲ་སབ་ལ་ཐོན་ལ།ཁྱད་དཐན་ཛྲ་ཨེ་ ཐག་ཨ་མ་འོག་མ་ལ་འགྲ་ཤི་ཡ་པའ༡འྲི་ཐབས་གོ་དཱ་ཝ་ན་ཨ་ཧཊ་ཏ་ག་ཡངས་པཨ།དེབ་ས་ཕསས 
ཨ་ལེ་དཁང་གེས་སེ།འྲགོ་ལཐའ་དག་གི་༡་ཨོད་ཞམས་གྱེཿཿཞ༠ཤ་ཅང་དམན་བཅྲི་དྲས་འདྲི།་༅འ་ཞི་ཤིཤ་ད་ཤཁ་ཆེཞིཔ།ཅི་འགྲ་འུ་དདག་གི་གནད་ཚད་ 


ཞིད ཨཐ་ཤེ་ཨ་ཙན་མེལ་ཡི་ཙོག་ཤ་ལམ་ཞདིཊིཿཡན་ཡག་ཤུ་ཅེནྲ་ནཱས་ཨ་འཐེ་འས་ཐ།༽ངོས་གུ་ཞ་ཐ། གཡང་བྲགགས་འཞི་རིམ་པ་འདི་དགྲ་ཀུད 





༩༥ 
།༈ ཤརད་ཅི་བམས་དཔ་འབེམ་ཆིབའའ་ལོཤས་ཨྱིཿཁམ་དམ་པ་ནསས་ཅིཿས་ཧང་འཕདང་གིདོད་ཝཅི་འེགས་ལི་ལོ་ནས་འྲགཞི་ས་པའྲ་མཐའི་ཡོག་ ྐ 
ཡུཨ།བེས་སུམ་ཛད་ལཞིན་ཐད་སང་བ་འའ་བཟོན་ཡིན་ཁ། གཐཝ་འདིན་ གོལ་ཨའིམྱར་ཁ་འཞིའསཞི་ཚག་དང་འཐེལ་ཚེ་དོན་གཔ་ཡའ་ཕྲིག། 
བདིས་ག་ཨོ་ས་ཁཏས་བཞ་གཨང་ཨ་ཡ་ས།ཕཿདུས་དཔ་མྲ་བྲན་མད་བ་ལ་ཤིས་ཐད་པ་འའྲི་ཡིན་རཁས་དཔ་།ག་ཡད་ཐགག་ས་སྔའིུ་ཞ།།སྤ' 
༢བ་མའི་འདོན་དོད་གསོལ་བཞི་ཤེན་ཏྲ་འཐལ་ཆེ་ཉེ་། མར་ཿཞི་ཝེདདགོས་འདི་གའོ་ལོན་། ཡཐའ་ཤུག་ཅར་རབ་སབ་བཞི་ཡན་མགཡུ་ 
ཤནས་ཨཁས་འ༅་ཤོ་གས་སྱརད་དཔ་ནོཊ་ཁོངས་སོལ་ཕེམ་བཞི་ཆེདུ་ཡན་ལོའོ་གི་ཱའས་ནས་གསོས་འད་༢ཡ་མལ་ཞི་ཕེན་འོ། བསྨཐཿཿ ། 
མྱི་འོལ་9ཐཡ་ཛ་ཡ༣ཚོབས་ཨམ་།ནང་གི་ཨཚོན་པན་ཧེན་བཅཏོཔས།།མ་ཁ་སྤ་དུ་གཤགེ་ཤ་ཉུད་མོད། 
གཨམ།།ེ་མ་མའི་ང་ཡདགེ་ཞི་མིན་ཅེནཡོག་ཁུང་ཡཇིག་ཏེན་གཝ་ནཿབཅོས་ཁྱེས་གག།དཔ་པ་ 
མཞེད་ཡོ་ལ་ཨོམ་ཧི་ི་གནས་ས་དོགས།།ཨ་འཐས་ོ་ནམ་ཡས་བཅེནི་ཞོ་བའྲ་ལས།།དེང་དྲས། - 


འཆམས ཨཡང་་༠༠༠་མ 











ྦ ༄༅། །འྱན་ཕའ་བར་ཕོ་ཞ་བའ་ངེས།། དམ་ན་གཡོ་ཆུ་ཁམ་གྲསམ་གྱེ་བ།།ལོག་འཚོ་། 
ྦ ཟྨཊཕ་རྒྱང་བ་ཡྲེད།ཏེ།།འཀའ་གདམཡ་ཕ་ཨེ་གཏེན་བེ་ནས།།འདེ་འཞེན་མངོད་ཅེག་ཇེ་ས་འའབ་ས་ཅི།། 
ི ཞེ་ཨ་དགེ་མཛན་ཐཱཱ་ག“ཿ༨ཝེཡཿཡཞིཚཤ:9ཿདཱ་ཿསངན་འ༅ོ་བེཞེཿཔགཞེ་༠་༠་བ་༥་དི ང་ང རྩལ7བཡ་ཨ།།བཊི་ཡད་༦ད་ཤཞི་ཡཾེཡ' 
_ ༈ རྣ་འཀི་ཉི་སདང་གེ་ཡན་ཏོ་ེགན་༧་སན་ནི་ཚོན་སེམས་བཞི་མཿགེ་པ་ནི།ནཁདལོདང་ཝནཔ་དགེ་ོའ་ལོབ་ཟང་ཆོས་ཝ་ཕེ་མ་འགྱ་མ་ལས་དགེ་ལཛོན། 
རར 


| 


< །བབེ་་ྔ་ད་ཅག་།མ་དྲཔད་ཨཱག་བྷ་ཿཱདནོརི་ཡ་ཙས་བ་སྲ།།ན་ཡ་བཅི་ཨཁི་ས་པའི་ཨ་གནས་ཁའི་ཆེདི།། 
ཛཾ ནར་ཧུནོད་ཨཱ་དོ་མཚད་མཆོག་དཿའདེ།།ནབ་པད་ག་བཞི་བ་སམ་པམ་སདད་གད།ས་དད་དི་ཉེད་ 
ཐམས ། ཤས་ཡབ་བག་ཆོཅསས།།ཞཿ་བའ མུ ནང་ང 
ས་ཐོལྭ་ཤོག།གནས་ཤ།ཁས་ས་ཡ༨་ཉེའེ་བཅས་།།གཞས་ཡཝ་བམ་ཤོས་ནོད་ཛས་སོགས་།གཞས་ 





རོའཐཐ༥༽ྕ༽ག2|༽2པ2 1 ་ 
༩ ཅུན་ཕན་ཨཱམ་ཙོ་གཡ་ཡ་ཡེ་ས།། གནས་ཏེ་ཕྱ ན་དཔལ །ས་༢་ཉནཞག་མ་ོས་སུན་ 


ˆ 1858 རྨ ངང་ལ འུར ཧཱུ དྲུ ཀྐ 
རཿ རྫ ཤྭོ་ཁྲསཐ་ ཀར །༽༢ཤ༦ རཀ ཧོ (31 ལཁུལ་ ཤའ ཡཾ 
རྫ ངོ ཧོ ཆོ =+ 

ཤི [,8ཁ@ཤཾ ཟི དྭ ཧྲུ (གོ ཟཟ་ རུ  ་ ] ༨ 

ཤཿ རྗེ བཿ །གགས་ ཏར སྔ ཡཾ" རི རདརཀ་ཟདར་ ཏོ བོ 








(༅[' ༢ ི་་ གཡ གཏད ཤྲ ལད དེ་ལ པལ 
/ ྲ་ ས༩ྷསལྲ༢བརོཞཔཀ་བུཞ། 





° # 





་ཆ་བུ་ཝལ་༢༩༽ རྒ ¬ མམ: ཕས ༽ དའ བབས་པཕམ་མ་བབས་ས་མས་པལ་༽ཐ་ས་་་འ་ 


༄༅༅།་ ཀྲ་ཡ་དང་འང་མ་དཔལ་གཤེན་ཚའ་གཤེད་དབུལས་ 


| མུམིས་པའི་ཞབས་ཡལྭ་གས་པསྔ་པག་འཙལ་ཁྲིང་སྱབས་ས་མཆག ། 

༣ བཅེ་བྷ་ཆན་པོསྐ་དས་དང་གནས་གབས་འས་ཅདྲ་དང་་བའ་བངུ་ད་ག་སལ།། 
༼ འདེའ་བདག་ཅབ་གེ་ གད་པ ང་ཨ ་པཡ་ལངེས་ཁས་མཛུརྷངོ་ཚི་ཁཱིཌ་ཨ མཆིས་པ་་ 
ཐ་ པགབྲ་ཨ། ཆོས་ ཀྱེ 'རྒྱ་ལ' གོ་ན་མབ་ཁཱ། ་པ། བ་བཟང 'ཟ།བ།རས་ ཕའེ་ད་པ་ལྱ་ཤིས་ ་ལ་ཛཾདུ། ེ་དཔལ་ 


རྔ་ཇཱ་ལིག་ས། 'ཤྱེད་ ་ཅེན་པོ། ལོངཕབ་ཁོ་གཏཅི་ག་  ཡི་ཟླཁ་ 'ཐབས་བ་དུདུ་འར་ནམ། ་པའྭ་བཱཿལ་བཤེ་ངག་བདྒོན། 









༄༅༅ ། འུ ཅཡགོིད་བར་ ཀྣ་གགས།པ་ལ། ་མགསབེ་ེན་བསྲབས་གུ 


& ཌཛདྨ་ནཱཏོརཱ་ཾགས་ ༢སྱོ་བད་བྲསུས་ཧད་ཚོག་ས་་ པོངས་ལུ་ོ པེ ཧས ར་འབར 


༡༡ བཞི་མདུན་དྲ་གེགས་བ་འེང་དུ། དུ། ,ཅུ་ཨཱརོཧཾ། རུར ཡུ ༩མཱ་རྨ་ནམསྔ་རུ་གིཁཡོན་ 
: - = ་ྲ་བཤས། དེཊི་ལར་མགྱཧཱ་བདག་ཉཱདྱཀཱ་མ་ཆད་པ། ཆུ་གཉིས། ས། ཉེར་ཡཱུད་ ཀྲོ 


ནུམ་ས་རང་གེ་གཡ་གྱ་ཤོགས་ནས་མགོ་བཅམས་པ་དང་། དེབི་ཡར་ རྒྱབ་དུ་བརྟགཊས། ད་མཐཾ་བགཆེག་གེ། 
སྟེང ངདྲ་ཕཾགསསྭ་སོང ་གི་མ་ཆོད་ལྲ་རུ་གཅེས། ཉར་སོད་ནམས་རང་གེ་གཡན་གེག་ས་ནས་བཅ་ཡས་པཏང་ 











རི ་མ་བཟའ་་རས་བ་ རྟཊན་འདེ་བ་ལ་ཁྭ་ལརྦ་ཤོགས་ཏོ་འདུག་པ་འྭ་ཨ།འདུག་པར་སོས་ལ། 

རདདེ༠ལ་ལ་བ་འམམ་ཨེད་ནྱ་བིནྱ་གི་ྒ་རབ་སུལཡི་གཿ གང་མཆོད་ལེ། ཐག་ཏཱ་བཞ་ག ཟ།ཉས་ཁ་དྭག།འརྱ་ལམ་ཏེ། 
རང་ཅེད་ རད་ང ཉི་ག་ཁི།ཁས། དབངའ་ ཡ་ར་ཇ་ལཇིག་སྭ་བེད་ ཞལ་གཅེགྱ་ཕུད བཿ གཅེས་ཀི་ས། 
གྲེ་གྲག་དང་ཁེདྭ་པ་འཛྲན་པའྲེ་གུར་བཞེངས་པརྦ་བར། སཾཾ་ཧིཿིཿཝེ་ཀླི་ཏ་ 
ན་ནྭ་ནུ་ཡབ། ‹ བླ ཤད་ད སར་ ཧན ཊ་བཱ་ཿཿ་ངཱཧོ། ཊཾ ཁ་བ་དང 
རའ རོ ཤ་ ངང་ལས་ལོབ་ ༨ལསྟའུ། ལང་ཁ རྔན་པ ག་ཞུབི་ དེབས 





`× 











༄༅༅། ཀལྭ་བ་བདནྲ་མེ་སྭ་མཚན་པ། དའེ་གེང་དུ་ར་ཡས་མེའེ་དྱཀིལ་ 
ཤཁམདམར་པྲ་ག་གྲསམ་པ། དའེ་དྷེདྡད་ ཊལས་མེ་མགྭ་སིད་བ་གསམྦྱ་སི་ 
ཌཱ རང་དུ ྲཿསྦ་བུང་བཏི་བིད་ལྲ་དཀྲ་མ་པོ། :བོའི་ཆུང་ཀྙི་ཡུརྡ་དྲ་པཱ་ཝསྱབང 
༩ བཡེ་བ་ཡང་གིེཤ་གས་མཆན་པ། ཤཱོ་རཱ་ཨཱཾ་ཡས་ཁྱང་ བཔེ་ཁིི་ཤྲ་སས་མཆན་ 
: ནུབ་ཅུ་ཛྲ་ཡས །བྱང་ བཡྭེ་གང་བ་ཆཧཿཀ་དས་མཚན་པ། ཅཊྱབངདུ་ཁཾ་ལསྦཀང་ 
འ་ཙོཔ། དྭས་སྣ་་ལསྱ་བང་པའ་ཨ་ཡག་ན་སམ་ཚའ་པ། 
















¬ ༢༤༧༢" ༡ ་པ་ བཔ་་། ཁར ་་ད༨ང"ཆ༧༥༤༤"་་ ་ ༧༠" ་ལཡ་ ༩༩" ° 


ཤར་ལོར་ ་།བ་སྤྱ་བུང་ ་བའྲེ་དྲ་ཆན་ ་བས་སཚན་པ༽། ་ུ་ནུཿ ཞུབ་ཊུ་ ལ་ལ 
རྟཀ་རས་མཚན་པ། ནུབྱ་བྲངད་པ་ལསྤ་བུང་བའྲེ་བང་སམས་ད་ 
ཤུས མཙན་ ་ ཧྱ་ཐགཱ་རྐདྭ་ཏི་ལསྦ་བང བབ སརྦ་སས་མཚན་ཡ། 
དྲ་བསྲ་སཱ་བཾ་ཡས་བུང་པའྲེ་དྲི་རྭ་མཱ་ས་ཨཅན་པ། དེ་དགུ་གེ་གེང་ད་ས་དཀར་ 
པ་ཨཱཿ དམར་བ རཾ་ཁཱན་པ་ ནྲ་སྦམ་ རབྤཊ་ས་དྭེ་ཁྲད་བཅུགས་བརྱ་སུར། 
རང་། ཤླ་ཕུག་སླར་འ ཐྱུ་ཡསབའ ཨཿསྤྦྱ་དཱ་ང་ཡ་ཡཁཡས་ ུ་ག་ཡོསམ་ 


༄༅། ཀ།རཡུར་ཏེ་བད་པའྲེ་བ་ན་མསྭ་འུ་ཞིང་ཁལ་བརྡ་གུར། བྲི 
གེ་གྲ བྲ མཱ་ལ་སབད་ཟེ་མརེས་པ་འཞིན་དུ་འཔས་པས། གྐ་ངྲོ་ཇེ་གྲོབང་ངི་ 
༡ ཟགས་རོ་ར་ནམས་བགུག་ནས་ཡེ་གེ་གྲ་སྔུགལ་རྲེ་སྤྱ་གིས་ཁེན།པ་ནྲ་སས་འོད་ 


ྷ ༨ རོ་ཁ་བ ༠ྱ 

པར་ལུང་ནས་ཁ་བས། ཧུཾ་གྲཾསུ་ཁ་དསྲ་དེ་ནུསྦ་ཀྱི་སྐན་ཆངས། གཿས་ 

དྲ་་བ་བབ་འ་ས། གླ་བིས་ཨང་ བརྐུ་པ་རྔ་ཞིང་མེལ་བརྩ་བར། 

སས དསས ༤་ཧིཿི་བ་རོད་ཅིང་ཞོང་ོ་ ལཿ 

༣༥ གཿསཉ་ཏེདེ་ནངཆོད་་ཚེས་ལྔམཀ། ཚས ོ་ཛོདཅིར་ཞང་མཆོད༔ 
རྒ ཀྲ 


”༡༧ ༠༤༡༦ ༡༧༡༡-༩༩-༡༢: 


༢༠ 








༄༄་་བཊ་ 


རྱཾབགི་མུ་ཆད་བ་ལ་གཏོར་ནས་བསང་། བླབླ་ཤུ་ལསྭ་ཕྱངས། བོང་བཡི་ངང་ལས་སཱཿལས་ 

ི་ོ ལད ་་ 
མཆོད་ཡོན། ཁཞབས་བསེཡ། དེ། ཉེཊ་ཏོག །བདག་མེསེ། མར་སེ། ཁལ་ཟས། 
རྭ་སྨུན་མ་ས་རང་བཞན་བདེ་དཅོང་ནམ་པ་མཆོད་ར་ས། ཤྱིད་ལས་དབང་བརྡུག་ 
གེ་ཧེདྲ་ཕལ་དུ་འག་པ་མད་པའེ་བད་བུ་ཁད་པ་རཉཱ་ན་བྱ་སེང་བ རྒ་སྔ་ར། 


༽ ཨཾ་ཤཱཾ་ཨཱཿཱཾ ཨ་ཀྷ་སྔརཾ། ཨོབས ཨོཾ་ཨཱཿ 


3 ༦ 





༢༦ ཐབ 





སས༅སསླ༦ྫ༦ར༩༦༩༦༨༦༨པ༨ྱ༡ྣ༡ྣ༡༩༡༩×ྤ་+་་ ༨༦༦ མ་མ་ས 


བླམ" ང་པ་ལ་བ 
༄༅༅། །ལ་ཀྭ་སྭཱཿཧཾ། ཨན་ཝ་ ཧཱཾ ཨ་ཤྷཐ་ཧཿི།།གེས་ཁྲགསེངགི :ྲ 
མཆེད་པྱ་ཧཱནྱ་ཤེ་ས་བླ་རབ། མང་མ་ནང་ མཆད་གྲྭསུམ་ཆྱིས་རེས་པ་བཞིན་ཐགས་སྐོང་གི་གཏོར་མ་ལྲ་བན་ 
# ཊང་ས་ནློད་གརན་ཡེས། རར ཕྱོགས་སྱོང་ སྱན་ ཡཡདུ་ན་ལ་ཟག།སྭ་རས་པ་ར་ཧེད་ ་ཕར་ཁྲཾ་ནཱ་ ་གཞན་འཞས་ 
༈ རྱང་བཏྟརྱ་བ་ཞིང་བྲག་ས་༧ེད་ན། རངགི་ རང་གྲི བུཊས་ཀཐི་ན་ཝེན་པསི་བོད་ཟེར་ 

ལུགསྤྱ་ལི་ནཱམ་པཿནྱ་བེ་ྦ་བ་གཟསྭ་སེང་བཅེ་ཝ་འ།ཁེ་ལ་ད་བཅས་པ་བྲ་གབས་ 
ར་བ ཁང་ཙམས་ས་ ཟྲས་འ།ད་པ་གད་ཅེག་གིས་འད་གསལ་དུ་བྲགགཔལས་ 





[།ི „`  གླ་གྲོ་ཀོསཅ་དོཌ་ཌ་ཁ་ར་ཀང་ ༠༡: ་- ༥༥༨༡ ༢༢ཆ་ང་ མཁ ་ ༩ ༢་་་་ཀའ་འ།་་་ཡ་ ' 












དལ་འ བ་ང ོཡལ་གིསས་ལཞཔ་་ས་བེ་གྲ་ལ་འཛས 

གུར་བཞེངས་མྲ་གེན་ནསསྱ་ི་ཝགསྣ་ན་ ྲཾ་ལས་སྒྱེས་པའེ་རྡ་ཆེ་ཅེ་ གཅིག་པ 
དཀར་ལོ་འ འཚ བླ་གཅད་ནུ་ཡུས་སླུ་ཅུར་། ཆྭ་ཝགསས་བཆོད་དེ་གཏོར་ཨྭ་བིནཱ་སི་སྨ་ལ 
ཨྭ་བུ་ཙ་ར་ནི། ཡ་བྭ་ཀཱ་ལ་ཨ་ར་ཡ། ཐྲུ །བེ་ཙཾ་ལ་༢ཡ། ཏྭ་ཐུར་ ་ 

' ཧཾཔཤཾམ་ནཾ། གྲིའི ཨཾ་ཨི། ཤལ་ཨ་ ར་ 
ཤཿ ཏཱ་ཨེ། ཉན དན གྱ་ཡ། སཾ་ ཞ་༽ \ ཧཱཿ ་ 32 





༧ 


ུ 





སྤེམསྱ་ཀིས་འདད་ཉིང་མཆས། 





༄༅༅། ཀབགས་མྱ་མིས་བ་ཇོ། ་ད་ཤ་དེ་ཀ་ལ་ཀ་ཐ་ཡ་སྭ་པཱ་རེ་ཝཱ་ར་ཨྒཾ 
ག་ས གྭ་ཐྲ་པ་ཏེ་ཧཱཾད་སྭཱཧཾ། ཞེས་ནང་མཆད་དབ་། བཅོས ན་ཆས་ཇེ་འཇྲས་ 
དྲ་བངས་སྩན་ལྤ་མ་དྭ། །བདད་འདུཡ་བྟན་པ་བྲ་སྤང་བརྔ་ཁལ་བཞསཔ་། 
ཡསྱ་ཤེས་གཤིག་ཆེ་ཨ་མ་མ་ཁབ་བས་མ། །བྱ་བང་པོ་རེ་ལང་ཉི་བྱ་མེ་བཀང། 
ཉན་ཆོགས། ༽ཡེ་ནངྱ་སོང་བའེ་དམ་ཉན་མ་ལོས་ཡ། །བདག་ནེ་རེ་བའེ" 
། །ཁེས་བཏེད། རྱགསྭ་ཧང་འའོར་དང་བཅས་བྲན་སུ 


„ང་མཁས ༄བབ། 











སསབས བབ་བ་ཤབ་བླ་བླ་༡༧ལ༡༡ལཐ་ཁས་ཁས་པ་་་སཁ་ཁ་བ་བཅོོ། ཆཨང་ 


„- 


རྱིསབདག་གྱི་ཁ་བ་ནམས་ རམ་ འེ འེ་བར་ཆད་ཞེ་བའེ། ཕིནྭཡཱ་ 
རེ རྩ ཅེས་འབན་འུ་སའ་ོ། ཨ་་ཡ་ གོ ཟ་ལ ཁ་ཐོ སྭྷཱ་སཱཧུ་ 
ཕཊཊ (རྱད་ཡབངས་སུཿི བཟང་མཛད་རེཿ ། ཞེསྣ་དངོས་ མས་པ 'གཡོད་བརདག་ལ། 
ཨཱཿའྔཾམཱཿཱྦཾ རྱོགས་སྐྱང་ལཁེར་བཅས་  ་་ སྭ་གཤེགས་ ཡཔརྦ་གར་། ཅེས་་ 
གཤེགས་པར་བུ། དེ་ནར་ཚོན་ལགོ་གཀོར་ཨ་བ་ང་ཁྲ་གབ་ ཐབས་བྲ་གྲས་པཙེ་བར། ཡཅད་བྲ་སང་། འདེར 
བ་དག བཟེད ཉེ ལཿ ཆོད་བྱ་བྷེནྱཾ་སིས་བྱ་དབ་སྦ་བ་བར། སྔབ ་དུ་མ་ གྲས ་སས་འའང་བཤམ། ༧སདའྭ་ཡུགསྙ་ཧུང་ ཿ 





མམ 


༄༅༅། ཀགྭསྭཨ་ཏང་ཉ་ལྕ་པ་གྱ་བ། གི་མཆད་ལྱ་བིནྡ་ནབས་འྷར་བིན་བླ་དབྱ་བ། བཤམ་མེད་ཀ་ 
བདེར་མྱ་བརྱ་ཁང་རང་། ཇོ་ར་སེམས་ཁྲ་གས་བླ་ཟསྱ་བ་བར་གཞུང་དྲ་མ་གྲ་སངས་པས་སྱ་བསྱ་ཀང་ 
ཟ ཆོག་ཅད་པེི་གན་དུ་མི་འྱ་གུཌར་ནའང་ལས་དང་པོ་པས་འེ་གྲྭ་ཕུང་བཤགས་པ་བཀལ་ཆེ་བ་སྦ་བེད་ན་བཏུ་༥ 
གསུམ་མཐེ་ནང་ལཱརྱ་བ། བདག་ཧཱེདྱ་ཀི་ཆོ་ག་དློང་གཞེ་ལ་ལྔ་ངག་བནེ། རང་ཉིད་བ་ཇེགས་བྱེད་་ 


ཅ ༢ གཅི་གྭ་ཡག་གཅིས་པར་གསལ་བའྲེ་བགས་ཀྲར་ཕླད་ད་ང་ཉེ་ས་ལ་གནས་ 
པའི་རླཾ་གི་བད་ཟེརྩ་ཐིས། འཇི་གཏེནྱ་གི་ཁྲམསྲ་སྭ་སེད་པ་བསལ་བརྩ་བས། 


ཅི 





*"" 





དྲ དེ་ན་བྲཞགས་པའེ་སངསྤ་རུས་དང་བུངྲ་ཆབ་སེམ་ས་ད་པབ་དངྲ་ཁ་བ་དང་། ཟེག། ྲ 

ཱ པའེ་ཚོགསྦ་ཀེ་ས་བ་ཀར་བའྡེ་རྡོ་རུ་འཇིག་སྱ་བདྨ་བ་མ་དང་བཅས་པ་མདནྩ་པེ་་ ྨུ 
ཞུས་གཊབར་ཤཱན་དུངས། འོད་ཟེར་རང་གི་ཧིང་ག་ཁྲིམ་པརྦ་གཌ། གྲང་ 
སྡི་དེ་ནྱཾ་ཨིས་བད་ཆེན་གན་ས། །གནད་ཅག་གས་ནེ་ཛབ་བླ་གར་པ། ཀྱ་བྲ་མཱ་རེན། 
ཅན་སྷ་་བུ་པ། །རྡོ་རྭ་ཧན་ཞབས་པད་ཡ་འདད། །བདགས་མཆགསཆོག་ 


ཧྲུ་ངག་བ་ཆེ། །དཔབ་བོ་༡༥ལྭ་བ་ག་བྲ་མ་ །ཞེས་པསྲ་བམ་དང་བྷཿ་ལ་ཡག་བུ། བབ 





ཛའོ ༠ ༧༧༧་མམམམམསམམསཔིས་མ་མས་ 

















༄༅༅། བི གེ་སེང་གཅེ་ས་བྐོནྷ་གི་བད་ཟར་ཡས་ ག་ལ་འ 
ལོ ཕ་གའཿ་ཇན་འ། ངྱ་བང་སཅན་མཱདམ་ར་ན། ཝྔང་སྭཱ་ཁག་ན་སྩརོད་ 
@ རས ་སྣ་ཚོགས་པ་ཕགས་པྭ་ནུསསྦ་ཀིས་མྱུ་ཆད་པ་རྦ་གུར། ༢༢རསམས་ལ། ཅ་ 
ཧྲཾཿདྐཛྱཾ་ཿ་ཨཱ། མཆོད་ཡོན་དང ཛྲཿྨརཾཱ་ཤྷུག། ཡིས་ཞའས་འསེོ། ཙཿཝི་ཀི་ཧཱ་ན་ན་དྷཾ།་ 
སྭ །ཨ་ཀྱད་ག། གཏུ ཡེས་དེ།  ་་ ཤྨ་འ་ས 
སེཏོག ། ཨ་ ཅིས ༧ 9 སའི ན་ཉི བའ 


ཟཐ:མཁས་ཁ་ ཟཤ་་པ་ 


ཚྭ 

















ཅུས་ཟཱ་ཐཱ་ཧ་ས་ན་ཏེ་ནི་དྷིཊ་ཡ' 'བླཱཨཱས་མར་ལེ། ཨོཾ་བཛྲ ཐསྭུ་འཤོས། 
ཙིན་བྲང ཀྷ་བྷ་སྭཿ,ྨཾརཱ་ེས་རལ་ས་ནམ་ས་དྭགལ། ལྷ་མོརམས་ཨརའྲ་བུའོ། ད་ནས རིག་པ 
ནཱསུསནི་བཤས་ཁེ་བརྡ་ཁུ། །ཧེས་ཤེངྱ་བྲང་ཁྭ་རཱས་ས་ནེ་བསཡ། །ཧཧུད་བམ་ 

་བརོད། །དེ་བཞྲེན་བསོད་ནས་སྔ་ར རྫས་ཡེརང་། །བདག་གེ་སའདེར་ 
རོམ ཀདཀནྲ་སྔ་ཆོག་གྲ་མ་ཊ་ལྷ་གའསྲ་སས། །སེགས་ 
༣6 །བང་ཆུཝ་གྷན་ས་ལ་འགོདྱ་སི། ' 


༄༅། །རྱང་མཱབ་བེམས་ནེ་ཡང་དག་བྱ་སེད་། །༢ཕོན་ཏྭནྱཾ་མ་མཱཁོ་ཁད། 


ནུ་མུས་ལ། །བདུག་ལི་བ་སའ་དབུཿམའར་བྱ། །ཡང་དགུ་ཇོ་གྲས་པའེ་སུངས་ 


@ རྒྱསདང་། །དྲ་སཱས་ལཿྱ་བུར་བྱིན་སགསྦྲ་ར་ལ། །གྦ་སྔམ་ཡཤེས་ཐབྱ་བའི་ 
| ཊར ར་བྱཏ་དང་བས་བརྟན་བར་བྱབ། ཞུས ང་ག ཧྱག་འཆལ་བ། 
ˆ མཆོད་པ་དབུལ་བ། ཟེག་པ་བཤགངས་པ། བེད་ནམ་ས་ལྔ་ཇས་སཿསེ་ར་ངས་བ། དག་ཁ་ཛོགས་བང་ 


དུ་བ་ཐོ། དཀྲན་མཆོག་གྲ་སྦུཡ་ལྭ་གུང་སྲ་སུང ཐ།ལ། སཱན་ལ་དྲང་ལྔ་དག་པའི་སེམས་བྱ་ཧེད་པ་དེ། 








བཀྱིས - ° ༩༢༤༢༧༩༨༩༡:༡༠༩༡༡༩ „ 
༩ པས 


, 











ཆཆ འ ཆམ་ 







།མན་ལ།བདུའ་པྭ་བ། བདེར་གྲ་ཞུང་དུ་རེག་ས་ཝཁེ་ཐ་ས་བྲ་བྱ་བེད་པ་ར་འདད་ནའང་འག་བྲ་སེད་པར་འཇས་ 
དང་ཐུར་ཧ་འཤད་ནས་ཀུ་དགོས་པར་མ་བཤད་ཧིང་གམ་བྲ་ཟང་གཅིགས་བཅད་ནམས་མ་བཞོད་པས་འོམ་འཐུང། 
མསྭ་ཁྲང་ཆོག་ཆད་པའྱེ་སེནད་མི་འྱགུར་ལ། ཊ་སྱ་ཁང་ལག་པའྱི་སྐནད་མིའྱ་གམབས་བེད་འརྡ་མོ་ 
ན་འུུ་གྲསུམ་མཁེ་ནང་ལཱརྩ་བ་ ། གྲེ་མ་ཅན་བམ་ས་ཅད་བད་བ་དང་གྔནན་པརྡ་གརིག། 
ུགུ་བཇ་ལ་དང་བཡ་བརྩ་ གར་ཅིག །བདེ་བནང་ཆེ་འྔ་བཟབར་བར་ཅིག ། 

གརཉ་གི་ཆས་བྱ་མད་དངབྲཟང་འཛྲནྱསན་དག་གེསྔ་ཞའྱ་སདའམི 





..་བའཁའ་ཁགས་ཆརལ་ བ་པར་འ བུ་བུ ཆང་ཚ འ༣་'་འའའ༥་འའ༣༧་་༧༣་ཆའའ ལ་ལ་ལ. 









༄༅། །བཏྲ་ངྭ་ཧྷ་མས་ལ་གནསས་པརྩ་བབོ། །གམད་ཚད་མེད་ལཞེ་ལྷ་གམ་གེ།། 
` ཡན་ཆད་བསོད་ནམསྤ་སེ་ཚོགས་བསགསས་ཊོ།། ཅག་སླཱ་གཱ་བ་༢ ཨཾ་ཤ་ཉྷ་ཏཾ་ཛཱུན་བཛ་སྭ་བཱ་ 

4 ཨཱཏཱ་ཀཾཉཧཾ། ཆདྲ་དང་ ་ཚུགས་ཞེང་གེ་ལ་ད་པད་ངག་ལས་ གཞུན་པ་ཆོ་ ཅས་ཛ་དདན་ 
ནས་བཞ་གས་བ་ཡེན་པའེ་ཛཱ ཅུར རྒུག་ཆད་ལ་སགས་པའེ་མཐའ་ བ་ཞེ་དང་་ 
༼ བྲལ་བ། བདག་ལེདུ་པའེ་རང་བཞིན་དཉང་པ་ཞིང ་ཤེད་དྲ་གུར། ཅེས་བདག་མེདྱ་ཁི་ལུབ་ 
| དྲན་ཕར་ཀྱ ང ཡེ་ཤིས་ ཀྱེས་ ་ཚོ་གས་ བས་གཤང་། ་ཤཧེ་བྷ་ཆས་ ་གུའི་ ་ཡྲ་ཀ།། ་ཉེར་ཁྷ་གམ༽ ཤྟ་ང་ 





༧ས་སསས་་མམས་སེ་ཛམསམའསམས་མམ་ མམས" 


་་་ཡཡས་ ི ལཿ འབ 


ྦ ་པའི་ ༥ངང་ལ་ས་ཡི་ལསྭ་རུ་ེ་ གི།དྱའི་ལ་ལཁོར་དུ་བའེ་མདོག་ཅན་གྲབ་ལྭ་བླ་ཆུལ་་ 

ྦ མཚཛན་ ཆུས་མཆུན་ཁ། བའི་ེད་ི་ཡཔཟསི་དྲའི དིལ་ལུཁར་དཿར་པྲ་ག་ གག་ཡེཿ 
བལའལ་ལའ་ཐེང་བྲ་ིག་སྱོུཚིམནྡ་སིས་བྱ་རྒན་ལ། དཔེ་དྲེང་ད་བཡས་རཡི་ 
དྱཀྱིལ་འ།བོ་འ ཀཀ ལ་དཀར་ ་པ་ ཕླ་ཟྦ་ཨ་བྲ་བཿ པྲ་བ་མ་ ན།ངཱ་ས་ཨ་ཆན་ རོི་ འེ རྙེ།ངད། དུ་ཡིཿ་ཡ་སཿ 
སཤེ་ སའེ་ཧྱཀྱི་ལཁོ་ར་ སེར་བྲ་གཱ། གེ བཞེ་རྡ་དོ་ ས་མ་ཧཾ་ན་པའེ་༢ རྩེང་དུ། ཧྲུཾ་ཡསསྣ་ 

༩༥༥ རོ་ཆེ་ལེ་པ་ ༥༣' གྱུ རྒྱ་གིས་ཨཚན་ པ དེ་ཡས་པད་ ཟེར་ གདུང ཧཱ་འྲ་བོསྨ་བ་ 












` ཐཾ རྡོ་ཇེི་ས་གཞི། ལགས་སའབོས་པ་ས་རོ་ཚེསི་ལཁ། སེཏདྭ་ 
མད ི་རང་བ་ཞེན། ཞིན། འར་མཚསས་མེད་བྲ་དྲ་སྔ་བགྱུ་རེགྱྭ་བུར་ 

¿ཱ ་བབེ་ ཅི་ལེ་ལྷཏཱ། བ་གཡལ་བ་འཇིག་པཁི་ཟེ། ་ྷས་བའུ་བ་དེག་རྷུ་ ཤྲབེ་ མ་ད་པང་ཟྲག་ 

¢ བཅུར་བྲ་བརྩ་སུར་། ཆེསྣ་ཟླན་མེད་བབྲེ་སུང་ལཁར་བ་གོམ། རྭ་བབེ་དྲབླ་སྣུ་བུ་ལས་༢ཀི་ 

° ལཁོར་ལོ་སེར་པ་རབྱ་བུ་འབྲར་བ་གཡས་བནནར་དུ་གཁོར་ ་བ། ཅེབས་བྲུ་ལེ་ 


བདང་བཅས་པ་་བའེ་ ངཱཅིྲས་ལྭ་ནང་ཟང་ས་རེག་པའེ་གནས་ན་མསྲ་དུ་ 
¡གབ་མས་པེ་བའ་ གེ་ོ་ང་ཞེ། ཆ་ ཐཞེས་ཧདྱ་ཀ་ཛྡཾ་ཇེཊི་འ་བར་བཡེ། ཤཱ 













ཆགས་བླད་དང་ཟ་བདང་ཉེ་མཁི་ གདུན་བར་མ་སྲ་བ་པ་གཏུན་དབུ་ས འེ་ཧེང་ 
དུ་གྨཾ་ཡཾ་ངས་སུ་གྱར་ཁ་ཡས། རང་ཉེད་གཞོད་མཛུ་ ྱ་ཆལ་པྲ་གུ་སདོག་ཨཐེད་ག་ 
མིབྱ་སིད་བཡིཉོད་པན་ཅན་མཁེང་ད་ཀར་ད་མར་བི་ཞལ གསུམ་ ཙཱཊ།དགུ་ དྲ་བཔོ་ 
གྱེསྱ་སེ་ས་རང་ པང་འུཊ ཡེ་ཿཔཿཔ་ཡྭ་ཀུད་ཅིང་བྷ་ཉག་དུ གཡས གཅེས་རིན་ལོ་ཆེ ང་ 

༤ུགསཀྱ། གཡན་གཉི་ས་ །བླད་དང་འགྲ་ས་པ་ ༣ཛིནྲ།ཤབ་སག་ཡས་ བགྩམས་ཤང་ 
སམ་པཁ་ི།ཕེཁ་སབུས་ཱས གོས་ཁའ་གྲན་འའིང་ 


















དཀར་མཐེང་དམར་པའི་ཞལ་གྲ་སྐ་མ་ ལག་མ་ག་ཡས་གཅིས་རེན་བོཅེཿདང་བཅོན། 
ག།ཕྲོན་གཅིས་པྨདདང་ལལ་གེ་འཛིན་པ། ཧཱུ་ཕྲ་སྱ་ཊི་༥ ་ལྷ་རི་ཁསྦྱ་སི་གེང་གེ་གདྲན༨ 
ཧ་མྭ་གིན་དྲ་མུ་པཤད་དབ་ག་ཆེ་དྱ་ཁི་ཧེད་བྷ་དཧན། དམ་ར་མཐིང་ད་ཀུར་བཡེཞལ་ 
གྲ སྐུཊ་ ཆེན་པ་ཆེ་དང་ཁྷད། ག།ཡོན་གཉེ་ས་བ།ར་ཡོ་དང་ལལ་གིཊ་ཛན་པ། ་ཙུ 
མི ནུབ་ཆིབས བྲདང་ཚི་ཤུ་ཡ་བ་བོན་པོ་ི་བྱ་སྲད་པའི་ཅོད་པ་ན་ཅན། 
སྔོ་དཀར་དམར་བཟི་ ཞ༣༢ རིན་པ་ཆེད་ང་རྡོ་ཇེ། ་གསན་གཉི་ས་བྱད་དངར་་གི། 







༄༅༅། །ཛཾན་པ ཤཱཾ་ཡཱ་མ་མྱི་“ བྱངཆེ་ཡས་× འདོདྱ་རུལ་མ་ཝིང་གའི། 

བྱ་སུད་པཡེ་ཅོད་པན་ཅན། 2 ་ རེན་ཁོ་ཆེ་དྲངྲ་ལྔགྲ་བུ། 

§ གཡོན་གཉེས་པྱདུ་དང་འཡ་གེ་འཛྲིན་པ། ཧཱི་ཡཱམ་སཱ་༦་ མེ་མཚོམསཉེ་ཨིདམཅོད་ 
ྲུ ད་ཡིན བ་འི བོ་ག ི་དཀ་ར་དྲ་སར་བཡི་ཞཱལ༨ 
ཿ ཿདང་དབུག་པ། གཡན་གཅིམ་བྱད་ ངུ་རལྲ་གི་འཛིན་པ། རྤཾ་ཡུམཾ 
་བདྲནྲ་བ། འི ལས་ནི ཁྱས ཧོ ཟླན་དཀལ་ 






2; 





དམར་པའ་ཞལ་མ རེན་བ་ཅེ་དང་ཅེ་གྲ་ག་མ། ག་ཡན་གཅེས་བྱད་དངར་ལ་གི་ཛྲེན་ 
རྡ ཧཱུཾ་ྭ་སྭ་གྱེ་༧ ནུང་མཚཨསྱ་ཀྱི་ཆིབ་སྱ་ཀི་༡་ མི་གཿཔོ་བམཁིང་ག་ཨི་བྱསོད 
བཅི་ཉོད་བ་ནཅ་ན། མཁེང་དཀར་ད་ས་ར་བའི་ཞལམ་ རེན་ཕྦ་ཆདང་ལལ་གྲི། གཡོན། 
གཅེས་པྱད་དང་རོང་ལཛིན་པ། ཚུ་ཕསྱ་གེ་༥ དབང་ལྡནྱ་སི་ཆེ་བས་༥ གཙུག་ཏོར 
ཞཁར་ལོས་བྱ་གྲ་ར་བོརང་སྲེརྔ་སབྱ་ཧཱད་བའྲེ་ཧོད་པན་ཅན། རང་སེར་དཀའ་ 

དང་དམར་པའལེ་ཁོ་ལ་གྲས་༥ རེན་པོ་ལེ་དང་འཁོར་ལོ། ག་མྐན་གཉིས་པྱདདཔ་ 
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༥༡ .3 











༄༅། །རཡ་སཱ་ཤཛེན་པ། ཧཱུ་ཡཨྱསཾ་༥ གཙོ་བཟོ་དེང་གྲེ་ཏུང་བདཙམ་ 
གྱི་མདུནཱ་གྱི་གདན་ཡ༧་ རོརཾ་ས་པགུ་ལུཤིང་གྲམི་བྱ་ཧུད་པའེཏོད་པན་ཅན། མཐིང་དཀར་ 
/ ངམའ་བསྲ་ཞལ་༥ རན་པ་ཆེདང་རོ་ཆེ། གྲ།ཨོན་གྱེས་བྱད་དང་ར་ལྭ་གེ་འཛྲན་པ། ཧོ 
ཌ ཕཨ་སཱི༣ གཙོ་བོབ་ཡོག་གྲི་དང་བད་ཙུས་གྱི་ཆུབྱ་ཀི་གདུན་འཐག་ཡོན་བྱརང་གེས་ལཁོདོ། 
བྱའུ་གཅིཀ།པོ་ཝདྱ་ཀང་ཨཅཿ་བ་གཙགས་ཤེང་ཁལ་ས་སོ་ཡང་དམར་ཡྲ་བམ་བི་ 
རན་གྲསྭས་པ། དྲབྲ་ག་དང་སཱ་ར་དམལ་སེམབབར་ཞིང་རྱེན་དུ་འ་ཁི་ལ་བེ།འཁོར་ 





༼"་་འལའ་ 





རབ  ཀྣོཾོཾོྣཾ་་ 
བཟ།གཟས་འིདྱ་ཅ་ད་ནས་འྱབྱིན་བཡི་འཉབས་དང་བནན། ག་ལས་རེས་པལེ་།ཕསྱེ 
མེ་ང་བྱང་རབྱ་ཅུ་འབར་བཅི་དྲ་བ་ས་ན་བྲ་འགས་ཤེང་འཁིགས་གྲིན་ལཉར་འྲབགས་པ། 
ཉྱགས་བྱར་ར་འྔ་ཕོས་ཡས་གྲངག་བཅན་ཁིད་ཚར་གཅད་པ་རྩ་གར། ཅེས་ཟླགམེང 
མ་ཡེན་པབྲི་སུང་བཡར་འགམ། དེ་ནས། རང་ཧེད་གནོད་མཛཛསྲ་ས་གནས་པ་ཡོངས་ 
སྤུ་ཐུར་པ་ལག། རོ་ཇེ་སེམས་ད་པབ་དྲ་མདོག་དཀར་པོ་དཀར་མཁིང་དསར་ 









ངཱ ༄༅། །བའེ་ཁལ་གྲསམ༢ ཧིང་། ལྷུ་གམ་ག་ཡས་གཏེས་རོ་ཛདང་ལལགེ། 
ག་ཡོན་གཉེས་རེན་ཁ་ཆེདང་བླད་འཛན་བཡངས་སླ་བུར་བ་ལབག། ཆོས་འབྱང་ 
,§ དཀར་པྲ་ག་གྲསྦམཔྱ་སེན་དབྲ་གང་བཡག་དྲ་བ་ཞིང་ཧཉད་ཡང་ས་པ། འགྲ་ཟུ་པ། 
༼ ནས་བ་ལས་བུང་བའི་ཟླ་ཚོགས་ལྟད་ལྟེ་བརྡ། ཧཱཱཾ་ལས་སྙ་ཚོགས་རྔ་ཆེ་ཤརྱ་སི་ 
རཱ་དཀར། ་ཨསྲརུ་སེར། ནུབྱ་སི་དྭ་དམར། བུང་གིེ་ར་ཝང་། དྲབ་སྱ་ཀི་ལྷཉ་བཅེན་ 
ཟས་བྱ་སན་པ། ་ལེ་བཡི་དབསྲ་སྒྲ་བུ་ལས་ལའར་ལྕེ་བ་སིས་མཚན་པ་ལས་བུངྱའི་ 


















"ལྤ ས་ཆ. *པ་ཆ༧ལ༅ཆསའ་འ ༧ ༡༅༅ ཆ༅ ༥་""འའས་ 9ང་ཁལ་འལ་འཿ 







ནས་ཕཱང་དཀར་དཀར་ཚ་ཁིང་དྲ་མར་བཞི་ཞཁ༨ ལག་ས་གཡས་གཅེ་ས་རྡོ་རེ་ལ་གནས་ 

པསི་བཁོར་ཡོ་དང་རལྲ་ག། ་གཡོོན་གཅི་ས་རེན་བོ་ཆེ་དང་ད་ལེརན་པ་ཡངས་སྭུ་བུར་ 

་ཕ༥ཡབ་འ།ཞཡ་་ཡས་ཁྲྲ་ག།བཞེ་ག་བཞེ་བ། ཉེ་རཡན་ས་རིས་པ་བཞེན་དཀར་ 

སེ་མདམར་འརང་དཐ་བའི་ཆི་ག་པྭ་ཝ་དང་ལན་པ། ཅི་ལ་པའེ་འྷཉེང་ནུ་རེན་པ་ཆེ་བ། 

ཚོགས་པས་མཛེས་པརྱ་བ་ལཁེ་རེན་ཁ་ཆཔི་ཕ་གསེར་བོས་བནར་པའེ་གཞལ་ 

ས་ཁང་གྱི་ཕེདྱ་ཊི་ཚད་དྲ་ཚེསི་ཐང་བས་ཟྲུམ་པར་བཀྐཊར་བ་ལ་བྱཏན་བཟི་ཀབ 
༤༤༠ 4 4ཾ „2 @ =£.» >@ . < --༢ ༡༩ ལཾ ¢ 4 


རབ 






















༄༅༅ །བྱ་རདྱ་ཀིས་བེ་གཔའི་ཆོ༔ ཡིེ་གྲྲུང་བཞི་ས་མཛེས་པར་ཕུབ་བ། 
ཆེ“ སཨོ་ཆིན་བ་ད་རཅི་ག ་ོག་གེ་ས་ཆཿ འཛེས་པབེ་ ཕི་གང་གེཡ་ལད་ཀལསར་ 
ཌཱ ནུབ་དམར་རཏྱང་ བརྔང་དབུས་ཚ་བ། རྲ་གུའི་རྭ ང་ནཱ་ག་ཟེརྩ་བི་ རབ སལའཔི་ 
༧ ༩ ཕྱེ་ཇབ་སྔ་སྭ་སྲནྭ་སིཀཁ་ནས་ཁྱ་ཡང་བའི་རྡེནུ་ལ་ ་དྲ་བ' རབ ་ 
བ་དང་ཚ་བ་ཡ་སགས་ རྭ་རྒན་པ། ངའྲ་ཡི་ང ངོསྲ་ས་བ་འདབ་ལསའྱ་པང་ བཡི། 
རིན་པྱ་ཆེའི་ཤར་བུ། དེའི་བ སྙང་ དྲུ་མདའ་ཡབ་པྱད་བདབ་མྭ་ལེད་པའི་དྭབི་བསརྨན་ 


ྒ ཡར པ་ད་དངྱ་ཆལ་མཚ་པ་བཞགས་པས་རྔཡས་་རྩ་བབས ་པ། ཆུ་ག་ 
་བའི་ མཐུབ་ནས་ ་ཏདོད་ ཿཤནྱ་སི་བྲཾག་ཨྭ་བད་ཨར་བས། འགས་ ཧྙེ་གསྱ་ཀི་ནྲམ་ 
བུཚ ཞེར་བཡ། ལ་མ་མཉོད་ཛ་ས་ཐཾགས་པ་ནཱམ་ས་བ།བོད་ནས་མཆེད་པ 
ཀྱེད་བ་ ུན་དང་ཞྲ་ཁཱ་དྱ་ལེ་ ཕྱིཡི་མཚམས་དྲང་། འགའེྱེ་ཤྲི་ནང་གྲི་ག་བཞིལ་ 
ཊྭ་ཡེད་རྡོ་ཇཱ་རེན་ཆེནྭ་ཁི་སྣ་ཐཱས་པ། ས་ ག་བཞི་ས་སི ཡི་ཨངདན་ད་ཀཱ་བཱ་ བཞི་ 
བཞི་ས་ 7 ༦་༦ཿ ) ༩ ལིསྟེཏྭཾ། 


± 















༄༅༅། །ཆས་ཀྱི་བཁར་ལ་དེབ་གཡ་ས་གའོ་དྲ་ད་ར་དྭགས་པྲོ་གོདང་ 
བཅ་སཔ རྡ་ཇེཙི་རྭ་ཁ་ལེ་རེ་དབྱཡཱི་ པལ་དུ། ཀྐ ལའ 
/ དུ་བོད་འྱཆད་ན། ན་གཁེ།ལརྦ་གི་ཤིང་ལ་སགས་པའེ་ཤིང་བྱར་ད། དཔེར 
༩ ་་གས་འྱི་ཡག་སྱུ་ཅང་འྱ་། ཅ་འོ་རྫང་འབུངལ 

པ་པྭ་གང་པྲ་ཆེའི་གདང་པཅ་ན་ལ་སགས་བའེ་ཨིང་ཀང་བྱ་ཧདེ། བགས་ཇ་ 
ཆུ་བྱ་རད། དེ་ལ་གནས་པའི་ན་རྩྱ་ཧས་ལ་སགས་བབྲི་ག་བྱ་ཧད། དེདག 







སྲ གེ་སང་གི་ན་སྭ་མཁབ་ལ་གགས་པ་ལ་སགམས་པའེ་སེན་བྱ་གོད། ༣མེཤེསྱ་ལེ། 
| ཆེ་བྱ་གད་། མཆོད་ཅྲེན་བྱ་མད། གཡན་ཡང་ཀེང་རྟས་དང་། གསལ་གིང་ 
( གེས་ཐག་བའེ་ར་དང་ཤིང་ལ་དབུངསཔ་དང་། ཧེས་བ་ཟ་བ་དང་། མཚོནེས། 
ཟསཕྲག་གངྲལ་སགས་པ་དང་། བུ་རག་དྲ་བྲ་དོད་དང་ཁྱི་དང་ཅེ་གུང་། སེངགདང 
ག་ཡ་སགས།་ པ་དང་། ཅ་ཧྭ་གཱན།པ་ཅབ་ཡངསདང་། གཞོད་ ཊཱ 
་ཡ་སག་ས་པ་ནམསྭ་ེས་འཇིགསྲ་ས་རང་བ། ཟྲབ་བ་དང་རེག་པའིངན 


+ ༤ 







༢༡། དགྟ་༧་༢ལེ་༢༠༨༠༠གས།་ལྦ་ཀུ་གྱའཔ་པོ་ཀྱུན་ལ་ཞགུལ་།།བྱོགས་བཞེ་མཚསས་གི 
བནཿདབྲས།།ཞདདམས་མྲ་འ་བད་བླ་བོག་དུ་གསེལ། མཨ་གསལ་ཤེ། གམ་དཔསེམས་གཞེས་ཡེད་ 
ཧཱི ཕ་ཤེས་གར།།འསམམཞི་དབ་ཡུག་དམཉན་ཐིག་ལེ་ལྟ།གཱ་གསུམ་མོ་མཛདའེ་རྡོཊ་ཡེར། 
ག་ཧཉཟ༡༡.བས་ཀུནངའོདམ་ཞ་གསོལ་ལ།།དཀའ་ཞག་དབདགིསཁྲབ་བསོད་ལསམ་ངོད་པླི།། 
ཁྲོ་ལ ཁཿདོད་ཧེན་ཕྱེར་ཐ་སྙེན་པ2།།ཐྲཝ་ཡེན་ཧེ་ཅད་པད་འདག་ཞེད་ཀྱེ།རུ་བའླ་མའ་ 
རོ་བོན་མག་གསེལ་ཡ།།བདེ་གེང་ཡེ་ཤེས་དོན་ཞུས་པི་ཕིན། མཁག་འགོ་ཡཐ་ཡུམཆེས་ཀྱེ 
ླུ རོར 4 ༦༥༦༠ 







༥" ཤྲ ་༤འཅ་འབ་ 
_ཤཱ་ཡིགཙོ།།ནམ་ཝནམ་མནན་ས་དམཿཤཞེས།།དོཨ་ཚད་ཁད་ཆེསོ་ཧན་དུ་མ་གསེལ་ལོ།། ་ 
_ ཧམ་ལགོཐཾ་ཝ་ཡ༥ཤཏོ་ཡིན་ཏེ།།མཨ་གསོལ་ུ་ཨ་ཐདོ་དོ་ལ་ཧུལ་ལ་།ཞེནམཚོག ་ 
ུས་དྲག་བྱཿམལ་ཚོམཛོད།།ནུག་ཏུ་ཁྱིས་ཕ།རྟགས་མཚཤབཧཱཉ་དུ་སོལཾ།།ཆང་ཏཾ་ 
ཤཨཱལའ༽ ཧིཿ ་ཞེཉ་ཚོ་སཨཛདི་བདྲདུ་གསད་བཞི་ཐདག།ཐ་ཡར་མབ་དཔོག་ཝབ་ལྔན་དྲ་ད། 
` ནམཿཤནཁཤྱའོདྱཾ་ཀཱཾ་འདམ་ཆད་དམ།།གཉེནམཞད་བཞེས་འཇོལ་བཞིཞ་འནལས་མཛོད།།གཞིང་ 
གཀཞནརཏའཁ་ཞིཊྱིཞཾ་གྔ་ར་བ་ནས། ཧླིརྱ་ཡོགས་ཡོགས་དྲཞི་པ་གི་ན།ཞི་ས་ནུཊ་ཡོཊ་ཝ་གི་ན།།པ༥ ` 







༧༧"་༧༧༣་ཐཆ 


ཙར ༄༅། །པ་དང་དྲམ་ཚག་ཧད་པའེ་ན་ཡ་འགར་བ། བཅོོ་ས་ཝན་བདས། 
ལ་ཆེར་གཅིགྭ་ད་ཨུ་བ། གཅེར་བླ་གའཤེག་པ། ཅགྱ་ཆཱ་པསབྦ་ཧྒུན་པ། ཅང་ཏེ 

ཧཱ' ད་ང་བོད་པ་དང་ཁ་དུ་གའཛྲ་ན་ཁ། བོད་པཅས་ངོཁ་བྱྐོན་པ། ནོད་ཅིང་དུ་བ་གོད་ 
༼ ༤༣ངུག་པ་སོགས་ཅུས། ཤིནྩཾཏ་ངོ་མཚར་བརྩ་བེད་པའི་ད་ར་བོད་ནམསཅིས་ ༥ 
བནྐལ་བ། ༩སམ་བ་དེ་དེན་བྱ་ཉེད་ཡ།། གཞཊཡ་ཡ་ས་ཁང་གེ་དྲབ་སྲ་ས་ཡ་ལསྤྲ་ར་གེ 
དཐེ་ལ་བཁོར་ནག་ཁྲ་དུང་བད་དམར་བཟི་མདོག་ཅན་མྱི་རེ།ད་ཨ་ཡེགདང་ 














ཆལ་ ་༅༔:འའ་༧༥༤ཆ༡ 





པ་ཡ་སྔ་བྲང་བབྱེ་ཟ་བའེ་ འེ་དྲ་ཀེ་ལ་བཁར་། དེའི་དབུས་སུ་ ཆུ་ལས་ཆུ་བ་རྩ་སི་ ། 
ཚུཡདུ། ཛྷིཿསེར་པ་ལསྤྱ་བུང་བའི་ལལ་གྲེ་ རམ ལའི ཨུ ་ྲི་ལ 
ཡད་འྲབས་པ་ས་བད་བརག་ཤིག་ས་ འྤགས་ཉད་ཧུན་དྲངས་ ་ཧྲེ། 
ཡོངས་སྤུ་བྲར་པ་ལྲ་ས། གང་ོ་མ་་་འབོའ་་ 
པྲ་གྐུ་མདུག་སེར་པ་ཡེད་ཙྲ་མྔཁས་པྱ་པག་གཟམས་རལ་གྲེ་འཁུརྡ་གང་། 
ག་ཡེནྱ་གིསྭ་གཱགས་བྲས་འགས་ཀ་ར་བྲ་སམས་པ། ཞབ་སྟ་རྡོ་ཚེསི་ཧིཁ་དྲག་ 





༢༡་་འའམེའའང་ 8 ་:- བ་འ ༣༧འཆ༅འའ༅༅ 



















༄༅། ཀ།གས་བྲ་ཞུ་གས་པ། ་ཚན་ས་གཡེས་དང་དྱེ་བད་བྱ་ཆད་ 
ན་ས་བྱ་ཧྒན་པ། རལ་བའི་ཟྭ་ར་ཕད་ཤྲར་དང་ལྡན་ཞིང་། རྒྱན་ཐམ་སཉད་ 
4 ཀྱེ་ས་ ་བ་ ན་པ། ༈ ེབསྲ་མཁ།།་ཞྱ་ི་རས་ རྒྱ་རྣེ་ཆེའཛོན་ ་པ་ཡང་ས།་དཔཡ༥ དུ་བསེད་དེ་བར་དོ་ 

ཛྲ གཐངས་གའེ་ལ་ཡ་ ཧཿའགུསྐོས། ༤ དའྲི་བགས་ཀར་ཿཡསྤ་བུང་བའེ་ཅེ་མའེ་ 
དཀི་ལ་བོར་། འི ཡོདྱ་སི་སྔ་ཤོ་གྲ་ས། བན་ན་བྲ་འགས་པ ་བའེ་ ནསྭ་དངུལ་ 
ཟཤོགཟཝ་ལི་༢༦བསྤྱ་ཧབས་དང་། ་རོ་ ྡ་ར་ནོན་ཁ་ལ་སསསས་པའྱི་བངྱ་ཆུབ་སྤེལ་ 


རས ་་་སས་་ ཚ 

ྦ དཔའ་དང་། ་རྡོ་རྲེ་ལགསྱ་ཀུ་ལ་སོགས་བའྲེ་ཁོ་བོ་དང་། སེམས་མ་རོ་ཇེ་ 
ཨ་ལ་སགས་པའེ་རེག་པ་ན་སས་ཧན་བངས་ཏེ། འཇ་ས་དཔལ་དང་བཅས། 
བ་ཤྲཱི་མྔ་ཞག་ས་ཡ་ལས་འོད་ལེརྩཡེ་སད་པལ།ཚད་འཅོང་ཐག་བྱཆརྭ་ཁུབ། 
བའེ་ཅི་མའེ་དྱཀི་ཡ་བ།ཁརྦ་དྲུ་ཁུར། དེའི་ཧེང་དྲ་དུ་ཡིག་མཁང་ག་བོད་ཟེར་ 
ཨ་དང་ལྡན་པ་ཡས་འོད་ཟེར་ཁབྲ་སབས་སངསྐྱ་ཆས་དང་བུངྲ་རུབ་༽་ 
སྐེ་མས་དཔ་དང་ོ་བ་དྲ་པ་རེག་བཡེ་ཚོགསནྲསས་གྲནྲ་དངསས་། རཾ 





༄༅། །ཁུ་ཧུ་ཡན་ ་བ་བྔའི་ རྡ་རེ་ཁ་ ༥ནག་པོ། ཚེཌ་དྭུག་པ་ྲ་ 

, ཤིན་རུ་ གཞྲ་འཕ་པ་ ཡེད་ཟེར་ ་ར་དང་གྡནན་ང་། ཡྕེ་བ་ཡ་ རྲཱཾཿཡེག་ ་གེས་སཚན་ 
¡ བར ་དེ་ཐཟས་རྡོ་ཇྲ་བ་ མི་གཟུགསྭ་བོ་ ༈ས་པ་སངསྨ་ཆཱ་ས་ངཱ །དངྱ་བཅྱ་ཆུ། སིམས་ 
/ དཔའ་དང་ཀུ་ ་བོ་དང་རེགས་ ་བཡི། ཆོགས་ན་མས་བ ཐཱས་ ་ཏེ། ནམ་ མ།ཁའི་ ཁྱག 
ཌཾ ་ཐནཊས་ཉད་ཏེ་བྱ་ཡི་ ་ག།ང་བ་བཁིན་། ན་དུ་གྲང་བ། ཤེམ་ཡ་གན་ས་པས་སེམས་། 

ཅན་ནམསྭ་སིན་བ་རྱ་བས་ནས་རོ་ཇ་འཇིག་སྔ་བེདྲ་ཐབ་པརྩ་བས་པ་དང་ལ ཉྱན། 





[ཨང་ ཐཆ༅ཆ: ་ 
གཅིག་ཏུ་འདུས་ན་ས་ཇོ་ཇ་ལ་ཐི་མ་པརྦ་གཱར། ཟུ་བཅི་མ་རྡོ་རྭ་དཱུཾདང་བཅས། 
| པ་ཡངྲས་ སྤུ་གུར་པ་ལཱས་སཱ་ཚོག་ས་ པྤདདྲངྷ་ཟཱ་བ་དང་ཤེ་ གི་མངངདང་བསས། 
ཞིདལྲབས་བ་རོ་ཇ་འཛིན་པ་འཛིན་པ་དཔལ་ངོཚ་འཇིགས་བེད་ཅེན་ལ་སུ་མདག་ 
ཨ་ཟིང་ནག་ཞལ་དྭགྱུ་པག་ས་བཞི་ཞབས་བྱུ་དུག་པ་ གཅམས་བྲགམས་ཞིང་་ ྒ 
གཡན་ ་བྱ་ཧང་བའི་ 'རྙཉབསྦྱ་ཀི་ས་བྲ་ཞུ་གས་པ། ཞེས་མངོན་བང་གཡེ་ ནས་ད ལོ" 
རཱ་རེ་འིན་འར་བྱསེད་དྲ་སཱ་བ་ཡ་གཊི་ཡ་མེ་ར་འགེམ། །བ་མས་གསུས་པོ་ཟ་བར་ 










༢ སཾ མཆ་བྭ་ར་ 
ཀཀ སྣ ཁ་གཉེར་ ¿> རེ 
བའེ་ད་ས་ལྲ་ར་འབར་བ། ད་བ ས་པ། 
ནན ཆར ་ མཿབཧིད་པ།འཇི 
སྱ་ཁྲང་འཇིགས་པར་མཛད་པ། ལི་ཀ་འཕྲི་ག་ཆེན་པ་འབག་ལར་ 
ས་པ། མ་ཡེལས་ད་ཞསདང་ནང་དང་ཚལ་ཕལ་ བ། འཇིགས་རང་ 








| ཁཿ 





བའེ་ཐད་པ་མ་པ་ཝས་ཐདྱ་བས་ཤིང་། མག་བྱ་རཱན་པ་པྔཿ་བཅུའི་ཐད་པའེ་ ་; 
བུང་བས་བྱ་ཧྐན་པ། གྲལ་ནུག་པཡ་སྤ་ཧྱ་པིར་ཐེགས་དང་མེ་རྭསཀྲ་ཁར་ | 
ཡ་དང་། ས་བྱི ཡོས་ལོ ན་པ། བསུས་ ྦ 
བ་ཅེ་པ། གཅེར་བའི་གྲཟུག་སཅ་ན་མཚན་སུ མྐུ་སྐེན་དུ་འགང་བ། སིཊ་མ་དང་ ། 
་མ་དྱ་གཱར་དང་བླ་མུ་ན་མས་དུས་མ་ཐའི་ ཨེ་ཝར་བ་བར་ཞིང་། ཅ་ཡཞ་ཡནག་ རུ 
པ་ཐ་ཉོའི། གདོང་ཅ་ཞས༽ནེ་གཱ་ཁས་པ་རྭ་ནོན་པཅན། ངའི་སེང་མ་རྭ་གཉི་ས་ཊི་༥་ བུ 


ཐབ ས་སསས་ས་རསས་སསམ་མསས་རསམསསསས་མམོསམསོམ མམ ¬ 


༄། །དྲ་བ་སྦ་ཊི་མལ་དྲ་མར་པ། རབ འ་བོད་བཡལ་ | 
, ཁྲག་འཛུག་པ། དེའི་འ ་ེང་དུ་འཇམ་དཔལྱ་སི་ཞལ་སེ་ར་པོ་ཡེད་ཙུ་མ་ཁེསཔ། 
< གཞེན་ཟུྱེ་སནྱ་མིསབྱ་རྲད་པ། སྤྱི་བོར་ལ་བྔ་དང་ལྡན་པ། རུབྲེརཿབའི་༥ ྦ 
༩ ག་ཡསྦ་་ཞལུ་ད་ང་པཛན་པ། བི གཡས་ཞལ་དྲ་མར་བོ། བ།ཡོན་ ཞལ་སེར་ 
་པོ། འཐསྲ་ཆ༩བའེ་ག་ཡན་སིི །ཞལ་དང་པད་ པ་དཀར་པོ། དའི་གཡས་ཞལ་དུད་ཀ ཏོན 
ཏཱ ་ནག་པོ། ཞལ་ནྭམས་ཤིན་ཏྭ་ཁས་པ། གཡུ། འུལ པཿ 





༤ མ་མམ ༨--༦༦༦༦ཟ་ ༩ 1 ཿ “ ལོ 


༣༥ ་འའ་མའམལས་ ་" ` ' ་༨ ཆ-ཆ་ པ ༢༢ 





བ།ྲུ་སྭ་དྲང་ཁྲནའ་༣། ཉག་འཿཡས་གཡཔོན་ཁི་དང་ོ་ག་ཉི་སྱ་སི་སྣ་གང་བའཅ„ི་ ་ 
པགས་པྨ་རནོན་པ་སགའཿཡས་དྲང་། ཟླཱ་ཁིར་བརྟན་ཏེ་ལག་བདང་དང་པའེ་ 
པགས་པ་གསསན་པ་ནས་བྱ་ཆས་ཏ་འཛྲན་པྭ་ལགྲ་ཨུ་གཡས་ཀེ་དང་ལ་ནས་གུག། 
གཅིས་པ་ནྭ་བྷི་ཏིི་བ་ལ། གསུ་མ་པན་གཏུན་ཤིང་། བཞི་བ་ནྭ་ཆུགཾ། 
ས་ངན ཅའོ 
ཅུ་ཞ་་ཨསྫ་ང། ་འུ་གན་རུ་ཉ་ཏེ། ཨུ་ཁ་འའན་སཱག་འུ་ 


༄༅། །་པ' ན་གཁར་ཡ། བཏ་གྲས་མ་པ་འ ༽་རྡོ་རེ་ཚོ། ཙའཁར་ བཞི་པན་རྡར་ | 
བ་བ། བཅོ་ ཙྔ་ཕའ་རཡ་གི། ། བླ་དྲ་དག་པ་ན་ཏ་ང་དྲེཔ་བྲ་གྲམ་ས་ཤིང་། ལགསྲ་ག་ཡོན་ ྒ 
ཧོཾ གྱ་དང་པ་ནྭ་ཁག་གིེསྲ་ཀང་ཡོད་པ། གཞིས་པ་ན་ཆངས་བབྲ་མད་བ། གསྲས་པ་ན་ . 
ཌ ཕུཊ། བཞི་པན་ནང་པ། ཝཔྭ་ན་ཞགས་པ། དཱག་པ་ན་གྲགུ། བདུན་པསྱ་རྒུམ། བྱར ྤ 
པ་ན་དྲེ་ཡབ་ །བཱ། དྲ་གུ་པན་ལ་ག་པ། བཅུ་བ་ན་དྭ་ར་ །བདྱ་སཱི་རས། བདུ་གཉེ་ག།པ་ནྭ་ཧེས „ཀྭ 
བ་གསལ་ཤེང་ ཡ་བཝུ་གསས་པ། བྱུ་ཁ་ཉི་ས་པ་ན་མྲ་བབ། བཅུ་གས་པན་བདཆ་ཡ། | 


་ཁང་ | ྒྲ་ཡག་་འ་ ཆ་ 


བར་བཞི་པ་ན་སྡེགས་མ་ཛུབ། བཉོ་ཝཱ་པ་ཉ་ལཱ་ཕནྭ་ཆཱ་ གྲ་སྔུག་པ། བུ་དུག་བ་ན། ་ 
ཅས སག་ཞང་འཁལ་ལ། ྱི་དང་པས་མི། གཉེས ཕས་མ་ཧེ། གསུས་ 
པསྤ་གང་། བཞི་ ཡས་བོང་བྲ།། ཤ་པས་རྔ་སང་ \ དུག་པས་ཁཱ། བདུན་པས་ལུག ། 
ཐྱ་ཧད་བྲ་་དང་། གཡེནྱ་སི་དང་པྱ་བ་ནད། གཅིས་པསྲ་བགང ་པ། གྲསྭ་སྤྲ་སྱ་བ་རོག། ¦ 
བཞི་པས་འཙོ། ཝ་པསལ། དྲུག་པསབྱ་ཆེ་ན་ ་པ། བདུན་པ་སྔ་ཁྱི་མྦྱཾ་བ། བྱ་ཆད་པས། - 
བཞད་མནན་པ། ཚངས་པ་དང། 5ཏཿ་ལཏཱདཿ ཁ་ངོ གཞེན་ དྦ 





འོས་པ ་་་པས་པ་ར་རས་་་ ་སརབསས་ ཨང་ 













༄༅། . །ནུ་གཏང་དྲག་དང་ལག་བྲདེན་དང་ཟབ་དང་ཤི་ས་ནམས་ཁྲ་པབ་ཏོ་ 

བྱས་ཏེ། ཞབ་ས་བགཏ་མནན་ནས་མེ་དྲབང་རབ་ཅུ་བབར་བའྲེ་ཀང་དྲ་ཐིལན་བཞུང་པ། 
ཤཱ ཟྱར་གསུས་མཁེ་གཞུང་ཟ་མ་ཏོག་དུ་ལིད་ར་སེ་མས་དབབ་འད་ས་བྷ་ཆེ་གས་བ་གོཨ་པར་བཤད་ཀུང་འདེར་གཞུངདུ་ 
ཤཿ རྱེ་མཆེདྲ་གགྲ་རྔ་སྲ་བག་སྦ་བིནྲ་ར་བསྦསི་ཁོག་ཧཱ་སེ་མས་དབའ་ཐམ་བྱ་ཅེག་ས་བྲ་གོལ་པར་བཤད། ངེ ཀེ 
ཨྭཅསྟེངགི་ བུ་མེད རལ  ཕྱི་འང་འོང་ 
ནག་པ། གཱར་ན་ཨྭ་སེང་གེ་རང་བཞྲེན་ཁ་སེར་བ། ལེེར་ཧྱན་ལས་གཟིགས་ཀི། 


~༄༤༧ཛ༧༧༧༤༨༨༨༥༤༨༨༨༤༤༤༤༤༤༤༨༤-༧༨༤༧༤༤༤-༩༤༦༧༤༧༤༧༧༤༨༨--ཛ༤༨པ༨༨༨༨༨༤༤༦༨༤༨༤༧༧༧༧༢༦རོཿ 


མམ ལ་༈ ཐའ འའ 


མ་ 


རང་བཞེན་ར་ དབ་ར་པ། དྲཔལ་བར་གླེབ་སེལྱ་བེ་རང་བྲགྲན་ཀི་ལང་གུ། ཧཿ 
བར་གྲན་བཟང་གི་རང་བཞིན་སི་ད་ཀུར་པ། སྤྱི་བར་དྲ་རྔོརའི་རང་བཞིན་ཨ་ 
དཀ་མ༠བ། གྲགིན་པར་གསུང་རྡོ་ཇེའི་རང་བཞིན་ ཨཱཿད་མར་པ། གས་ཀར 
ཐགས་དོར་འཇང་བཞན་གླུ་ཏཿན།། ཞེས་སི་མ་ཆེད་གྲ་སངྲ་བགས་བནྱ་ཡེསྣ་རཱབ་ས། 

རང་ཏེད་དྲ་མཆག་སེསསད་པའ་བགས་ཀརྨ་བགདན་ལ་ཡེ་ཤེས་སེས་སདཔཊ 
འཇམ་དཔལ་གཞེན་ནུ་རྱ་གུར་བྲ་གུ་མདོག་སེར་པ་ཡེད་ཙམ་ཞོས་པ། རྱག་ 












༽༅། །གམས་ལ་ལྭ་གེའྱ་ཡུརྡ ཞྲིང་། གཡོནྱ་གི་སྣ་མགས་བྲསྲ་བྲག། 
ཞར ལས་སུང། ཞབས་རྡ་ཇེི་སི་ལྲ་ཀང་གེས་བཞགས་པ། མཚན་ས་གཞེས་ 
ཀཱ དང་དབེཡ་བྱ་སདྱ་དུ་ས་བྱ་ཅན་པ། ༢་བའྲེ་ཟ་ར་བུད་བྔར་དང་ འུ་ཞིང་། རྒུན་འད། 
༼ ཀྱེས་བརྒྱན་པ། ཇེལྲཱི་བུགས་ཀར་ཐསཊ་ལ་སྭ་བུང་བཟི་ཡེ་མ་ །དྱ་ཀིབས་བ།བོར་སི་ 
དྲ་བསྲ་བ། ་ཏེང་ང་འཛན་སེམས་དཔབ་ཧཱུ་ཡེག་མ་ཝང་གཡད་ཟེར་ཝ་འྲྲོབ། 
ཞེས་སེམསས་དཔའ་གསུ་སྟ་ཆེགས་བླ་དྲ་ས། གགཡོན་པའྡེ་རྡརེ་ཁྲ་ཚ་རྭ་སི་མ་ཁེཡ་མཱང་དང་གཡས་བལྟེ་རྡོར་ཁ། 


ྦ 








་»་ 





ཙཛུར་བི་ ་མཐའྦ་ཚང་དང་གཿཡ་ས་པའི་ཁྭཱ་ལཱ་རྩ་གེས་མཛབ་ཨོ་བྭ་མོལ་བྭ་ཐཱགསྱ་བུཁི་་ག་ར་བངས་ལ། ྲུ 
ཨྷཾ་ཧྲིཿཧྷ་ཐཾ་ཝ་མྷཧཱ་ཀྷ་ཧྭ་སྭ་སྩཿ་སྭ་གྷཿ ཨྭ་སདྷ་ཐཱ་ཛྲ་པ་ཏི་སླཾདཱནུ་པ་སྭ་ ཿ 
ང་མེ་ཇི་སཱན་གྭ་རྭ་ཕྭཱཧཱ། རང་གྲེ་བགས་ཁབེ་ནུ་ལས་པད་ཟུར་བྲ་བོས་འང་ ུ 
བཞིནྭ་སི་གན་ས་ནས་བྭ་གྷོསུ་པ་དང་བྲད་བའེ་དཔེལ་རྡོ་ར་ལཇིག་སྔ་བེད་དཔའབ་ | 
གཅིག་པའི་དེན་དང་བཏེེ་ན་པའི་དྲ་ཤིལ་བ།འར་སད་ནྱ་མེ་ནས་སཁུར་གུན་དངས། ཟླ 


༨༣ 


ྷིཿྦྲིཿབོདཅིངཞིང་ག་ནས་གོ་བྲགས་ཀེ།ཨི་འབང་གི་ཁག་གས་བླ་གད་། ཇ་ཤིཿཱོ་ཿཧཾཿ 


/ 


༄༅༅། །།ཞེས་སག་ཁྱ་ཀྱིས་མཆོད། ཨིཾ་མྐཱ་ད་ར་ཛྱཾཿ་ཞེས་པཡེ་ཝགསྱ་ཀིས་དྲམ༥ 
ཚིག་བ་སོ་སྭ་ཧཱི་བོར་དྲ་གུག ། མ་དྷ་ཇཱ་ཧཱ། གིས་དམ་ཚག་པ་ས་སོཊ་ཡལ་གྲ་བུག ༽ཨི་པླད་པ། 
/ གྱི་ས་ད་མ་ཚག་ལབསསོ་དང་དྱ་ར་མེདྲདཅིང་། ཨོཁླང་གྲོང་ས་དབང་དྲ་བོ། །དེ་ནས། བཛཾ་ནིཿ་ཧ་ 
ཌ རྱེ་ཞེས་སོགསྱག་རྒྱ་དང་བཅ་ས་ཏེ། སཱར་མང་རང་གྲི་བགས་།བའེ་དུ་ལས་པད་ཟེར་ 
ཁོགས ག་གས འགང བའི་ཡི 
ཨྱི་ན་ནཊ་ཟྲཊབ་ར་གྱན་དྲ་ངས། ཨ་ཧ ཧྷཧཱད་སོགསྱ་ཀྱིས་མཆོད། དེ་བཞེན་གྲ ཤྲི 





ཅཡང་ཆ»བ་་ལཁ ཟང་ 
ཟབ - ཕ་ནྲམས་ ཀྱི་ས་བད་ག་ལ་མཇེན་པ བར་ དབང་བླ་གར་དུ་གསའ། ཞེ་ས་ གསཡལ་ 
; བ་བཏ་བ་པ་ས། དེ་ནྭ་མསྤྱ་ཀིས་ ལྲཾས་པའི་་ས། ལི་ཙ མོ» སོགས་པས 
ྣ ཀྱི་ས་ཤི་ས་པ་བ་བ་ཇེད་པ་དཿན་དུ་། དུ་བྲགྲེ་བས། ཱ་བ་ལྭ་བཡེ་བྲས་པ་ དཀར་ལ 
ྦ བདུད་ཆ" ྫས་བ་ཀང་བ་བྲ་ཟང་ནས། སངས་ རྒྱས་ནུ་མས་ནེ་ཐད་ཀྱི་ས།། །ཧེ །ཧཱེ་བླ་ 
། 





ཟེབ་པའེ་དབང་བྲ་གུར་བ། །ཇྲཾ་ཉུརདེ་བཞིན་བདག་གེས་ནི། །དག་པྲ་ལ་ཡྲི་རུས་ ྣ 
དབང་བ་གུར། ཧས ༢ འོ་སཧུ་ འགུང་༡ང། དགྲ ཟན ད 


| ༄༅༅། །ཡྲས་བཟ།ས་ཏ་ད་གང་། དྲི ༤ས་ངོད་དགག། ཆུའི་ལག་ས་སཱི་གག་ 
| ཅུ་གནས་པ་ཡོངས་སྲུ་ཟུར་པ་ལས། གཙོ་བཡྭི་ཆཱ་གཡྱ་སི་དྲབ་ དྲབ་ལ་མི་བྱ་སེད་པས་ 
། དྲབ་བྱགན་ཅིང་། དབང་གིེ་ལ་ནམས་རང་ཁིད་ཡ་བྲི་ས་པ་རྩ་གྲ་ར་། ་པར་བསམ་སྟེ་ 
མེ་ཤེས་ཁ་དྲགག་གྲཁག་དབང་ཀྲག་རྩ་ར་སགད་སྲད་ཨབ་ོ།ན ཁག ལསེད་ི་མཆད་བླ།ཿླ ] 
བར་འ ཨཆདྱ་ཉེས་བསང་བ་གགས་།ཿ རྩ་ཕུགས་སོང་གི་མ་ཆད་ ༩187 ཏན ད་ཡ ཿ 
༈ 2 ཨ་ཡྭ་སྭཱནཱཀ་ ཨརྒྷ་པ་ཏིཙྱཤྙུ་སཱཧ། འེ །ཞེས་གོགྱ་ཧི་ས། ) 


༣ 








པ་འ ་ཐུ་མ་ ་3¬-ི=*ང་ ས་ 


མ་ཆོད་ ད་ ནས་ 'དཀྱི་ལ་ འ།བོ་ང་པ་ཡ། འབུལ། ཡ་རཱའི་ ཛའ མཆད་ ཟྲརར་ལཱར་ ར་བིན་གྱིས་བླ་དབས་ལ། མཆདོ། 
ཕྱགས་བུད་དས་གྲསུ་མྱ་གེ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་འདྱ་ལི་ག་གྲ་སུང་བགས་ཡོན་ 
ཧན་བྲི ༣༣ ཡད་གཉེག་ཅུ་བ་དས་ པའ་ངོ་ ང་བ་ཆསྭ་ཀི་ཕང་ལོ་སང་ཕག་བད་ 
ཅུ་རཱ“བཞེའེ་བུ་བྱང་གནོར་ན འཕུགས་པྲུ་དག་ ༥དྭན་ ཐྲདྱ་ཊི་ཨང་༣༥ བདག ། 
དྲིན་ཅན་ན་བའི་ འྲི་བ་་རེནུ་པ་ཆེའི་ ཞཡ་དུ་ཅེང་ ་ཨཱཿཧྲཱཾ། བཅེ་མ་ཝྭན་འད་ས་ད་ཕལ་ 
རྡར་འཾིགས་ཧེད་འེ ཆེན་པའི་ འ་ཞལ་དཱ་ =» ལེ།འ་བ་ ལག་མ ལལི་ཏ་ 








2༡༠ ༡ རྡ་ས ཨཱ 
༣ ཤཊསྒུད། ༡ངལ་འྲི་ོ་དཔལ་ལྡན་ཐཟབ་པའ 1 ་ 
རུ བྲ་།སགམས་པའི་ ཟ།ཆག་སྒས་བཀྲ་གམ རའི ཅད་ཆག་ཁུྱ་ྲག ༣" 
རྱ ར་ཤབངསའི་ རུད་ཆེན་སྱ་ཇཧམ་རྱ་མཚོའ7 མཚུ་ཆེན་ཐོད་ཨཾ་ཨ་ནྨ་ན་བབང་ ¡ 
6 ¡ ༩༩༡ ༢༩༡ ༡༡༧༧ འདུ 


























ལུ ཏོ་ྲཔཚདཔ་་བ་ཆ པའ ཐ་ཟམ་དགལམས་དགེ་༢ཝག་ 3 
༣ ག་ཡད་བཛྲ་པྲོ་ཞཱམ་ཟ་ ་ རེ་ཉཉྭ་ཐ།ཁའད་ཡ 
ཀཱ | ་ ཟམ་དམ་ བུམ 
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༄༅༅། གབ ཨ་སྭ་ག་བྔ་རབ ༢སྤ་ཤེས་བྲ་བང་གན་ས་བས་པའི་༤ 
པླད་བཛབ་ དྲཱི་ཐཱུ་ཀར་རྟི་ཏའིརར་ལྡན་བརྡཆྲེགསས༥ ར་ཆེས་རབྱྭ་ཀིཿ༣ 
ཟླ ཡ་ཤེས་སེང་གའེ་ལ་རྲ་འབྲམ་སེང་གེའི་༣ ཆེ་བྱ་འུན་ར་ལའི་༢ རོང་པ་ཤེས་༢བ༼ 
སེང་གེབེ་༡་ བ་མ་ཡེ་ཤེས་ད་པ་ལ་བའི་༡ ཆས་ཇེ་དོནྲ་བབ་རེན་ཆེ་ནྱ་བེ༢ ཆོས 
ཀྱི་རྒྱ་ཝ་འེ་ཙང་།ཁ་བ་ཆེན་པའི་ ༥ གཞན་མང་ད་བྲང་བ་གུར་རུད་བྱ་ཤད་མན་ངགནང་ 
བའྱི་བ་མ་བྱརུད་ཕདངབཅས་པ་ཟམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨ་ཡྲ་སཏཀྭཱ་ཕཊང གཞན་ཡང 


-¬༦@ = 


༩6 འབལ "÷ ཇཡ ༢ ལབ ཆ་ 


༦ བྱ་ཧད་ཟེ་ཆེན་པ་བཞི་ དྲང་འབྲེལ་བཡེ་། ༢ེ་དམ་དྱ་ཀི་ལ་བ།ཁ་རྩ་སི་ ཨྱི་ལུ་ཚོཿ་ ཿརཱམསཀྱ་༢ 
ད ཆསྤ་ཀྱི་ཆྐལ་པ་འཁར་ དང་བཅས་ ་པ་ནྣ་ས་སྱ་ཁ ༡༡༥ གཀགྲ་ཀཿཡང་ ཙཱན་སྦངས་་ 
མྭ་བ་བ། དྲ་མ་བཡེ་ཆས་ཐས་བ། བ་གགས་པའིེ་ དཔེ།འདུ་ནཱ་ལྔ་སེན་ ་པ་བརྙན་ 
| ་པ་དྲང་བ།པརྡ་ནམ་བཞི་ཧཱ། ང་བལཞྱ་སེས་བཞེས་པྱ་འྲ་མ་ བོ།བྷ་ར།ན་ཨ་སྔ་སིས་ 
། བྙནེན་ཞིང་ བླ་ཟྲ་བལས། བབི་བླ་བཅང་ཨ་དྲ་མ་ ག་ཅན་ནྭ་ས་སྦྱ་ཀེ་ཞ་ཡ་དུ་ར་ ༅2ླ 
། ཧེ་ླཱ་ར་ཞི་། ཟི། མུ་ཉུ། ༤ 5 ཧཱཾ། ཤེ ཡུད གནས 















༄༅། །པཔེ་ད་པཔ་བོ་དང་།  ན་ཡ་འབོར་ཨ་དང་། ཡོགས་སུང་དང་། ཞེང 
ཧྙཱང་དང་༽ གླ ཨཡ་སག་ས་ ཕྲ་ནཱམསྭ་ཀི་༧་ གཱ གྒུབ་བདུ་གརྣད་སྲ་སར་ནན་ས་བྡདང་ 

༧ རེཨཱ་ས་ཅན་ ་ཐད་ ངུརྱ་གླར་པ་ནམས་ ཉྱེ་× ཤྱོ་གས་ ཧྲཾེ་སངླ་ཟ སྭ ཤིད་ 

༩ དངས་ཉེ་རེབ་གྲཱ་བས་ཕྲ་བུ་གས་པརྦ་གར་ ་བ་བསྔམ་ས་ཡ། ༩ཧྙི་ཧྲིཿི་ཝི་ 
ཧུན་ན་རཱུ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿུཾ། ཨ་ཨ་མ་ཧཱ་ཛཱད་ ན་བྲཛས་གྱུ་ ཤྭ ཧི 
ཨྲ་གན་ཐིངེ་ཡ་ཤེ་སྱྱ་ཀི་བྲ་དབུཅ་ལས་མཞིས་ཤིང་ཅིམ་པརྦ་གུར། ཧུ་ངམ་དབ་ལ་ 





.ཐུ་གསྔ་ཇས་གྲང་ག་པ་ཨ་ལཱས་འདུ་ལ་པའྱི་པིར། །འཇི་ག་སྭ་བེད་འཇི་གཟས་བ་ཆེན་པའ་ 


ན།ཁབ་ཡ་སྭ་བུང་བཙི་གཟེར་ཨ་དོག་ཅུན། ༽ལངས་དཔལྲ་འགམས་སྲ་ཆོས་ཀུན་རང་ ¿ 
བཞག་པ །༢ང་ཨ་ད་པལ་གྲ་སུངག་ད་བྲང་པུག་བཇས་པའི་དྲ་ཏང་ས། ཡང་ཨ ྲ? 
ད་པ་ལ་བདག་ན་རླ་སྔམསྤ་སྐས་འདུད། །ྲ་གས་ཨཆོག་འཛམ་པཡེ་ངང་ལས་མག་ཡྱ་༡ང་། 
སླར་བ་དུན་པ། །ཨི་འཟད་དུས་ཆ་ཐལི་གལ་བའྲེ་ལེ་ཞར་བབར། །ཞལ་གདངས་ 


༣ ༽ 


གོ་གཙར་སིནྭ་སྭ་གོག་ཕྟ་ར་འྱ་ག། །ན་བྲ་གཔྱསཅེཿབ་གཙཿ་པ་ར་བྱད་འབར།རྡོར་ 


ས་ས་ས སས་སས་སས མམས ཀཱ ཡཨ སས × ཡ 


ྤ ༄༅། །ཏྭ་གདྲ་དག་པོབི་ཧཏར་བཞད། །མཁལ་བགྲོ་དཱས་པཁི་ལེ་གད་གནམ་ ! 

དྭ་སླཾགས། ༽།བས་པཡི་དྭ པ་སྣ་ཆེན་བརབས་པརབམས་གཟཨ་གནོན། །སྡེ་གས་འཛབ་ རཱ 
ཌཱ གནམ་ད་ལྲ་གང་ཞིང་ལྷ་ཆན་འདུལ། །(ཾ་གས་བདེཡ་ཚ་མ་ས་ཆེན་གཙིགས་ཤིངྲ་ཀག། | 
%ྭི གེས་རྒྱཟ༥ །ྭྷ་དང་བཅ་ས་བཡེ་བ་ཇི་གའྡེན་ཞ་ལ་དུ་འའཀྱ་གང་ཅེ་ན་ཀྲོ་རོན་ཁོད་སི་ ,, 
2 ཕྲེང་བ་ཁྲག།གཅེ་ར་བ་འཇིག་སྭ་བེད་དབངྲ་ཡུག་ཅེཤན་པོསྱི་ཚུ་ལ། །འཛྲི་ག་བེད་ཨ་ཧེ་ལོས་ ་ 
༼ བཡེ་ཞལ་གད་ངས་ཤིང་།ཞལ་དྲགུ་འབར་བཅི་གིད་པ་ཟ་ཨིང་རུབ། །འྲགོ་བྭ་ག་ཙ་གས་ ། 








ཆ་ 


འདུངས་པའྱི་ཕགྱ་ཆཱ་འབར༽ །བདུད་འེག་ས་གནྷོ་ྲ་གཱ་ཞབ་ས་ནི་བྱ་ཧུངས་བླ་གྷ་པསྔ་མཛད་། 
འཇིགསྩ་བེད་ཆེ་བྲི་གལ་དའ་འདུད།། དྲ་བདྲའ་བར་བཡི་དྱ་ལི་ལ་ལབྐར་ན་ས། ། 
ཟཡསྤྱ་ཉེ་ཞ་ཡ་ཀྲ་སམ་བྲ་གད་པ་ཞི།།ས་འང་།ཁ་དམར་དང་སེའ་བའི་ཞལ། །བ།་ཡོན་པའེ་ཞལ། 
ྲ་སྣུ་མ་གད་ངས་པ་ཞི། །ད་ཀར་ད་ངྲ་དད་ཀག་དག་པསི་ཞས། །དྲང་སྱཀེ་ཞ་ལ་གྲྭ་སྐུམ་པབར་ 
བནེ ༈བོ་དང་ཆ་གས་དང་ཨི་པའྲི་ཚཱཡ། །ཡགྱ་རཱའོད་ལེར་འབར་བ་ལག་།ག་ཡསྱ་ལྱི་ཕག་ 


ངྲ རྒྱབདུ་དཱག་ཏི།།དླེག་ཅིང་འཇོམས་བཡི་མཚོན་ཆ་གདང་ས།།གཡན་སེ་གྱ་ཧབན་དགཞི། ། 


ལ་ཆ ་༥༥༧ལལཁ་ཅ་ང་༩་ ཁཁ་། ལྔ ཆ༅:ཆའའ༨ལ༧་༢འ༡"༧"/}ཆའའ་འ༅་༡༧༡་ཆ་ཆ་་ 








༄༅། །རལཉེད་ག་བ་བཡེ་མཚན་མས་མ་ཛས། །བྷ་རིད་ཇ་མ་ཞབ་སྭ་ཉི་ཚ་མངས་ལས།། 
སམ བར་འ བ་གསང་འ ཡཞི།།དགས་པའེ་ ྩ་ཉ་བྱ་ཆད་ཝུབསྤ་ཁེས་གདོན།།གཡོནེ། 
༧༨ ཞབས་ བྱ་ཧྐད་བྱ་ཆུང་བ་ ་ནི།།དེག་པའི་ལ་ས་ བྱ་རད་ཡཿ རཡ།།བདོད་ཅ་ ཆེན་པ་འདལ་བའི་ 
༧ མི་པ། ༈རག་ཉཱ། ཡེང་གྲྭ་རུས་པའེ ཨྤི་ཚུལ།།དག་པསྲི་ཚུལྱ་གིས་ཞེ་འྡ་ང་ལྡད་ལ།༈ །།བད་ལྭ དུད 
༼ ཀྱད་ལ་ཡྱག་འཚལ་ལ། །དུ་ར་ཁྲོད་ཆེན་པོི་དྱི་ལ་ལ།ལོར་ནས། །བདད་དང་གཤིེན་ཇེ་ 
རམས་ཅིས་འཛ་ག།་ཨོ་ཁ་བྲ་པ་་།ཏབབག་ད་ྱ་ཡག་འཚལ་ལོ།། 





ཐབ དབངྱ་བགྲ་ཆེན་པོའི་དྱ་ཀི་ལ་བ།བ་ར་ན་ས། །ད་བང་ཨེད་དད་པས་འདུ་སུ་པ་དང་།།ཡེའེསུ་མུལ། 


ྒ བའི་བཁོརྱ་གེ་ས་བགར། །བ།ཁོར་བྱཅ་སྭ་འོད་ལྱ་ཡག་འཚལ་ལོ། །ཡེ་ཤེས་བུགསཀི་ི་ 

དྱུ་ཉི་་བར་ནས། །ཇི་ལྷ་བཌ་ནྲི་ཐཱ་ཁྲ་གུརྱ་ཀང་།།ནས་དག་དབིངས་ལས་སྲ་ཡུས། 
གྭ ༈ས་ཉམ་ཧིདྱ་ཁུཾད་ལྭ་པག་འཚལ་ལ། །ཞེས་པམ་འམཞ། གཡིས་ཨེད་བུནྲ་ཡོང་ 

མ་ཡེནྱ་ཁབ་པཔྲུ་གཱ། །ཀྲུན་ལ་ ཅམས་མཛདྱ་རཱལ་བ་གྲནྱ་སཾ་ཡག་།ེསྭ་ེ་དབྱེ་བ 

| ུརྩར་ལ་བ་གྲཱརྱ་སེ་ཕྲ་ས།།ཡེ་ཤེས་སྤེམས་དཔྱ་རམ་བ་ཀླུནྱ་གྲི་སས། །ྱག་འཚོལ་ 
། 


དིས ་་་་སས་་པ་སསས་་་ས་་་་་་སསསས་ 





ཀཿ 


| 
རཱ 
ཀྭ 









༄༅། །འཇ་ཅཊད་པཱ་ཡ་ད་པ་ལྔ་གར་ 'ཚོ་གརས་ལྭ་ཁད། ཅྱིག ྩམས་ 

ཟྲང་མི་མངའ་ཡང་། །སེད་གྲས་ས་གྲངག་བ་ཐྲ་ལས་བངལ་བཟྱི་ཕི་ར།༽བཿཇེ་་ 
ཤཱ ཐབསྱ་ཁེསྭ་བྱོ་ཆལྔ་གུར་བདྙནན་པ། །བཇྲི་བྱེད་ག །ཤེདྡ་ཛེ་ག་ཤདལྭ་ཡག་བཅཡ་ ཡོ 
རྩ” > ཆེསྱ་ཡི་ནང་གམ་ཆད་པས་མ་ཆེད་ཅེ་བབ་རྩད་པ། བརྙད དེ་ལཱར་རེ་རེ་ནས་ ་བ།ཡ་ཡདབསས་ ་བཡི་དཔད་ན་ས་ 
། གྷོ་མ་པ་དང་ན་མ་པར་གས་ཡ་བ་ལ་ཙེ་ག་ཅིག་ ུལངོག་པའི་སེམ་བ་གཉིསྤ་ཀི་ས། ་ག་སཡ་སཱང་བླ་མ་བཉེང་། 

བདག་ཉིད་ད་པལ་རྡོ་རེ་གཁིག་སྱ་བེད་དྲེ་སམ་དུངེས་པཀླ་གཅན་བྱསེད་པ་ལ་བཇོག་པལི་ངྩ་ཐལ་བཏྟན་བེད་པ་གློལ 


ཕྲ 





ཀ་འ 


ཀབ་མ་བརྱ་བཁ་ནྱི་ར་ཆི་བ་ལ་བྲབ་བའོ།། སིམ་ཁ་དང་གེམྱ་བུ་དང་མཊཊ་ན་ཨསས་ཁྭཧྭ་ག་ནཱ་ང་དག་ལ་མཉིར་ཡང་ 


ཤྲ་བང་ ་བ་བཞིན་དུ་གང་ བྱ་གཱ་མ་ཤ། བཡེདོན་ཡ་འཇོག་བའི་དེཊབོ་ཅིདྱ་ཅི རེ ཐྱེ འཕ ཉཿཨ་༩ར་ 

དམི༧་ པྭྲི་དཊཔདྲ་མིཿ་ཞ་སྭ་ཀམ་པ་ ་རང་གཞིན་ལེད་ བངས །བྱི་ཧན་ལྩོང་བ་ཡེ ཡིན་བཟས་ན་གཡ་དབྱ་རཆེ་ཁ 
གཉིས་ཀ།ལ་ སེལཔྭེའ་དག་ཞི༢ྩ་པ་ལསསསེས་འཛྲན་ལབོ།། ། ལར་གཨལ། ཡེ ང་ལ་དང་གད་ཡབ་སལ་ 
བཤྲེ་པེར་དེང་བས་བོག་གི་ ས་སའ རླ་བ་ལ་ 'གན་ས་བསྲི་རྡོར་ ན་པྱ་ཉུངས་ད་ཀརྱ་བི་ ཟོ ་ཡཉད་ཅཾམ་ལ་སཾས་ བྲང 
ཞག་བཏན་ཕ་ན་དས་ཡག་མཚན་མང་པྲ་བ་ཞིང་ཐམར་ཡང་ཅ་གསེ་མཚན་མ་ལ་ཕུད་པ་ནྲི་ཕ་ས་ལ་སེམསའཛིན་ 





༄༅༅། །པ་པིན་ག་སེམས་འྔ་བུང་བའི་རེས་པའོ།། ཞ་ལ་དྲ་གྲུ་འི་ཁ།སྭ་རབ་ཡན་ལག་དགུ། 
རཱ་གཉེ་སནེ་བདན་པ་གཉི། ཐྦྲ་ རྩྱག་ས་ ་བཞི་དང་ སྐ་གྲསང་པཿ ཏླཾ་དུད་ ཤྲེ་གུད་ན་ནྱི་བུངྱ་ཕླེག་ས སོ་བདན། 
ཤཱཾ ཞུཉ་ཇུ་ བ་་དགུ་ནི་ འཅེང་ ཉིད་བྱདྭ་དཱག །མཚན་མྭ་སིན་ཏ་འགང་གའི་བད་བ་ནི ི་ཆེན་ལྱ་ཆས་པ། 
ཌྷ མཾ ཡ་ཡ ཨཿ ་ ཞི་དངོསགཡུ་བྱ་ཧུད་ད དང་ ། རྱ་གོད་ ལ།གས་བཅིན་འབུ་ལུཌ། ླ་གཏོད་དཔ།འ། ¡ 
བ་སོ ཡཡང་ ན་བབོ། །ད་དུག་ ིན་དོན་ཨང་ར་བྲ་ཟ་ས་ན། བ།ན་ཡ་ད་བབ་བཅི་གྣ།ཞི། ¦ 
རྭ་སྦང་རཱས་ཡན་ལག་དྭགུའི་ བརྔོྱ་བཱ་གན་ཚོའ་སུ་མ་དང་ དོན་དཅས་ན་ས་ཨཊའབ་ལ་བ༽ ཁོང 



















དྲུ་རྭད་པའི་ལམ་བུང་ཕོ་འཿས་ས་བདུན་ ཐ་ལ ལྔ་མཱ་དི་གཾ་བ། བ་དྲོན་དམ ཅོཊ་པ་ལས་ནི། 
དཉང་ཅིད་ཁྲ་དྲུངག་གྙི་དོ་པ་ཡཡོད་དེ། ཏ ད་ཡང་ཟབས་བདེ་བ་ཆེན་ པ་དང་དབེརཨེད་བར་ 
བྲ་འགས་པབ།།ཡམ་དེ་ས་བྲགོད་བཅི་ གྲ་བསྲ་བ་ད་ངོས་ ་གྲ་བྲ་བྷན་མང་པ་དང་།་ བླུནྭ་ས་ཡེན 
ལ་ག་ཅི་ཕྱ་སི་གཙོ་བནི། གླིབབ་པ་ཟད་པྱི་མུང་བདུ་ས་བ ཞེས་རོ་རེ་འཇིགསྦ་བེདྱ་ཀི་ནས་ 
ཅུ ུགར་བཛྲི་ སྣས ་དྲ་ལེར་མཚོན་པ ་པ་གབརྭ་བེད་བའོ། །ཞེས་དག་ལྲ་དྲན་པརྱ་བ། ཕེང་བ 
ཧྲིཿ ཏིར ་ཟསང་ སཱ་ངཱ་ཝསསྭ་ཐྱངས། སི་ཏཱ ལོ ཀསཿཧཱལི་ཆཱ ན་ས་པད་ 


སབ པ་ཁབ་ལ་འ་ 
༄༅༅། ཉེལ་དྷེ ང་ད ཡིག ཡོངསས་ཟྭ་མཱཌར་ལབ་ད་པ་ཁ་རོ་ཆེ་འའི་ ཅེད་ཞམྱུ་ཉིག་ 
མུག་་ཞསྦ་ཀིས་གྲི་ས་དང་ལོད་པ་ལཛན་ལ་གཡོན་བྱརངགེ་བྲབ་ བཅྲིངས 
ཏ ཾ མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཟགསཀ།རྭ་པཱི་གེས་མཚན་པར་གུར། ཛཿཀཱྭཾ་ཐཱུལས་བོད་ཟེར་བྲབས་ 
£ བ སྤེམ་པ་དང་འྲང་བཡི་ཡེ་ཤེས་པ་དཔད་བང་བྷཉ་ཨཱ་ན་པངས། ༣ ཟཤེབས་པ་ཛྲརཾ་བ་ཧྲོཿ གཉིས་ 
ས་མེ ད་བང་ལས་ངབང་བླ་གྱུ་ག མི་བཧཱད་པསདྲ་བ་བྱ་ཧན་བརྩ་གར་། ཨི ཨ་ 
ཝསྭ་མླཟཱ་ཀཿསྨྱརཾན་ས་པཀྩ་ཀཱ། སིང་ལ་ལབྲའུ་གྲ་སྦུ་མ་འཅྲ་ག་ ་པས་ནང་མཆད་དབུ་ལ། གྲཟླུག་ཨཆ་ག" 










༩ 





མཆོག་ཏུ འཚག ཨོཾ ཨོཾ་ཡྭ་སྭཱནཱ་ཀ ་ཀྭ་ཤཱ་ཕཊ། ཅེགགབ་བྷ་ཐ། རྡཾ་ཇེ་ རྡ་རེ་འཇིག་སྦ་བེ་ད་ཡོད་དྲུ་ཞུ་བ་ལས། 
ཐུག་བཛ་པའི་མི་མགོཔ་ཕེང་བའྲི་ནམ་པརྦ་གུར་ ཅེས་ཁྲག་ང་ཕེང་ཊིན་བླ་དའ་ཀུ ཨུ 
རཱཛྲས་ དོམ་ཡ། ༣ཡ་ཨེ་དོརྭ་ང་ཡོ་ ད་ཡག།༥ ཕཊ་ ^ ༨ ཨ་རཾཿི 

ཀྲིང ནྭ་ཞྲ་ཅཱཾ་ ནནུ་སློང་། བ་གིས ཌཱཿའ།། ཨཾ་ཡྭ་ླ་ཀྱཱཾ ཏནྭཐ། ཅེས་པཡི་ཧི་བཁི་ཞཝ་ རུང་ 

ྲ་ ༥1 ནུཀ་ས་སུ་ཡ།ཞུསཆ། ། ཚཾ་བཊ། ཅེ་སགག་ཞེན་ ལརྗེ་གཤེད་ཀྱི་ ཅུ 

བྱ་མ་ཟླ་བ། ཨིཾ་ཡ་མནཱ་ཀཨ །་ཞེས་སེགསྦ་ཁི་ས་མཆེད། གྲཟུ་གས་མ་ཅོག་ཞེས་སེ་ཨྱེས་བད། 





ཤྲུ ༄༅། ཐོ ན་ས་གཏོར་བབཡ་བ་པ། གཏོར་ཨ་གན་ བ་སེཿདྲ་ཚལ་ གཉིས་བ རྩབས་ལ་ཞི། 
ཟ ཨི་སྭ་བ་ ཝཱ ི། ཆེཌས་ཁིད་སང་པ་ཅིད་དྲྭ་གར་། ཟྣང་པའི་ངང་ལས་ཡི་ལསྦ་རང་གི་ 

་ྲུ „¿ དཀྱིལ་ལ་ཁོ་རདུ་བའི་ཨ་དོག་ཅ་ཞེས་པ་ནས། བྲ་ཐོ་བརྩ་གར། ར་བཡྲེ་དབུས་ས་ རོང 
༩ སེམ་ས་དཔབྲ་སྐུ་མདོག་ད་ཀར་པ། ཞེས་ཕ་ནས། གླཱི་ཡིག་མཐིང་གའོད་ཆེར་ལ་འྲོ་བ། 
ཞེས་པའི་ལར་ཁར་ འཞིན་ྱ་སེད་ལརྭ་བ་ལེ། བདེབི་གྲཞུང་ ་མདད་ི་གསུ་མྱསས་ཧེན་ དང་བརན་པ་བཅེཏད་ 
ཕ་བཅ།༧པང་ཐ་ 'སྭང་ཧེད་ བ་སམ་ རཕྲ་འྭསྤ སྐ།ང་གའརྦ་བུན་མང་འཡེ་ཁར་དང་། ངེ དེ་ན་ས། རྡོ་རེ་འཛིན་པ་ཡཇྲས་གུར་ 





བ་ཆསྤ་བུང་དཀར་ནས་དམ་ཚག་པ་བྱ་ཉེད་པའི་བར་ཝར་བཞིན་བས་ཧེ། ཞེས་གྲསངས་པས་གོ། །དེ་ཞས་སྱན་ 
འདྲེྱ་སྱི་ཡགྱ་མ་ཝཱ་ར་འཞེན་བས་ལ། ཛྭ བངས་དཔལ་རང་བགྙིན་ཆོས་ན་མས་གྲནྱ་གི་དངོས། ། 
གནས་སེད་འགོོ་འང་བལ་བ་ནས་མ།བབ་བཞིན། །ད་སྦྱ་ལི་།ཁམས་བཞི་ནྲ་བཿེ་བྲག་ཡོང 
བྲལ ༈སྦྲལ་པ་བགྲེ་དུངྲ་བལ་བ་གྲརུཿ་བྱ་དན་བཞིན། །ཁགོ་དང་ལེང་བཡི་མཚན་ཅིད་ཨི་ 
མཁའ་ཡང་། །རླུ་ཟ་བཞིན་ད་གར་དྲ་སིགསདར་གང་བས། །དྲང་འདྲི ་སྤན་འདོན་གཤེཊ 
སུ་ག་སཡ་བཅེ་ལྷ།།སངསྤྱ་ཆས་གནྱ་གི་ཕེ་ཤེས་འཇམ་པའི་དབངས། །གདུག་པ་འདུལ 


 ། 
་; 
ཀྭ 


༩ & 


མམམ༦༦༤༤༨༤༨༤ ར་མཛ སམ ལསས་སས་ས་མམ་ས་སས་མམས་ ཡེས རས 


༄༅༅། །སྱིལ་བཇྲིགྱཱ་བེང་གཤིན་ཆེ་གཤེད། །ལསྦ་བེད་ཟྲསལ་པ་ག་ཤི་ནཇའ་བ་ཁེར་ ༠ 
ྣ དང་བཅས། །བདེར་གཤྲེག་ །བདག་ལང་གངས་ཤིང་བྲ་བུགས་བ་གསེལ། །ཨི་ཧིཿཧྷབེ་ 

མཿ རང་གྲི་འ༩ཀྲི་རཾ་ལས་ཡད་ཁེ་ར་འ་ཕས། རང་བཞྲིནྱ་སི་གན་ས་ན་ཟཿཁ་གོཡཊ་པ་དྲངབདད 
| ¿ བའི ི་ཨེཤེསས་པ་དཔལ་ རོ་ཆེ་ལཇིགས་བེད་དཔྱླ་གཅིག་པལྟེ་ཏེན་ད་ང་བན་པའི་དྱཀི་ལ་་ 
( །ཀརྦ་ཕྱོག་གྱོང་དང་བཅས་ྱུནྲ་དངས། ༣གཤེས་པ་ སྤྲ་སྣུད་ར་ཛྭཾཿ ༩ ཞེས་སེགསྱ་ཡིས་དྭགུག་ 
` གྲགུག་བཅིང་མཉེསྱ་བ། རྩགསྭ་གྱེང་ནམས་དྱ་ཀི་ཡ་བཁ་རྩ་གྱི་ཕིའྱི་ཕ་ག་ས་འཚམསྔནླས་ 
ེྭ 


£ /1:2༽༢༦ སས་བ 


སཱ་བཁད་པརྦ་གར། ཟ་ར་ཁ་བཅན་ ཨོཾ་ཏྷིཿཧཱ་ཧྷ ཞེས་པ་ནས། དབང་གི་ལ་ན་ཨཱ་ས། །ད་ཉིད་ལྲ་བིས་ 
$ £ མཆོད་ཁྱ་བིན་སིས་ ཀྷར།དུ་། རྱཡ་ བ་ནུསསྭནི་གཙྫཾྱ་ཧཱར་ཉིང་། །ཧ་བཡི་ཏོག་ པྲ 
མི ཨངའ་ཡང་། །སྲཾ་ 'ཞེུ་ ྲེ་ཚ་ལྱ་གི་ ཿཕན་ཆབ་འདེ།།བཊ །བད་གཤེགས་ ཤྩོསལྭ་གྲུ།ཁ་ས་བ ་གསོལ།། 
ཨ་ཡ གག ་ས་པ་རི་ཝ་ར་ ཨརྒཾཕ་ ་ཧེ་རཱ་རཾ་ཧཱཧ། རྒྱལ་བ་ ལུ ཡ་ ་ །བེད་ 
༩ མས་ལ་ཞབས་ཁས་གསལ༽ཕང་༥ རྒྱ་ཡབ་ནམྦ་ནིཿ ཡོན་ཏྭུན་ ་མཆ་ག་གི་ 
ྲསས་ ཁའོ ཡོ ཿཔཐི་ ༥ དྲ ། ལྱེམ(ཁིརན་ལཿ ཟེ པཡ་ 








༄༅། །བསུར་ཞིང་། །རང་ལ་ཞིན་ནཱམ་དགྲ་ཅག་སྔ་དུ་ཡ་ཨི་མཱང་་ཡང་།།བདག་ 
ཅགྲ་སི་ཁྲུ་གས་པྲི་ཚུཿལྱ་གི་སྲ་བ།།དེ་མཆོག་གཙང་སར་བཤམསས་ཏེ་ཕལ་བཟས།། 
ཤཾ བསད་ནམས་ཡན་སྭགྱྭ་ཐོང་སྦ་སྭ་ཚོ་གྲྭསྦྱ་གམཅིག།གྱུཆ་༢ྩ བངྲ་རཱ་བ་ཡན་ལ་གྱ་ཆ དཱ 
¢ རྱི་ཨེ་ཏོག་མཛེས།༨ མེ་ཏག་གཙུངྲ་མར་༣ བྷའེ། ༢ ཕེའ་ས་ཕྲོ་བང་སཚན་དཔེའི་མ་ཏོག་ 
མོས བྲདག་སས་༡ ཆུ་པི་༤ མ་རིགྲ་མཱན་དང་བཱལ་བའི་ཡེཿཤེས་གཟསལ་༧ གང་གསམ་པ་ 
སུ་ག་ཀ ནོར་བདུན་༧ཕོན་ཀན་ཆོག་ཤེས་བདད་ཆེ་ཡེ་ཟས་༨ འཤེས་བཟང་ »ནི་ལྱཧྷ 







- 





ཐུ་མེད་རོ་རྔ་ཤེག་ པཡེ་དེ་ དྷོན་འ ་ནག་ཅིང་།།ཤེ ༣༣ ་ད་གུངས་ི་ ་རེས་ལྲ་གོ་རོལ། ཨེ 'བུ།།།བདུད་ 
ཀྱྱི་ཁ།ཁར་ལེ་གཞེ་མ་ཕིར་དབུལ་བརྩ་བེ།།དྭྱཾ་ཊི་དབེངས་ལ་མང་ བྩེཊ་ཡད་བཞེས་ ྦ 
ཤིག ༈ཤཀཀཱ ཞེས་ མཱཿ ་གཉེས་ཉེར་ྱེད་ལེལ་ ཨེ" ཞཉ།ས་དབུལ། ཧཱན་ གྭདན་ ་དང་ཨཆད་པ་འླ་སྡས། 
བྷཱ་ཝ ཨས། ་ྭ་ཆགུ་བཅད་ རྫང ་གཞག།ནས་རྲ་ལ་བཤད་པ་ ཕ་གཞྲིན་ག་ས་ཙཱ།ཧ གྱི་ས་བྱས་ཀྱ་པའུ་ང་ ། 
ཅ་ཡྲ་གླཱན་ཀ་ཨི་ཨཱཿཧཱ། ཞེས་ནང་མཆད་དྲབ་ལ། རའི ཨེདྲ་བྷ་ྲ་སཾང་སགས་ཤཏཀ ཿ 
བསྭུ་ཨྭ་སིས་བྲ་སད། མདུནཱ་ཀྱེ། ཧྐུདད་པཱ། བླུཀབ་འྭ།ཅད་ཡབང་ དྷྭ་ལི་བའ་ཀབོ་ཡ་ བཟླ་བྲ་འུ་ལ་ས་འཤད་ ་ཨ་ཐའ།༥ 


༄༅། །ཿ ུར་ཀྱ། ངེ ནས་ ་གཙོ་ལྐ་བ་ཟ།ཏོར་འ༥་ཡ ཅངྲ་རཱ་ནང་ རར ་གྲ་ས་མ། གྱིས་ 'འེཀ། 
པཿ པ་བཞྲིན་བུ་ན་ ཡཡ་ཝའ་ རྩ་ལི་ནང་མ་ཆོདྱ་བིན་ ིན་བྱ་རབ་འྷརྭ་བིན་བྷ་ནབ་བ། ཨྲ་གན་ནམས་ཀྱ་ཝཿ 
རྩྲུཾ་ལས་གྐྱེས་བའི ཡི་རྡོརཱ་ཆཱ་གཅིག་ ཁ་དཀཏ།་ངོ་བོ་འོདྱ་ཀྱི་ ་ཛཱ་གཿཅན་དྭཱ་ཧཱར་བས་གཏོར་ 
སེ་བྱ་དདྲ་དངས་ཀེ་གས་བརྩ་བུབ་བར་མསམ་ཏེ། ཨིས ཏ་ི་གྲི་བ་ན་ནྭ་ཙཱ་པཊ། 
བྲ་ཧི་ར་བ་ཡ་ཨ་ཏེ་ ་་པ་ཧུ་ ཨི་ ་ཨི་བ་ཨ་ད་ཏབ་ཀབྭ་བཱ་འེ ཁཱ་ཧི །ཀ་ཧྭི་ཧཱུ་ཡཊ་བླཧཱ། ཞེས་ ཱ 
པ་བདུན་ན་མ་ཀྲ་སྭ་མྱ་གི་ས་དྲ་བ། ཨཾ་ཧཱཾཿཿཱ ཧཾཿ ཞེས་སེགས་དང་སེང་པ་ལ་འྲབ་གྲས་ས་བཏགས་པས། ། 
. 
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ཊཱ ཅྱ་ནང་གི་མཆད་ལས་ཨ་ཆད། གཏ་ཉིབས་ཞེ།དྲ་བཱ་ན་ཨང་སེ་གསྦ་ཁི་ས་ཁ་གོད། དེ་ནས་ཁུགས་སྐེང་གི་༡ 
གཏོར་མ་གང་བཞིན་བསང་ཁྱངྱ་ཧིན་བྱ་ནབ་དང་ཅ་ ཝགས་བ་ངད་པ་བྱ་སུང་བྱི་ནྱ་སིལས་བྱ་ནབ་ལ། 
ཨྤབཱ་ཙཾ་ར་ནཱ་ཞེས་པནསྟ བ། ཞེས་ལན་གྲ་སུམ་བརོད་དྱེ་པོར་གིང་ལཁོར་བཅལས་ལ་དྲ་བལ། ཨ་ད་ 
-གངད་ཀ་༧ བདུད་ཉིང་ཞཿས། རྱགས་རྐྱ་ངྲ་བོར་དང་བཅས་ཞྷ་སཱའ་ཀིས་བདག་གེས་ 

ཱ དམཅོསྣ་གབ་པི་བར་ཆད་བས་ས་ཧད་ཞི་བཡིེ་བཕན་ལས་མཛོད་ཆེག །ཅེས་མཆད་་ 
ཧིང་བྟད་དེ་ད་འིན་ཡབབས་བཅོ་ལ། དེ་ནསས་འཇམ་ྱ་བངས་ཀྱི་བཀའ་ལེད་གཞིནྡ་ཇོས་གཏ་རྔ་ས་བསང་བུང་བེན་ 
ཆསྭསྭ་ཝཱར་ལཱརྱ་ཤ། འདིར་གྲཞུབད་གཏོར་མ་གྲསམ་གཟར་བསང་སྩུངྱ་བིནྭ་ནབསྭ་བ་བར་གྲསངས་ 








| ༄༅༅། །པས་་གུཁ་ན་དེ་ཀྷནརྩ་བ། ཡོབ་མེད་སྐདེང་ས་་གཏོ་ར་ལ་ཀྲ་ས་བོབ་བིག་ུ་ིནླནའ། 
ཤྱིད་ལ་མང་ཁསྱ་ཡག་ལེན་ལཱར་བིནྷ་རཁྱ་སོགས་གཉེ་ས་བ། གྷོང་པཡི་ངང་ཡས་ཨདན་ད་པླད 
ཧི་ཨ་ཨ་གྷཾི་སཱང་དཱ་༢ དེ་ཡཡོངས་སྲུ་བུ་ར་པ་ཡས། ཡསྱ་ལེ་བཤིན་ཇེ་ནག་པོཞ་ལ 

་ ལྐེད ད་མངསས9ར་བཡས། ཡསྟ་ི་གཤིན་ཇནག་བཞལ 
„ ཌ ཅིག་ཡུབ།གཅིརན་བྭ་མ་ཤི་གདང་པ་ཅ་ཞ༽ དམ་མཞེང་ཟུམ་པའི་ ཆྱེནུདུ་ཡཇས་པ། 
་་ལ་ཏེ་ཡ་སཾ་གས་པ་གཤིན་ཚེ་ལྲོ་མཁི་ཁ།བར་སི་ས་བྐར་བཅི་མི་བོར་ཨོ་དཀར་པོ། 
མགྲིན་པར་ཨཱཿ དམར་པ། ་ཐགསཀྲ་ ཧཱུ་ཐན་ཁས་ཨ་ཚན་པརྦ་བུར། རང་གི་ 


= - 


ཐུགས་ཀའེ [ཁཟབབ་ཡེད་ཟེར་འཕས། ལྟྱིགས་རིས་པ་བདུནྱ་སི་ས་བེག་ནས་་ 









༣ 








ལས་ཀྱི་གཤིན་ཆེ་ཡབ་ཕུམ་འཁར་ཁཅས་སྤན་དངས། པར་བསམ་ཞིང་། ཨཾ་ཀ་ལ་རཱཔ་ 
སཔ་རྭི་ཝཱ་ར་།ཨྱྱེ་སེ་ཧི།། ཞེ་ས་ར་ཇོད་པས་བོན་ལར་འསམ་ལ། ཛྱཾ ཧཾ་བཾ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་ 
ཚགུཌ། 8 ཅམར་ཡང་མ་ © ཡུད རྱ རྩེ་ས་དམ་“ཕཤབ། ། ཨིཾ་ཀ་ལླ་རཱ་པ་མེ་ས་དི།ཞེས་ 
0 སཿ 2238-༦༤-༦༧ ཨི་ཀལ་ཕྲ་དཱ་པ་སྭ་མ་བི་ ཞ་ཤ་དྤིཾ་ཨ་ར་༢ཕ་ཐེན་ཏ ནྲ་བཱ་ 
ལིང་ག།ཁཀབྭདཾ༽ྭཐ་གིལཱ་ཧེ་ནཱ་ཕྲབ། ཅེས ཅེས་པ་གྲས་མཆམ་འདུནྱ་ཨེ་ས་ཐུལ་ནས་ཁྲ་བྲིན་ལབ་བཅོལ། 
བ་ཞི། ཤྲཱུཾ་འི་ ཆེ་བདག་ནག་པ་ོ་པོག་སྦ་ལི། ༽༤ ཆོསྤྱ་སྱེ་རབ། པོ་གཤིན་ཆེིཚགས།། 
བན་དངབྱརས་པཡི་དུས་ལ་བབ།། ཤ་ཆེན་༣ རུ་ལྭ་ཐན་མ་ཡང་མེད་པར་མཛོད། ྐ 


༄༅༅། ༽ཿཐོ་ཀཿལྲ་རཱ་པྲ་ཧཱི་ཕཊ། ཅེས་བཇིད། གཏར་མགོན་སེད་ཚུས་སགསྤྱ་རརས་ཕྱ་བ 
"མལ སྐདུན་དུ་མདད་ཉིག་གསད་པསལ་ར་ཆེ་འཇིགས་བྱེད་དཔཊ་ལོ་གཅིག་པཔེ་ 
ཌ ཧེན་ད་པ་བཧྲེན་ལའི་དྱསི་ལ་བ་ཁོར་ཡོངསྦ་སྭཱ་ཚོགས་བརྱ་གུར་། རང་གྲེི་འགས་ཀཊེ 
རྩཾ་ལམས་འོད་ཟེར་ཁ་ལོས། དཔལ་རོ་ཚལ་ཇིགསྭ་བེད་དཔའ་བོ་གཉིག་བཟེ་ཡཤེས་ 
རྫ པཡེ་དྱ་ཉི་ཡ་འ།བརྭ་ཡོ་གདྭ་ཧཱཿང་ད་པ་བཅས་པ་སྱན་དང་ས། ཛཿཧུ་ལི་དོཿ ཟས ཀེ་ས་པ། 
༼ དྷམ་ཚུག་བད་ང་གཉིས་ས་སེད་ལརྱ་གུར་། མགོན་ནམསྱ་སི་ཝགས་མཱ་ལས་ཱ་ས། 
བའྟེ་རྡོ་རྩེ་ཆུང་གཅིག་པ་དཀ་ལ་པོ་ཞེས་ལ་ཞས། ཞི་བཏེ་འྔ་ཕཾན་ལས་མཛོད་ཅག །ཅེས་ཕཐེ། 





༦ ༡ཆ༅༅༧༧༧༩༤ 


པར་གོང་བཞིན། ལང་གྲི་དགས་ལྟག །གི་ཚཱུ་ལབས་ ཡེད་ཟེར་ལྲ་ཕོས། ལཱ་ཡགས་འིམ་པ་འདུན། 

རྱེ ཙུ་སས་བོག་ ནས་ཡལྱས། ི་ག་ ྲིནྷ་ེ ཆེ་ལབར་དང་བཅ་ས་ པ་གུད་ཅིག་གིཊས་ ཨདྭནདཱ་དཉན་ངྷད། 
ཨཱ་ཀ་ལྭ་རཱ་པཡྭེ་མི་མ་དི་ཕྔའཱ་ཱས་ནི་བྱིཧིར་དང་། ཨིཾ་ཀ་ལྭ་ར་པ་སྔར་བྱི་གཱནཱགས་ཁུ 
ཧི ཧྱུ་ཕཊ། ` ན་བྙཊག་ནི །དམ་ཅཱན་ཆོས་ཀི་ རྒྱལ་པ ཞལ་ 
གཅིགྱ་ཡུག་ × བསྙད་ དོ དེ་ན་ས་གཤིན་རེ་གཤེད་ཀེ། ལཱ བྱ་ཧུ་བྔ་ཇོད། ཞ།ཿ ཟའ །ཞེས་སཿ་ 
དྷ _  |ཐཡ ཡགཟ་ཡ། ཧཱ ཨ་ཛཾ་ཡ་ ཛ་ཡ ༣༡ 


ཇིའི སམས 2 





༄༅༅།། །རྡ་སླུ་ཧཱ། ཞེས་ལས། ་འཇིག་ཏེན་ལཿས་འདས་པི་ཨ་གྲོནྱ་སི་ཡེ་གེསས་པ་ 

གྲ་ཀགས། དམ་ཅིག་པ་རང་ཅེད་ལ་ཡིས། མགན་གཞན་ནུཅས་རང་གྲནས་ས་བ 

རེ གཤགས་པརྦ་གུར། ཅེས་གཏར་མྲ་གན་གཤེག་ས་གེལྱ་བ། གཤེ་གས་ག་སེ་ལྭ་སི་དྲ་གས། 

£, བ ས་པ་ཡ་ཨསན་གོང་གེེ་པག་ས་རིང་པའི་ཚ་བ་དུ། ཨཾ་ཨྭཿཧྲཱཾ་ཨཱ་ཞེས་ཕས་བ།། དེ་ལུར་།བོ་དཱི་ 

༩ དབངྱ་གཤེན་ཆེ་གཤེད། །དྱི་ལ་བཁློ་མཁ་དི་ཨེད་མེ་ལོང་ངོས།།དབང་བའི་གྲག་ 
བ་ར་རབ་གས་ལ་བད་དླང་གི །ནམ་པར་རེལ་བཤེ་ཧིང་འཛྲིན་བླཟུས་གླག་ལ།། ྲུ 

འབད་པས་བསགས་པས་ངག་བ་ ཀ་དཔྱི་རྒན། །འྲག་ཀུན་ལེགས་སྱོད་ཞལ་འགོོའི 








7 ཡ་ པ་འ ཁམ ."ཡབ་བ་ 


ཛཾ རྒྱག་ཚོགས། དང་། །གཅི་ག་དུ་བྱསིས་ ་པ་འདི་ཡེས་བར་པའེ་ ་ཡམ། །རྒྱལ་སྲས་ཞྡེམ་ 
པ་སྨྱོད་དང་བཅསྦཁུཿ། །བྱ་གབས་བརྲ་བུན་ཨང་ལམ་ནམས་མར་ཙིན་པའི། ། 
བཛདཱ་ཆི་ག།ེ་རྩ་ཡིས་བད་ གངང་བཤོག །བ་ །བྷ་ཨདབང་ལ་ ༢ཕྤྲ་རྭ་བོས་ །བ་མཡྱ་གི།།སུང 
[༥ ༦ དབང་མཆོག་གེས། ༽རྒྱཡ་ ་བའེ་ ཙཀྲ སྔང་དྲུང་འད་གསལ་དབླིད 
དང་ནེ། ཟུང་འཇག་གནས་ལུགས་མངོནདུ་གུར་བལཤེག །ད་ཚྲཾ་བྲ་ཨ་ལཱར་བཅུས་ 
སྩན་ཝ་རྭ། །ཁས་ བུངས་དངསྲ་ག་ཀུན་སི་ཚ་བ་ཨཆོག །ན་མཱ་དག་དྲ་མ་ཆ་གྲ་ཞྲེས་ 
པོ་མཡཱས།།སོག་དང་བྷ་གྲོས་ཏེ་ཧགུ་བྲ་མ།བརགོས མཛོག་སའི་ཙོ།བོངབས་ 


ཱུ 
མམ སས མམམམམསོམམམམ༧༧སསམམམམམ་ ༧ 





རང ་ སབ: 2 (༤ 










༄༅༅། ༽ཛོ་གསྭ་སེ་བའི་སླིན་བེད་ལྔ་ས། །རེས་པ་དང་ཕོ་ཕ་རག་སན་ལ་འབོར་ 

ཅགཟུ་།བདོང་བཅོས་བའ་ལ ལྔ་པའོ འེའ་བས་བཅམ བའི 
2༩ ཙོཾར་གཅེད་ཤོག།ད་བལ་བེ་མྔ་ཆགགྲེ་བགམ་ཀཁེ་འད་དྲ་བང་གིས། །དབང་བྱ་སརནས་ 
ཤཱ མཁབ་ཁྱབ་པའི་ཚོགསྱ་བི་ཞིང་།།མད་བསད་བྱ་གབ་པ་མཆེག་གེས་མསེར་བས་ 
༩ ངར ༈བ་སོད་ནསས་ཚོགས་ཆན་ཡངས་སྣ་ཛོགས་པམགོག །དྲེ་མེད་རིགས་པས་ 
ག་འྱས་ཛགས ཏོང །སེང་ཉིད་བྱཅངས་བདིལོང་རབྲ་ཤིས། །ིས་ཤི 
རུ་ལ་ངྱ་རལ་ལ་གས་བཞ་ག་ནས། །མེ་ཤེསྭ་བ་སེད་གཅས་པར་བིད་བལཞདག ཏ 














$ 


༣ 
0 


རབ་བབར་དག་ལོཁི་་འབོར་ཡོ་ལ་གནས་པཡི།།གས་ཆེན་ཁྲ་པོ་བྲདུ་ཡི་ཏེང་འཛིན་ 
རྩིས ༈ནག་པཊ་ཆཱ༥ལག་འྡེན་དང་བྱཅས་པྲ་ཀུན། །ཅཔད་ན་ས་བབིན་ལ་ཨྲ་བདང་་ 
ྡན་པརསཀབ ། གགས་དག་འཁེར་ལབེ་ཉེ་བར་ཡྲེ་ཤེས་ཀི། ༈རང་བཞིན་ཞོར། 
བཅེ་ཤད་ཆ་གས་གཞཊས་།མས་།ཁང་། །མཛེས་ཀུཉ་གཅིག་བྲ་བས་ཨིག་གེ་འདུད 
ཆུ གང་། །བྲ་གྲསས་པ་སྒྱ་ར་བའི་ཞང་མཆ་ག་འྲགྲབ་བར་ཤོན། །བྲེ་བང་དྲབ་ 
སུ་ག་ཡོ་བའི་དྱ་ཀི་ལ་བཁར་ལ། །རབ་གནསྭྭ་ཟ་བར་ཞབས་སེན་བོད་ཁླག་པ།། 
ཏོ ཿསུར་ཁ་དོཀུ་ ཀོས བུལ་པས།། འ་འའི་ ༩ ལ་ཡ་་ི་ 


ཿ 


ཿ 


| ˆ ༣༧འལའམམ་་ས་སསག་ཀ་་ཀ་གཀཀཀ་སྲགས། ལས་ཁ 
| ར་ །བཿཀོག །ནུ་མཱ་ཧོག་བང་པ་བྲསེག་པའི་ ་.ག་ །ནྭསླུ་ཝ་ ནཱ 


རྒྱལ་བའེ་ལ་བཞ་ཡོ་པ་ཡི། །རོ་ཇ་ཁས་སཁ་ཇོ་རལཇིགསྦ་བདྲ་ག། །མོསྭ་སྭུ་ཛོལ་ རུ 
རཾ / ཕཊི་ཝཱ་རག།སན་ལུཧོརྩ་སི། །ཧིང་འཚགས་སུར་བཀྲི་དྲིས་གན་བ་ངས་འི། །སྦུལ' - 
༩ རྣ འབ ཁའ །བུ་བ་པཡ་གྲ་སུང་རབ་མལས་བྲ་ཐུས་ པཀི།། རྭ 
༩ ཡན་ལུག་དྭགུ་དེ། དེ་དགག ཡོའི་དྲན།།བུབྱ་ཆུཁྲ་སཱུ་ཆས་ས་བདུན་དང་འབྲེལ་པའེ།། 
ཛྲོག་རིས་ཧྲོག་པ་མཆག། ཀནམསྭ་ཧེ་བར་ཤག། །་ཇིི་ལཱས་ལ་གཞཔད་བསྡུག་པ་ཡི ཡར ༽ ། 
དཀར་ 'དམྭ་ཀྱངྱ་ཆབ་སེམས་སི་འྭད་ དྲ་པདྲ་ལ།།ལན་སྱེས་ འདེག དང་།། 





གུ །གང་ལས་བླ་གབ་པའི་ཧོང་པ་ཞམ་པ་གྲསུ།།འདདནྱ་བེ་རང་ཞྭ་ཧྷཱ་ཏིའ་ཐི་མ་པ་ཡོས།། 


གག་ཨེད་སིགྲ་ཧཡི་ཧྭ་ག་སགས་བ་ཅར་བལ་ཤོག། ུ་གཏེར་དྲབ་ས་ཞྱི་ར་བ་རོལ་བ་གཞྲེཤ། 
རྣ་མདག་ཡེ་ཤེས་ཞལ་གྱབུར་རེས་མྭབྷན་པས།།དྱིབསྱ་ཀྲི་ན་ཡ་འབོར་ཇེས་སྲ་འུན་ལྟ་ཡྲེས།། 
མཚན་དཔེས་བྱ་སྐའ་ཕཾ་ཨཛས་པར་ལ། ད་པ་ག །ར་ཨྲ་ལཱས་ མཛེས་ཡང་ཡ ང་ཡོད་གསལ་ 
དཱ།གྲུཊ་ཨཱ་ཞུགས་ལས་དྭནྱ་གི་ལན་ཉིག་སྱེས།། བོན་དྷ་བས་དེ་ཧོག་གིབ་མངས་པ་ཡེ། ། 
ཟུམ་དགྲ་སབ་བསྲི་ཟུང་འངག་ཐབ་པ་མཤོག།ལྷན་ཧྱེས་མཆག་དེ་གསས་པྲ་མཐར་ིན་ནས།། 


«1 =£ 2 
7 ༩ ༩ རོ 2; 


ཟཔ 52 24. 


ྨསིསྨྨཝྨ་མཛོསམམ་སཇ༩རསྨ་མཛམསིརྨསསསཝར ༩༩༦སྨསས་ྨ ཡང ་ 


༄༅།། །རྡ་ཇ་ཝྭ་བཙི་ཉིངང་ལིངནྱ་སིས་ཞེ།།འྲགལ་བའི་བག་ཆ་མུ་སྭ་གངས་པ་ལེ།། 
རྡ་ཆེ་ འྔཆང་དབ་ངེ་འདི་རྭ་འོབ་བཤེག།།རང་བུང་ལྔ་ཁདེ་རང་ཉིད་གཅིག་བསྱ་ཀང་།།ོང་ 
£ དྭ་ས་གུནྭ་ཱ་མེ་ནུབྱ་རུ་བ་བེ་ད་ཏིང་ །ཡཕ༣ཁདེས་རྡོ་རི་བཅང་གི་གོ་ཕང་ལ།།འགོ་བྲ་མྲ་ལུས་བད་༥ 
ཤཿ བླག་འགད་པ །ེས་སནལམ་གཏམལ། གནས ད་ྔ་འད་སང་ལཁ་དང་བཅས་ལ་གཞལ་ 
།ཡས་ཁང་ལ་ཐམ། གཞལ་ཡས་ཁང་རང་ལ་བམ། རང་དྭམ་ཚོག་སེམས་དཔའསྭཱ་བིསྭུ། ཁོ 
` ༣ ` རོ རེ ༤༨ ༨ ༽ སྲ ཧཿ ལུ་ཡང 
ཐིཿ ཤེས་སེམས་དཔའ་ཧེང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔབ་ལ་བིམ། ིངང་འཛུན་སེམས་དཔའེ 
ཞབསྤ་ཀྱ་ཨྭ་ཞི་ཧ་ལ། ག་ཐའེ་མགོ་བ་ལ། དྲེ་ཟཱཚས། དེ་ཐིག་ལེ་ལ། དེ་ནད་འྲའི་མ།ད་ཡང་ 








; རབ 
རས ་ ༢ རལ་ས་་ར་་ར་ར་ 











ཡཡ་ འ༄ཆ༅༅ ཆ༢༧༄༅༅༧༥༨འ༣༤་་ པ་;༥ཐམ་ ༨འམའ་་བ་བབསས་ ༧" 


ཨི་དྲ་མེགརས། ཛར ག་ང དཏོང་པའི་ང ངང་ལས་དཔལ་རོ་རེ་ ་འཇིགས་ཏྱེད་ཞཿ༥༥ 
གཅུགྭ་པག་གཉས་པཡེ་ནམ་བརྱ་གུར་པབེ་ ༩ེ་ཧཱི་བོར་།ཨཾ། ཨིནུ་པར་།སྭཱཿ ཐྲུག་སཀར་ 
རྤཱི་གེས་ཨཿཚན་པར གར་། ལེ ར་བ། བཟྲངས་ལཱ་ཡེ་ལས་དང་འཛིན་མཁེ་ཤན། ། །བྲཾཔ།ས' 
མེད་པར་འཚུམས་མེད་པུར་ཡངས་གང་བེ། །མ་ལུས་གཤིན་ཇེཡ་གཞེད་སྱིལི་ཁྲོག་། 
དྲན་པ་ཙནྱ་སེས་བདད་བགེཿ་ གུན་འཇོས་ས་ཤེང་། །ཡིད་ལ་རེ་བ་བབད་ཏེ མེད་གཛ་མཛད་ 
[ ཕ།བཀཀ་ཤིས་ཚངས་ རཔཇྲྱ་གཱ། ༣༢༥ བཅ།། ཆུམཐངས་འགོགས་པཕེ་མེ་ཏོག་ཆར་ 
འཇེབས་པ། །ཀྱད་ རཔ ¦ ཤེས་བར་ ས་ཡ 


༡94 ༠: £ ཏཚ-- ~$. 


༧༧༦༠༩༨༨༨༨༤༨༤༤༨༨༨༨----=༨༨༧༠༧༧༦༧༥༤༨༨༨༨-༨༨༥༤༤༨༨༤༨༧༤༧༧༤༨༤༤༤༦༦༧༤༤༤ྟ༨༤༨༠༤༢༤༨༤༨༨༤༨པ༤༤༤༦༧ཇ༧ངཇཆའི༤༤༨ -༨༨༨༨༤༧༤༠༤༠༧༤༤༨༤༨༨༨༨༨-༩༦༧༦༤༠༩༤༧༧༠༤༨༤༦ 








ཤབ ཡུ ཅམ དངག་པ། །ཤེས་བཆོད་གླ་དབྱ་ཇས་བདག་གིས་བྲ་གགས། ཀླ 
ཕར་པ། །དུས་གྲྭ་སྱཱསྭལ་པཔི་ ་འ་ཁེན་རབ་ གཅིག་བྲ་བུསས་པ། །ཇམ་དཔ་ལ་ཁཤཛཱས་ / 
ལྐ གང་སྲ་རང་འདལ་ཡེ་ར་དུ། །ཤྷེ་ང་རཱ་ཆན་ལསྦ་ཁས་པཡི་གར་ལ་ཛད་པ།་ །ཀ་པེ་ར༡ལོ་ཇཾ་ ] 
༡ ཌི འཇིགསས་འིད་ཁཡྱཡག་ལྔ་ཚོལ།།ཉསག་ད་རྱསཔ་གཏན་བྷ་གེད་ཁམའ་ ག་ལ །གྲབ་བ། 
 ཆུ་ཆག་བརཆེས་ལ་ལི་ཧ་ལ་སགས། །ངངོས་དང་བྱུ་ཧུད་པཁྱེ་བ་ ྱེ་བ་མ་མཆོག་ནམས་ ༥! - 
དགེ་ཊཉན་ཛ་ སེད་ཨཆེས་བཡེ་བྲཀཤེས་དེ་ས།ཆྡོ་རེ་འཆངྷཱ་བྷཱམ་དེ་དག་གི རརོཾ་ 
རོས 'ཞུགས་བསྟ་ཁོཌ་ཀྷཱནྭཙཱ།།དཔལ་ ་ྡན་རོ་ཇེ་ཐག་བཐེ་ བན་བཅཌཀ། / 


[ ས་ལས་ ྱས་བརྩ་པེདཔགིབྲག་ཤིས།ཤོག་ །བཅམས་ཁསལདེཔ་ཆནལི་ིྱ་་སང 3 
ལྡངས་པ ཕང་བས་ཡངས་ས་བ་གར་བཞི་འཁོར་ཡག་གྱི་ཕེ་ལོལན། སུ་ལ ) 
གྲུབ་ཕ་དང་རིག་པའཛན་པ་ལརིགས་ཤིད་དྲག་ལ། མི་ཟ བཅེ་གྲྭ་ཟག་སྦལི་ས་མྲ་རང་ བཡྲེ་སིང་དང་། མགོ་ལོ་ 
༡ ཚསཀས་བཟྲཞད་སེར ས་བཞི བསིད ཆེནམོ ིསཏཔདག་ོརདབོས་ོ 
༦༠ གི་དྭབུསཉ། མི་ལ་ས༩་པ་དྭངྱ་བྭ་ཧོད་ཡ་སགས་པཅེ་རང་བཞིན་དངོསྦྲ་གཁ་ག།ེསྱ་སི་འདབ། བརྱ་ཡི་ཕེང་བས། 
ཞབསྤ་ཀྱི་ལ་ཐིལ་དམ་པར་ལེག་པཡེ་དཔའ་པ་ཅིན་པོ། ནོར་བ་ བྱ སྡེསི་ལི་འི་དཔང་ཧི་ ཅིས་སང་དང་ནམ༽ 
བལྲཀོགས་པ། (211 1 12 བཛི་གྲདེནཅེམཛ 


ཀཿ ར་གསང ` ¬ ཟླ་འོས་ཌ། 


ངཿ 


| ` 99: 











རླམ འ་མཛད ་ ས་བལྟ་་ ༢ 


! ༡ ༄༅༅ ། །སྡུག་ཝཊཝུསཕ་གཅིགྱ་བླ་ཞུས། ་པཡེ་ལང་ ལོ ། གིསནོང་ བརྐམ་པ བསེ འཅོམ་ལྡན། 
ནྲ ཁོ་ལངས་ཐསས་ཡོང་ས་བ། སུ་ྱ་ཧུད་ལི། དཔ་ལ་རྡོ་རཱ་འཇིགརསཤེ བེད་ཡབ་ ཐབྷ་མཁ་ལེཿཙང་ཇི་སཱེད་ 
&/ ཅེ་གུ་ཆེང་བབེ བླ་ཀཤིས། བཡེ་དྲ་ག་པ་ང དས། ་གྐཊལ་བ་དང་ འརྣན་པའི” གང་ཟག་ེད་ཅག་བདེ་ར་འཁོད་པ་ 
¿ཌོ བྲམས་ཅད་ལ། ཞེན་མཚན་ཟྲི ཐིད་དུ་ཕུན་སྐུམ་ཚོག་ས་ སས ༩༨ ༢: 'ལྕག་པར། 
སུང་བར་སུར་ཅིག། འཇིགས་པ ཨ་ཐའ་དག་ ཐཛྲས། ་པ་རྦ་མཛད་བའྲི་ག། །ྱགྱ་མ་ 
ཨ་ཅག་གི་ ཧྱ” ེསས་བདྲ་ཆེན་ལ། །སྲཾད་འྭ་བའེ་ བརྡ་དྲ་མཉམ་ པར་འཇེག་མཛུད་ 

ླ ལེ །ཨྱབ་འདག་དྱིལ་བཁེར་བདག་ཡོ་ཡབ་ཡྔ་མ་ལ། །ལེག་ས་ ཚགས་ལ 


མས་ལ་མོས ཆ' ལཿ 


ཟའ 





བཤ ས་ལ ངི ཿ མྲ སླ 


་མཆིས་པཊི་བྲག་ཤེས་དེས། །ཁུད་ལ་བགེག་སྱ་བེ་མི་ སྔད དང་།།ཟུག་ 
མེད་བདེ་བའི་ ་བཡི་ཅོསྭ་ཀི་འྱབོར་བྲ་ནི།།ནམ་མ་བའེ་ ་མཛོད་ལ་དབང་བེ ན་བཀ་ཤིས 
ཤིག ༈ེྷན་བའི་གྟན་པ་ ཁིས ་ཆེགསྤུ་དུག་པ་དོ་ དོ་རེ་བ་ཅང་ཆན་ལོས།ལ་གརས་པར་༥་ 
་པའི་། ཆོས་ཕན་སྲུ་ས་ཚོགས་པྱ་རུད་ཝ ཞིདྱ་ཏ་ ཱ་ཨ་ ོབ།ཟས་ཁབས་ བྱ་རའི་བ་དག་ སིད 
) རཿ ༧ 'ཇེསྭ སྭ་རེག་པ་ལ་ བཟོག་ས།་པ། དཔལ་ངོ་ཆེ་འཇིགས་ 'ཧྱེད་ཀྱི་ཆུཌ་བཐེ7 ཟླུ་ཧུད་བྲགད་བའྱི་རད་ 
ར ༼སོ་ིན་ལགམི ཕི རྒྱད་ནུམས་ལ་ལེ་ ཡེཁ།འས་པའེ་ ཡུ །ཞེས་སེགས་ ཡ་སུར། 
¦ རྩ།གོསའཿཛགྱི་ཆུད་རེ་ རྒྱ་མཚོ” 2 །གིང་ལོ་རྱ་བ = བས ་གྲུ་དན་རི ལིན་ 


ཤོབ /⁄¢÷4 = 92:(27.:/: 24 





ཡམའ་་རིརརརོརརོ.ས་པ་་ས་་༧༧་སམམ་སས་ར༧མས་སས་མམ ༧༧ས་ས་ས་ཛམམ༧སམམསམ་བས་བསམམམསམི་ས་སས་ 





རློ གཅིག ར་རིགས འདྲ་ད་མལ་ལ།།ལ ཡི 
རུ རྣད་མཆས་ 'པའི་བྲག་ཤཱི ཤིས་ངས། )ྱད་ཅག་གྭི། ག་པར 
༼བཱསྱ་ཀེ། །བབ་དྒོན་བྲདད་ཆེབསཆོག་གེས་གང་བ་ལས། ། ༽བྷ་མས་་ཨེད་པ་ ་དཔལ། 
ཤཱ ལ་ལངས་སྤུད་ཅིང་།།འཇིག་རེན་གྲུ་ནྱུ་ཆས་བེད་བྲ་གཤིསས་ཤག །ར་ལ་བའི་ཆསཔཞས་ 
5 ཤོ ཤཔ་ལ་ཧ་ན་པཁི་འ།པོར་པན་སྐས་ཚོགས་པ། ཅངྒྱརཱབྱ་སེ་སཾམས། ར་ི་ས་སསཝར་པས་མི དོནམ་ལཱ་ས་ 
བ་དི་བ་ལ་ ཉཊབས་པ། དཔབ་བོ་ ་ཆཊ་པོ། པ་གཉྲི་མུག་ རྡོ་རེ་ཨེསྱ་བ་བ། ཡས སཿ བཟྲི་ན་ྱབརྩྱི རྫལ་དབངྱ་ཤུག་དང་། 
ནཧཧཀྱར་ ་མ་ ་ཆེན་ཨོ་ རྡོ་ར ལ་གཨོ་ལ་མགས་པ། བཇོདྱ་ཀྱི་སྭ་ཨི་ལང་བཙེ་ ་བབ་ཡང་ བ་ངོདྱ་ཀིས་ ་མེ་ཡཡང་བཅལས་ངས་ 











གྲུགས་གླ་སུང་སཱ་ཡེ་ལན་སེས་ཐ་གྲས་རྩེ་དང་། །ཞིང་སས་ལེ་ཧཁ་༥ 


) 
སྭ་ཀེ་ཁིང་གི་ཇཱལ་ཝ་རབ་སེདྭ་ཀི་གངས་དང་ཨ་ཧྲ་མ་པཡི་ལ།ལོ་རྷཱོ་ག་ས་ལ། ལེག་ས་པ་ཡེ།༥༥ 
ཇེ་རེཊང་རེབ།།འདགེལ།་རའིའདེར་བའོབ།ས།་དྲང་ ` ༨ ༽ ༡༤53, 
གས་བཤད མཁི རར གསཱ་དང་། ཙས་བླ་ཤཱང ཨཱ་ཆྒྱ་ད་འདེཊི 
ཉུགས་ཙྭམ་ཞཾག །ཛཾན་དངྱ་གུབ་པྲ་མཆོག་བྲ་རྲེ་ས་དྭ་ཧཱ་བ་དང་།ཀན་ལ་"༥ 
འྱབརྡ་མ་ཚོགས་འྭངས་པ་ཏེ་དག་ལ། །ལེགས་ཚོ་གས་ཇེ་སྭད་མྤ་ཆེབ་པའེ་༥ 
སྣ ཤེས་དེས། །ཅུ་ཙག་ལམ་མཆོག་ཕླི་གུྱ་ཐིད་སྔབན་བབྲི་སྐེན། ། 


ཅཱ 





/ 
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ཆཅ:་པ་ ` ༥ ཆ ༣ མ་ ༧ ཐཐམ་ཐས་ ༧༢༣༠ "༢ ༠ ༣ཆཆ་ ཁ་ཆ 


) 
༄༅༅། །བགགས་དང་ཤད་ས་བ་ཡས། །བཏེ་བཡེ་དག་དྙན་འབར་ 
ནྲ ༤ རབལད་ ༢༨ = སྔ 
ཤཱུཁྷཱཀཤཨཿ ཀོག ༧ ཀཉེས་གེས་ལྕ་དློ་ྱིཉ་བྱ་ན་པར་བ༔ ེས་ལཿལ་ངྲོར་འཛྲིག། 
„/ ཧུདཾབོཙ་ལོ་གཉིག་བཡི་འླནཁྲས་ཏབས་ཁདད་ཡུབས་ནྒུམ་རུ་ལི་ངྷ་ཨ་འདྩོན་ཞིག་སྭ་ཛྫ་ས་ས 
4 བསྟཱཾའ་ཛི་ཁདདུ་ལས་ནཱ་མ་པརྦ་མུལ་བཔྱི་ར་ལ་ཨ་ཚོཉ་ཞེ་སྭ་པ་བྷ་འི་ཡཱ་ལཱརྦ་ལོག་སྱ་ཀི་མཐར་ 
༩ །ས་པསེ་དྲགཔ་བརྡུག་ལྷ་མས་ལྔ་བ་པ་ངད།དབང་གོ་བ་བང་ཆོས་ལན་།ཞེས་བྱསྱི་ལབས། 
བྱ དཔལ་བ ཀཧིག་པཔེ་བླ་བ་གབས་འདྭེནྟ་བཿ ང་བ་ཡྭ་བླ་ལྲོ་ཡིར་ཨོས་པྱསས 
¡ཨ་ཧ ཡབཱ་ཁྟྷཱཧིག་པི་ཟླསཁ་ཐབས་འདྩོ་ྱ་ང་ཁ་ྲ་ལྔ་་ཡིཆོ་ཨོས་ལྭས༦༡༔ 


2༦ “1 #@ཛ `) 209::2 ` $ --‰& ཛོ ༡༦ ་ཱ ༧ ( 
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< ཇི 
ལོར ལོ 





རར 





རྨ བ་ང ༩ ར་ྒྲ་་ 
ཟླ བ་སེ དྲ་ཙ་ཡ་གོ་བོར་མཛཛས་པསངག་ 

སཏང་ཐ་དམན་ཨཿྷཾཀ་བསཱའ་ཏང་། . 
( ཀགྲཊ་ལྲད ཀང་ངྲ་འ་སྱ་ིན་ཏ་ཀ ཿསེསྭསྭ་དཔྲ་རྟར་གེས་སྨྲབློའལུས་ 


རྟཏགྟི་སེབ་ཀློང་ཀ་ནིས་སིསླལ་ཁདོབ་་ ཊ་༡ཏན་འདྱི་ལསས་ཁ་སྔར་ 
ཧིདྱི་གའ་བཱཏཱཿ་ཁྭདཏ ཉུས ནྭ་སྦྱ་ལ་སྲེར་ཐ་ཞཱས་ ཀ་བ སོན་ཁཿྷཿེས་ཉཿཇཱ་ཁེས་ཇེ་ 
ཱ ⁄@9/ & 747 ® 4 ༡2 བླ བ་ར ཙོ༼༢ྷ/བ/ £“ 



















།འང་གིས་ཨཛད་ལ་མི་བདུསུ་ལས། དགའ་ལན་སདྱ་ཧུད་གཚོ་གི་ཞ་འདོན་མངོད 

ར།།༥་དཀུང་སྟོ།ཁྲད་བུཏླ་པཆོ་སུངཁྦང་གཏར་ས་ངོད་ཡགོན་ཁམ་གིས་ཁོད་ 

རླ རས 

+ ྫ@§¥ཿ ཤཏིཨཱ5རྒ་བཱ ེ་དཀ་ཕྲོ་བོ་བཟངྲ་གསས་ཙའི་ 
ཧཧཧ ༠ 






༠༧༧2 4 ༧༤=༧༦༦༥, ཤུ ༦༠༩ / ཤ2:34༧༧༩ར་༧༧་ལི།= 
4༧༧. ཛ༣ ༩༧2༨ ཝེ ་ ༡༦༡ 























༄༅4224'. ཁམས་བ ༩༧༧༧ ༡༤༢༦༢༧༧༤༧༧ཚན༧༧རརོངསིརོཆངཆར༤༧༥༤༤ ཇོང 









ྦ ༠༦༨ །ཕད་གགྲ་ལུན་ལོ་སི་ཞོན་འབ། ༦༣ག་ཤིས། །འཁད་༩༣༥ 


(༨༅ཛཡས་ པའྲི་སྲ་ཇོག་ས་ན། །གཅ་སཱ་ཡིད་ཡང 'དཨ་ཕྭྲི་ཇེས་ཕྲཿ ཤ །ཕུཊྨ་དབད་ 
ཆེ་ན ཞབ་ས་ཞ།ཀྲ་ས་བ་ འུད། །ཤར་ཤི་སྭ་བ་ཨཆེ་རཱཡ མཐག ཤྲི ཐྱཨས། །ཨཨྒོམ 
1@ཆོད་འཧྱདགསོ་ཁ་དཀེས། ཆཿ་གགསས།།ཆེ་ས་ཁེད་ལའ་ས་མི་མདྲཱན།༥" 

ཚར་ཆིང་གུན། །བསེགདང་ཞག་ཅོག་དུགེ།ལེགས་ཀོད་ལསྱར་ས། །ལ་ཡོ་ཐས་གཞོ་སནོདྲ་ཀ 
འདེག་འདོད་ན་མས། །'ཱགསཾ་དུཿཡ་བའྲི་ཁུ་ཨྤགེ་གྲིས་དང་བའྲི། །ཆེག་བ་གླིག་སདཞ་ཁེཞ 











གིང་རྐ་ཆེ་གདོནྱཾ།།འཁོད་ལ་བདེབདའ་ཁད་བ་ ེ་ྲ་གག ན་ལས་མ 








ས་འ" ༤: ༨༡༢༥ ཆི 


ཿ་ཁངའ་ཅ 


ཤོ “ ཟླ 
༠༢ གསའ་་མིདམ་ུ་བྱདྲ་ཿྱ་གི་བད ཞ་མོ | 


གཿ ར་༅ཤ་ཞིཊཞང་འདདདོདཊ་པཐི་་ཆེདདུ་ཡད་བྱ་སེད་སས་ཚི་བ་ཨ་ངོདཔ་དང། བ་ན་འ་གགས་བྷ་མོལ་ཡ་སགེས་མཤི་དོམ་པ༽ ( 
ཛི་ལྟནྱ་ཝཾཿནཾ། བྲ་ཝ་ཡེདམ་གྱཾཿཧྟེཞ་བཟམས་ཡཤི་མདུ་ན་དུ༽ ལྤབ་སཞི་ཨ་ཆུས་གཞོད་ཨ"གེས་ཡ་བརྐེན་ཡའ་ཨ། མེད་ཁྱར་རང་ཧེ༽ 
མགཀ།ཞེག་བཛ་ཆག་གོས་གི་གོརསསླབའྲོལགཁསསད ཆབ་ལསེ་ཡསཔ་ྲོ་ཁང་ཡསེ། ཏ་ལཡིན་པདའ་ར ཉིག་བངུ་ 
ཅེ་ཉན་ཞགེབསབ་འཊླས་དཇཾསཡ།ཛེཞ་ཿ་ཏང་། དེ་ཞསཨདུན། བོ་ལ ཤརི་ཞལ་ཨཆོད། ༧ངཔ་ཤྱ"པ ༈ཨ་སྭཨ། ཨྭ་ཤྭ་ལ་ 
མ། ཡ། གཉོར་ཐཞི་བབཿས་་ཚའ་ཁཿབླ་ནང་ འཿཨེ། ༤སྲདཿས་ཨི་མགོའི་གེདྲ་འགཾ 
ཨྱི་ཧྩེད' (ཨཿདཡས་བྱུར་བཞྲི་ཤྲོད་པ་པྱིད་ཀད་ཡ་ནད་མད་ཐ་ཡབས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ། 


























སས ༧སས༧༧༧༧༧་མམམམམམས་མའ་སས་མམལས་སས་སས་མམ་་མི་སས་ ས་ས རས་མ སི རེར་ར་མམམམ་སས་མསབཚལམམསམཝསསོ་ 





དེའི་ནང་གྭི་ཕོགས་བཞི་དང་དྲ་བྲས་སྭ། ཟྦཾཿཨཾ་ཛྲ་ཨཾ་ཧྲཱ་སཐ་ཝཱ་དང་ཨཚམས་བཞི་དང་ - 
དྲབས་ས་ཨ་ཧྭཧ་ཧཾ་བཾ་༡ཿས་བདུད་རི་། དེ་དག་གི་བྷད་ག། ནཐ༥་ཨ་ཁའ་ཡཡ་སོ་དཀའ་ 
པོ་མ་གྲོ་བླདྲ་དུ་བྱ་ལ་ཐ། དེའི་ཧེདྲ་དུ་སས་ཡསྨ་་པའི་དྲཀིལ་འ།ོད་གུ་ཧེད་དྲུ་ཧུ་ཡཿས་དྡོར་ 
ཅཝ་བ་དཀར་ལོ་ཉེ་བཨད་གི་ས་མཚན་པ། རཱཾ་སའད་ཟེད་ག་དའྲཐོས། ནུཾ་ 
གཡས་ཁེ་ཝད། ཐད་ཕའིནང་ག་ཚྫསྔ་ན་མས་ཞུ་ཞིད་ཁལ་བའྡི་རས་པ་ཡོ་དྲ་འི་ལེ་ 
ཕག༈ ཛ།ཡས་བདུད་ཆེའི་ཛྲཀ་བབ། ཚཾ་ཡས་འོད་ཟེད་ཡོགས་འཅུ་འའྲ་ཕོསཐས། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕ་འིདྱ་ཀི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འདཱད་ཧིཿ བྲགས་པ་དཔ་ལན་ཅིག་ུ། དོརྡེ་ཟུ་ 










ི་ོ ] 


ཊཐ་ཡོགཿབ་བཱས། ་ཐད་པའི་ཞ་བུ་ལྐང་བས། ° ད་ཤཤམ་དྲུ་གྲབ་ཏེ། 

དྲི་ཝ' ད་ཡའི་ེ་གེས་ཀི་འདཱདྲ་ཧལྦཾ་བྱ་ཨ་ཚོ་ཆེ། ན་བོད། འགྱན། ༣མཾ་ཨཱ༔ ཧཱུཾ།ཁམསསཿཛོ། 

ཆ་ཁོདལ་ཐསཊཔ་ཨྱཐཡ། གི་འ ཅུ སསལ བའི་བོད་པ ཿ་ཤིད་ར་ཆེ་བ ནམས་ 

ཀྱི་ནད་ཏུ་ཙུཾ་ཞྭ་ཤ' ཨསྭ་བུདཱཐུ །ུ་ཆོད་ཡོན། ཞབས་བསེཡ། ཞཝ་བསིལ། གསནག།ཏོན་ 

ཨེ མི་ཏོག། བདུག ཡཱས། གསལ ། དེ ཆབ། ཞཡ་བསཿ་ ཞ ཡ་ ནམས་དད་བཞི་པ༽ ཀཾ 

¡ „ རཱོ རཾ་མཆོད་ཛལ་གཁཀ་པ་སདཔདྱ་ཞད། ༠༠༠ ོ་སྐུརིསཿཱི།སཏུ་ 
་ ཙཾ སོ་རུཿཕ༥ལ་མཧ།ཿ ཛི 'འ༥༠ངོ།།“6ཧོཔ༠༤ ༡༥ ཨ ཏས་ ༥ སྒགལཝས | 


ཛརརརེཚ༤ལརསམམལ་སསསམས་་སས་སས་སས༩ ༠ ཀཀ 


༠༦ 











༢ 


!=༅ཾས་བཝ་་ ཅུད་འུང་གཞིནྱ་གྱིས་ ནམ་ཡར་ དག་ཆིང་༠ོདཝ་ཞིད། ་དུ་གྱད། ཧིདཾ་ཡབི་། 
ས་ཁསྲཱཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་དྡར་གཱ་གིས་མཚན་པ་ལས་འད་ཟིད་འྲུ་ཝོསཡས་དྲོར དོར 
ས་གཞི། རྭ་བགྲུ་ད། བ་དི་ལེ་དེ་དང་བཅ་ས་པ་ཡོས་སཱ་ཆགས་ཡའི་དྲབས་སཿཨ། 
༣༦༦སའྱབང་དམན་ཡ་ག་ཡ།སྱུམ། ཡང་ས་ཤཾྱ་རྙཱ་ཆེ། ཤ། དེལིདབུས་ས་པཾ་ ༨ 
བ་ད རཾ ༥ཡས་ཤཱ་མའི་ བྱལ གཱཁྱ་གཱུ་སེད་ བྭཱིཿ ི་ཐ།' དམག་པོ། ཿ དེ་ ལཨའཱུད་ 
ཟེད་འྲཔ། དོཨགཉི་སཿ ཐྱ མུནའྔབས་ཡདས་སྤུ་པྲད། ཡ་ཡ བཅམ་ཡབད། 














དཔལ་ད་མགྲན་གྲུ་མདོག་དམད་པོ་ཞཝག་སྱུམ་ཡྱག་བྲབ།འཊས་བརྒྱད་པ། 





ཛྲ “ར་རས 


ོོ 


༄༅་ །ཆ་ཞཊ།དམད་ཡོ། ག་ཡས་ཞཡ་ཝ༨ད་ཁ། གཡོན་ཞ༥ དཀའ། 
བཾ ཞྭཝ་འའེ་ལའ༨་དམད་ཁ་བྱམ་པའི་ཕུན་གྲསམ་གས་ཡ་ངང་ཝན་ཞེད། 

མཆེ་བྲ་ནོན་པ་ཤཞི་འཞི་གཙིགས་པ། དཔུ་དའེའི་ཉེད་ན་ཏ་ཨག་ཝར་ཞག་ཞི་བེ་ས། 
༡ ་གད་ཆེད་ཞི་ ཞིད། རག ཨ་དམད་ ོའ་བ། སེབུ་ཞས་ཡེ་ ཙེབ ཤཤཡ་པ་ས་མེདཁོཝ་ 
ཕི ཇིག་ཏེཞ་ན་ས་འཾག།དབད་ཆེན་གཡེའྱ་ཤཱི་སཾ་བཞི་ཡྲ་བག་གི་བདྲ་ཨེཊི་ར་ 














ཆེགསུམ་ས་མཚན་པཞི།ཁ་ཙིཀ། གསུམ་ཡ་ན་འམ་ལཾ། ག་མོན་གྱི་དཔཔས 


གླུརྲ་གིསས་འགེ་ད་ས་ཡ། ཐྱག་བ།།ཡས་ཀྱི་ས་དང་ཡོ་ན་དྲ་ཇ། གཞིས་ཡན་འཕན་ 


ལིགསྦ་མཇྲས། གཞིས་ཡ་ནྭ་ལ 
དྲབུ་དེའེ་ལ་མི་མག་སམ་ཕྲ་ཝའི་དབྲ་ཚུན་དང་། ཁག་འཛོག།་ཡ༡ི གོ་བོར་རོན་ 
ལ་ཐ འ་དོ་ཐལ་ཅུད། མི་སྐི་མཚདྱ་ཕི་དྲ་ཐཾག་དད། མྲི་བྲ་སྭ་ཀཱིབོནཔོ་དང 
ན་ཆ་ལ་ཨགས་ལ །དས་ཡའེ་རྒནྱ་གིཨ་བ རྒྱན་པ། ལཾ་ཝགཨྱིགཡད་གཞེ་་ 
ཁ༨་ཆེའ་གོ་བྷ་ཆོཞན་ཕས་ཉད་གཡོགས་ཤིད། ཧྭག་གི་ཡགས་ཡའི་ཤམས་ 
བུས་ཏེ་དུད་ཁུད་ཀ་ཅས་བྱཧད་ཀྱིས་བསྒན་ཝ། ཞེག་ཡ། དཔའ་བ།མི་སུག 
ཝ་སགས་།༽ག་ཨ་ས་དྲགུ་དཔ་ཞན་ཞིད། ཞབས་བྱསདགཡ་ས་བཞ་བསྲུལ 


དུད། གསྱུལ་ཡ་ནྭ་ར་ཨཊི་ཞགས་པ་བྲ་གམསཝ། 


བ 


| 


ྦ 


༩ 


༠༠༨ །ཤེད་གཡོནབཞོ གི་བཆུཊཡསསག་པོ་བྱྱི་ོ་ཿ། 


བྫཆཾསཏེ་ཡེ་ཤེས་ཙ་མེ་འབ་དབད་བའིད་བྱ་སན་བུབ།ས་ལའི་ལི་བྷཱ་ཁཱ་བ་ཝ་ 
ཨཾ་དཀའ་ཐོ། མགིན་ཐད་པྱད་ཁ་ཅཿདམ་པོ། ཟྲགས་ཀད་ཞེ་ཨ་ཡ་ཧིཿདཨད་ 
པ། པླཿ་སན་ཐོས་ཨཙན་ ཐ། _ཟྲགས་ཤྭལཤིཿ །ཡས་འོད་བད་འྲ་ཐོས་ས། 

འད་བཞིནྭ་ཧུཾ གཞས་ནས་བ་ཞམས་ཡ་ད་འྲུ་བཞི་ཡེ་ཤེས་ཐ་ལུན་བངས། 

ཧཱཿ ༡ད་ཨ་ག་ཆེན་འ་དུས་ ཡ་ཊབས། །ཤདེ་ཅེན་དབང་དག།འོས་ ྫཿ ཡ་ 

བགཡ་ཡའི་མེ་དྱར་འབདྲ་མང་ནས། །དབང་གྱི་གཡ་ཡ་གཤེགས་ས་གསམ། 








ཿསོ་ཧ་ཡ་གཱི'ཝཿ་ར་དི་ཛཿརཾ་ཊཾ་ཤོཿ དམ་ཆིག་ཡད་གཞིཾས་སུ་མེད་པད་གྱན། 
ཧཱཿཾ་སྦ་སྲ་བཝ་ཐདེ་ཆེན་གཞཝ་ཡས་དམ་༢དེད། །ནེན་དང་གཞིས་ཨེདའ་དུ་ 
ཨླབྭ་མདྲ་དཱ། །དྲེགས་ཐ་འཇོཨས་ཤིད་ཡུཞན་ཐ ཐྭའདུ་པྲི་ལ། ། །རྔམ་ཐྫེད་བགྱིད། 
༣ཚུམ་ག་སབཞྲགས་ས་གསོལ། & ཇཾ ཧཱ ཏད༥ཡདྲ་བགས། 
གི་ནི །ས་ཤྭེད་ཕྲོས་ཡས་དབད་ག ིོ ནམས་སྤྱན་དྲ་ཊ། ཉིད་རྒཝཨབཀྱིས་ 

ཞདིཡཱ་ཨདེཊ།ཡ་དདབང་བྲ་སུའ་དྲ་གསེཡ། ཞེས་གསོལ་བ་ བཏབ་པས དྲེ་ནམས་ 
ཀྱེས་ཡེ་ཤེསཀྱེ་འདུད་ཆེསགང་ཐའ་བུམ།༡ཐེག་ས་ཞང་ 5 














མས་སལ་སས་ "༩ །ུགསས།།༠༩༩༩༢"༡༥༩༡༩༡༧ 


༣ །ཞེས་དབང་བྲ་སན་ཕས་ལ་ས་ཟདགད། བདེ་བཅེན་ྱཧད། 
བི་ཝ་ཟཾད་དག།རཱའྲི་ལཱག་ཨ་མྱི་ཡོར་ཡར་ལད་ཡ་ཡས། སབས་རྱས་ལྣང་བ་ཨཐའ་ 
་ཡས་ཀྱིས་དབུཿརྒྱན་བདགྱུ་ར་༡༩༨༩༩ ་ལརྡོད་༡ང་ཝགཔད་འདོདག་ག་ཏོད་ཆོག་ལབྱ་གངའ་བཞན་བསྐེད་༥་འཐར། 
བལུ། པ་ད་ཁྲ་ཀྱི་ཨ་དུ་ནྲ་དུ་ཧ་ཁྲག་དང་ཡོ།་ཐག་གྱི་བཏམ་ཆོ་ཆེན་པོན་དྲབས་དྲུ་ཟང 
ཧྱིའྲ་གུ་བཞོ༥༥ཧ་དོ་མི་འ་བཅེགས་ཐབི་སེར་དྲུ་་དད་ཟངྲ་ག་ཡབ་གེ་ས་ཡའི་གནོད་ 
༄ྱན་ཆེན་ཕ་གྲ་ཡདགེ་དམད་ཡ་བཱ་ཞིད་གྲྭ་ཨ་པ་ཞལ་གཅག་ཡེཨ་གསུམ་པ། 
༢༨༦༡ ཛམས མིནམ་དངྱ་མ་ད་དམན་སེད་ཅ་ཞཡྱ་ཆེ་བགཅེཙ 













པ་ཕྱག་གཡས་འ་ཡ་གྲི་དང'གཡོག་མདའ་གཞུ་སོ་སིང་འཇིན་པའིཅཿན་ཞུད་དུ་། 
རུ་མཚོན་བླ་སམས་པ། མི་མགོ་ནྐམ་པ་ཝའི་དབུ་བས་དཔྱ་རོན་པ་ལ་བཅུའི་དྲ་གཡེ 
ཅ། ཟསྭ་ཀི་བེགཅེ་དང་དདྱ་ཐི་ད་ལྲ་གུ་དམའ་པོས་བྱསན་ཅེ་༨༥ ས་བ འགོ 
བཾ། གཡོནབྱ་ཆར་གི་རབས་ཀྱིས་བཞབ་ས་ཡ། དེའི་གཡོན་དུ་ཨ་ཡས་སེད་པའི་ཞ 
ལོ་གཱ་གཟསས་ལ་ཝ་གདོང་བྱ་ཡད་བ། བཅེདྷ་ལོ་ཞལ་དང་སྱན་བསྲད་པ། གྲ ི་གིན་ 
ཝ་དཱ་དུད་གིས། ལེའི་རལ་བཅན། གསེ༽་ལེ་ནྭ་ཧན་འྱ་ཕར་པ། དཝ་གི་དང་པ་ད་བུ་ 
འདིན་ཡ། དྲེད་ཨ་ལ་ཞེེ་པ། གཙོ་བཞི་གཡས་སྲུ་པཱ་ཁས་སྲག་བདག་དམད་པོ 














` །།༄༅། །བ་སྲེ་ལ་དངབ་སེ་མོགྱུགན་ཞིད་ཨཿདུ་དམད་དང་བཙན་ཞགས 


བྲ་སཡས་པ། ལྕེ་མྱ༥ ཡ་ཞོན་པ། དེ་དག་གི་འཁད་དྲུ་གི་ 'འགས་གཡས་ པ་རུད། 
དྲཤན་ཉེག་གཅིག།ཁ་ཨགས་ཕའི་དམ་ཅསྤྱུ་རྦ་ཨཚོ་ཚོགས་ཀྱི་སྭབ་གོད་བྲའེ་ 
གཅོ་འཁོན་ཐམ་ས་ཅད་ཀི་ ཡྱི་བད།ོ། མྲ་གིན་ཕད་ཨཱ༔ ཐུགསཀན་ཤྲཱིཾ།་དེ་ལས 
དན་འཐས་པ ཕས་བུང་གའ་ཨ་འུ་ཙི་དྲུན་ཁྭདྲ་བགག་དམའ་པོ་ཨཆང་ལིད་གི་ཕོ་ 
བྲ༨་ཞས' 'ག།ཞོད་ཡྱིཞ། དྭགས་ཡ'ལུཿ།ཡད' ཐོད་དང་བཅས། །༣'ཊཿརཨ་ཨ།ཛ ལྱན་ཁྲས་ 


༤༡ ༤༧༽ ༦ 





ཐགབསམས། ༡ིདཿགད་དབར་དྲ་ག་ཤེལ་པའི་དྲན་ཁོད་ནས། །གནོད་སིན་ཁྲོག་བདག། 


༤----=༢༧༨༤-~-༅༧༧༠༧༧༤ ༤༤༤༧ -༨༨༨༦༢༦༧༤༨༢༦༧༠༤༢༨༧༧༦༨༨༢༤༢༤༨༨༧༨༥༦༧༧༦༥ 


ཟདསའི་བེགཅོ་ཅན། །སེ་ཨ་དག་ཕལ་ཝཱ་མོ་གན་དབ་་མ། །ཁས་མཁགན་སློམ་གྱིརཿ 
འཁེན་བཅས་གནས་དདེད་གྲཤིགས།།ོལ་ཞ་སླུད་ས་པ་དྲི་ལ་འསཀྩར་ཡ་ཛཿཛ 
ཧཱཾ་བཾ་ཧཾ$ ངདདྨ་ལ། ང་ར ། ཞེསསྒེད་ཉིམམ་གནག།ཐཿ་པ་ནིསཧ། དེ་གས་བགའཚལོ། གདད་བོ། དེ་ན 

བདེ་ཆེ་ན་ཧེད།།ཞེསཕགས།པད་ཁའདུད།[རྱཿཡ་བུ་ཨུཾཿིཐ་ཉབ་ས་ནམས། །མ་བཿས། 
གྲ ཱཝད་ཀལདུ་བའྲི་ིན། །དབད་དག་ཁྲ་བྲོལྲ་སྲན་སྟེན་པ། །ཁྲེ་རྒྱལ་ར་ཨགྲིན་ 

༄ག་་པ།།ཞཡཆོག་དོ་ལབི་ཧུ་ག་འརཆ །གྲེ་ལ་ཨི་སོག་བདག་ཅཁ་ད 
ད་༈ ༈'ཡས་ཨཁན་ལྲཾ་ཐྲོགས་བྒ་པའ་མོ་གས།།འཱ་ཁོད་དང་བཅས་ཡ་གུས་པས་དད། 







.,@2: 


།༽༄༅ ° ་ ཁཿ ༩:96 གན་མ་ལོ་ཨྔའྲན་ཨཱན་༢ཝཱཿཡ་འདའི་དམཔགོའི་ 
རྱན༣ [མུ་ཏེག་ལྟད་དཀའ་དབུ་བའི་བཛུམ་ཕྲེད་ཅ། །དྲེ་བཟང་དད་ལུན་ཡོལ་ཝེད་ 


༢༠༠༨ ཡང ས་ ༥༣༤ པཐམས་ཡིདྱ་ཅིས་ ཤཝྲཨ་ཞས་ཡོགས་འྲབ་གྱཾ། ། 
བདེ་ཆགྲ་བསས་ཇེ་ཆེ་མཔོས་ འབ་བཞེ་དེ། །ད་ས་གྲབ་ནསས་གཉིས་བཀྲ་འདྲིན་ 
༄ཱ།ཡྭ་གསོལ།།ཡོ་གྲུའུ་ཧཱ་ལྲ་གི་ལས་ཕཤེ་ཝཱ་ད་སྲ་པ་ཏཱི་ཚཡེ་སཱཧ། །ད་ཁས 





_ མ་ཆོད་ཡོན་གཞས་སྭ། ཞས་ཐ་སི་ཊ། ཞ་ཡ་བས་ཡ། བ་སད་བཧོད་ ༡༣ སྱ་རས་ཡཞས་ས་ 


ཚུབས་ཐྲེད་གཡོ། །དིན་ཆེན་སོད་དུ་གཏམ། དེ་ཡོད །ཁ་ཡ་ཏ་མཆོག་ 








“༤༤ 


ཅྱ་མ་ནཾ། བོསཱ་ནེ།ཁས་བས་ར་གེ་གསསས།སསས༥ཁ༥༥ག་༥༦་རཝགན་གད་གྲ་བངད་ ། 
ཟ། སོགས། །ཤཇའོན་ལྟད། བཟྲ་ལཱ་སེས་ སྣ་ཚོགས་ཡ། {ཊཱ་ཨ་ཧ ཊག ་ 
ཨཱ་ཆོ་ག་ས་ ཡ གཅ་ཁ་སའྦ་དཿ ལོ ༢ཝ་བ།འཞེ་བས་བྲ། གསོ་བ །ཞེསབཝགས།ྨེ' 
ཕུཧཱ་ས་ཁགསཀལམསམསབཁར་ཅཆ་ དི་ཞི་ཨ་དདྱུ་གིས་བུག་སྲ་པལ་འཡོད་་ ཐད 

གགེདཡཿ འཐུག་མསྦརཱ་ཝཛིན་ ནྭ་ལུད། ཧ་་ སཔ།།ཐཝཿཿྡྷཛཱ་ ཤེར མདས ཿཊཤཱིཤུན། 
ཆོགས་སི་ཡ་ཤ་ ཿ་སྣད་བི གཉེད། །ཤྱི་ཟ་ཞོན་བའི་ཊོད་ཝན་ (ཊག ། 
ཚཱཧཱ་ཟཱ་ཕས་ཁོ་ཀེ། སྣ་ཚོགས་གྨག་གྱི་འཇུད་ཝན་བདུ་ཅི་ི་གླན། །མརྨ་པས་ཆཡ་ 


བབས་པས བ་བ་བསས་སམསསས་ས་ས་སསསས་པས་པ་ 


པ | རད ` རེ ཧོ་ཤརཤ། 
།༄། །ཆིལ་གཡོས་པའྲི་དི་ཆབ་འདི། །ར༣ཐགླནཱ། དོ་བྱརཊི་ཟ་སི་བཅུད། 
ཤུཧྲ་ལྭ་ལཱས་ཐ། །གཅིགྲ་ཁུ་བཝཱ་ཨཡཁྲི་ཤེས་བཟང་དམ་པ་འདེ། །༢ཿལནི་ལི་ཏྱ། ཤཱ 
ྦ སིཨན་ཛརྡ་ཕི་ལདྱཾ་གཱིད་ཐུ་སོགས། །ཨན་ཆོགྷྭ་གུ་དབཿས་འོཁ་ཨོད་བཅ་ས་ཕ 
2 ཚོགས ༈མངརགྷཐཔ་ཞསཧཿྷ་པདཾཡད། གྲཟུགས་ས་དེ་ད་འས།ྱའ་དཔལ་འཛིན་ཕགི།། 
ཡྱིཿནད་ཞུདོད་ཡཡོག་ཝུ།ཨོས་ཤྱོག་ས་ཀྲན་ཁུབ། །ཁ་ཡ་ཧ་མཆོགམ གསོཡ།།ཡོ་གྲུའུ 








ྦ 'ཡ་ཤྲི་ཝ་ཨ་ཝའི་ཝ་འགཨ་གྲུགྲ་ྲཛ་ཏེ་ཨཿཧཱ། ེསསོཝས། དིན་ཆེན་གྲཡུ 


༥ 


ཡེ་སཱོད་ཕབས་པོད། །ཐ་ཝ་འདུད་རེ”ལ།ལ་ས་གྲབ་པའི་ཛལ། །ཐ་ཨལ་ཨད་ཞྲིན་ = 


© 


སཿ ་དགུ་ཟག་པཱ་ཡེད། །རོཝཆགབདུད་ཆི་ལྷི་རླ་ཝོ་འི་ཆད་ཡ་འྲབམ། །ཱགས།༥༥ 
་ ཅའ ༥༠༣༨ ཨཀ་ཤོ་ཡན་པཿརི་བཞིགྲད། །ཟལ་གས།་ཡད ཝ་དང 
ྒ ཧམ་སྤུན་བའི། །འརྔོད་བྲལ་ལྐག་ཅཾག་ཡྱི་སས་ ༧༣ ཐྭ་ཤེ་སྭ་ཨཚག །བདེ་ ཏོདྲ་བུད་ 

འང བྲ་མཆོད།བཀྲག། །མམསས་ཅ་། དྲུའོ་གག་ཤེད་དོདོས་ཡོས་བའ་བོ༽ 
ཨཆགཏུ། སུ འགམ་བརོག་ཡདྲ་འནབབད། ཨ་ཆེད་པྭི་ཝཱན། །བརྟན་གཡོ་ཤུཧ་ཁྱཐ་ 
འཞེན་འདས་དབེད་ཨདཕ། །ཐོསཀན་ལེཌ་ཞི་ ཨཿཧམ་ཧིད་རྭ་དུ་འབ། །ཞ༠༩ 


ཤ༡༩༠༠༥༡༠༠༨ལེཊཔཧི་༥༥༡༦༩༥༠༦༡༡)ཞླ་ུ་ཤོངབཞོཛཿ ༦ ཤིཿ༣༡༢༥༩༥༦༠ོ༠༠༧༦༧༥༥༥ལོོ༩༠༩༦༦༥འ༩༥༠༠༥༥༥།ཟོ)9ྷ8༡༥ 














༠༠༨ ༡༡༧ ཉིས ༡ ཁབ © ༥༠སོ་ཤེ༥༠༠༡༢ར༡༩༩༥ོགོང་ཊའ 
རེ 'ཞུད་ཟེད་་ཐོས། སགསང་ཟགས་དོང་འི་ 
ཙག ས་ཨདུནྱ་ཧཿ་ཝ། ཐནབ་ནྭ དྲ་། དེ་ནམས་ཀི་གཞས་གྲསཡ ༥༨༥༥ 
གེ་བྱར་བ་ཧྭ་ཀད་དའྲ མཐིང་བ།་བྱཧ། དང་དང མདུན་བྱསིད་ཀྱི་གནས་གསུམ་ 
ཝཁོད་ཕ་ལས་བདུད་རེ་ཁཱདྲ་བེད་དང་བཅས་མལྱི་ཆན་ཐབས། ཐིག་གྲིབ་དམ་ཆོག་ཉིས 
།ཡི་ཧཐ་ཤེ་ག་པཧཱ་གྦ་དཱ།པསཁ་ཁ་ཆོ་ཁཿ་ག་སསསཁོས༠༩ར༩༤འ༩ོར་བགག་ལོ། 
ཅས་གཞེསས།ཟླལ་གསས། །བམ་འའི་འི་ཀཏཛོད་དབའ་ཛྱག་བེཧྭཧུཾ 




















ཡི་དམ་ ཨཱ།དང། རྡོ་ཇི་ཊོབ་ད་པོག་ཡ། །ཝད་པ་ག་མི་། ྱ'་བསྲད་བད་དམ་བཅས་ཀེ། ། 
ཁས་ཤན་དབང་གྲའ་སྐྱེཁ་ཐདག་འྲང་བ། །འདོད་ཆགས་ཞེ་༥གཉི གདབ 
རཿ རརཱ།ཕི་དམ་ཆཾག་ གམསཔ་མཐོལ་ཡོ། གོ་ས བཏ > ༣བྱག་རྒྱ་ 
་གསལཏེ། །ལུགས་དང་ལླག་ཨ་བོད་པྲ་ཞེན་ ་ ༥༤ག །བསླེནཔམྨུྲ 
བཀཧ་ཕཱསྐ་བུས་ཀྱི་ཚོག་ཆག།ལཤི་དུས་བག་ཨཆད་པ་ཡྲ་ཟ་ཊདས། །ཁས་བཅ། 
དཨ ཅས་བཞིན་དྲ་ལ་ གགྱིངཊ'ཏེ། །གྲ་སང་ཤ། གི་ད།ཆིག་ མ་ས་ཡཨྡྲཡ 2 
བཤགས། །གཱམ་ཁུཿ་འགྒྱད་ནས་ཟཱགས་གྱེ་དཀྱི་ཡ་ཁྭ་ཁོད་དུ།།་ལྟ་ཕྱོད་ག་སང། 





|: །༄༅། །བཅྭི་མན་ངག་གཞེད་གཏད་པ། །སྤྱོད་ཡ པཡལ་ཐུསཨཞ་དག་ཞི། 
ྦ མྭ་ཟབྭམས་ཤིད་ཚོགས་ཆག་ཞམས་མཐི་ཚོགས་དང། གྲ་དེས།།ཟླགས་ཀྱི 
| དམ་ཅེག་ གམས་ཡ་མཐོཡ་ཡོ་ ྲཤགས། །སགསཝ་ སེསམ་ཞར་ཡ་ དབན་ 
ྣ ད༨༈ ར༈དཝ ཅིག བྲུ༨གིས' འབྲེ" ཕྱསནམ་ས། ཊྭ། [ཤེ སིད་ཞས་མད་ཅད་ ཐུས 
༡ དོ ་བའ་པ། བཀྲ ཆད་གནས་གྱཞབ་ཨཐྲོཝ་ཝོ་ ཡོ་བྲགཤས ད །དམ་ཆག' 
མཿཾབས་ཤབྲཡ།འིིཟ།ཆེདྲ་ལབ་ཡ། །གཱ་བརྒུ་ཨ། ༢གྒན་སམས་ཞེ་ཝ༨བར 

ྦ ཨ༥ཨོགས། །དན་སོང་གསུཔ་གྱི་ཤུག་བར་ཨ་བཟེད་ལ། །ཡུང་བཞེ ཡསྱཧད 


པ འཁ. ་.འ.མའ.འམ.༧མམ་མསས་སསམམམམ ས་སསསསས་པ་པམམསསས་པས་མམསསསསསམསསས་མས་བསིསསཝཝ་འཝཝ་བསས མཆཁ་ ༦༧༦༦༦༦༦༦༦༧༦༦༦༧༦ མམ 








དྱེ་རུན། ཝག་ཆད། །དྱཾཿཡ་ ཉིད་ཞམ་ཨ །ཡའ'དྱ་ཐི་ཿས་ས་བཟོད་ ད་གསཡ། །བཟོད་ཐཱཿ 
གོ་ས ཡད་ཙཿ ་དུ་།ཨཡ། ༢༠༠༣  ཤཧཱི་བཊཿ 
དང་དགེ ལ་ཐོད ཆོགས ཇད། །བགྲ་་ཞིད་བཟང་ཅད་བཅ་ ར་ཐ ༧ 
ཅྭ་བྒརྒྱད་ཁླ་ཨ ཆོས་ ན་ཨ་ཏེགས་ ༣༢ །ཧརྒན་ཨཾ་། དབད་གིས་ཁག། ག་ལྟབགྱི་ས་ མཿ 
(1ྲབ་ཡན་ལག་དམ། 'ཚིག་མ་ ༡༡ ༢ སྤ རེ ད་ཕྱིནང་གསད་ཐ 
ཕོ ཀབ ཚག་ཡཨ་ ༢༨༥་བྭ་ནིན་བླ་གཡུ་ ག་ཐེ་་'འ 'དང། །ཆདཧུ།ཏར་ དམན་དད་༥༥ 
དམ་ཛམས་དྲ་གས་པ་སོགས། མདོན 'ས་གྲ་སཨ་ཞོནས་ཧེས་ཡྭའི་ཆོག་ས། ཟག 







ར་ར ༤ ཡ་ འགྲཡ་བའླ་གྲན་བ་ཅེ། ཅཐ ཆེ་ས་ཡ། །བཡ་པི། ཐ'དབས་བྲ་སད་ཨད། 
ཤཅང་པ་ ངར །ཡཾསྭ་བཊ། ཆས་དབྱིཉེས་ངུ་དུ་བཤགས་ ༣1རབྲ་གྱི་ན །ཞེ།༠༡༡༡༩༠༣༥ཧ༢༩་ 
༦༠༠༨ ཞོཛརས༠9ཿ།།༠༡༥༦༦༧༠༡༥༨ བ༡༦༣༩༩༦༠༠༧༦༧༨༨ ༄ེཔ་ཡཁཱི་འཊ་ཡས་བ་གད། ཛྲས་ནཨ ས་པ་འ < 
ཡི་ད ཟིབ དང་༠ོ་ཟི་ག། ངང པྲའྭ་བ། 1༥ བུཅ་བའྲི་བ་ཨ།ཡི་ད། ཆས་སུང་ ` 
1. 9 འ ན་ཡང ཨཨཱ་ནེས་པནྱ་བིད་ ཞིད 'རྔཡ་ ཡྱན་གཟིག།སཨཆད' 
བའི་བྱེབྲག་འ་ཨཨ།་གྱི་ས་ཨྲི'ྱ་ཐ་ཡ' ཤིག ¡2 3 དམ་ཆས་སྩངས་བ བྲ་ས་སྦ་ཨ་ 
བཁོན་དད་བཅས།ལའི་ཡཱཌ།ཿཝ། ུ་བབཅ་གིདྱ་རཱས་ཡདྲ་གྲ་ད་ཅིག །ཨ སར་བད་ 






༼"#"ཿ 





རྤ ཡམ 


ཐང་བ་བ་པ༧ཆ༧༥་༧་ འ་འ། 


ཕྲ་༢' ོ་བི་ཁར་ཁལ འོོ་ེའ༦༡༩༡༦ ཉོ༢༣༣༅༩༥།༠༡༦༣སོཿོ་ོ་སས༡༡་ཡ་ོསལ་ལོའ་༥བྫང ཤཿ 

སྲ་སཱཾ་བ་ཨེད་ཡའ་ད་ཤེད་ཞ་ས། ལང ་སྭ་ཡཾ་རཿ ཧྭ་ཨཿག་དབངད་ཤི་ ཅཱ 
ཐང་ན ༦གས་གར་ཤྱས་༢གོ། ནྩཡསའདུཡ། །ཅཡ་ ཐཱ སྭིཅོཿ 
ནམས་ཡ། ། ཤིས ༣སེ་དནུས་ ཕྱིཿད་ག་སད་འ། ཐ༽།།༅ཐདྲ་བ༨་ལྤན་ཀླུ་བཟད། 





ཧེ་འྭགཡ་གེ་ས་བཞེ་ས་ས་གཨོལ། །ཧྱ་ཧོ་གས་ཝྱ་བས་བདུད་ཆི :སྔལ་ཏ།།།ཁཱཤ 
ཊི་བྭ་ཞོདའཁག།པ་རྟ༡འི་མཚོ། །ཐ་ལཱ་བཙེ་ལ་ཝཱན་གཉོན་མ་ད། །བཟྲའ། 








ཡཱཊ1 ད་པའི་ཝན། །དངསཿ བཐམས་ཡིད་སྲ།་ས་དང་བརྡ་སད་ཏུཞ། །ཐུཿ ་ 





དུ 


ེ 





ང་ཡི་བ 


ཐང་ 

༄༅ 
ཛ གད་ཨནྱ་སཾཿཐུད། །མགམས་སེན་བདེ་བ་ཆེ་གཐོལ་ཨཆད་པ་ནསས། །འབོད་ 
གསུམ་ནམ།ཡད་དག་པས་རུས་བཏབ་ཏོ། །ཨ་ཡི་དྲམ་སད་ཨྲི་ཟག་སདམ' 


ལ་ག ཧཟག་ས་དྲམགཞན་ཐ དབས་ས གཾ ཤཱ ཡཕྱན་ནས། །ནཝ'འབྱཀ་དཨས་ 











ཨྭཐྱཧ་ཕི་དབོས་གྲྭ་སྲལ།ཁྱསྭ་སཱཡ་དཱ་ག་སེ་ཡ། །དམ་ཆེན་ཁག་ཤི་སྨ་ནྦ་བྲ་ཐ 


ྲདགགནྲ་ྣྲྣྲར ས་པ་རབ པིར འོ་མ ར་ལམ 


།ཅས་བཅུང་བ་ཆོ་གྲ༦ཀྱི་བོ་ཨ་དབ། །མདྲ་བྲུད་གསེ་ད་སྟེམ་ས། 





།བམས་ཅད་སོསྤྱ་བདཅིག། །ཨཾ་ཨཐཱཤཱ་ཧེན་དང་བད་ཁད་བླགག་པ་དང་། ། 












ཡཱིན་ཀྲ་འིག །ཅེ་ཡཆིག་མའ་མེ་མའོ་ འུད ཉད་གསམ། །།ཐག་ཞག་ཧཞ་སི་བ་ཆག 
ཚྱུ་ཧྱཉ་བ་གླེ་ང། །གཱ་ཁག་ད་བྱརའི་བྱསཔ་ཞན་ཞལ་ཟས་དང་། །གདྷ་ཨིང་བདང་ 
༧ིལ་ ལའ ཉེ་ག་རྲི་༠༢། ༠༈ ༡ ༨འ་ 

སུ་གཞི་ཀེ་ནུས་ལཚོགས་བདྲ་མའ་བདུམ། །ག་ཁགྲའུས་པ་ནང་ལོཝ་དོན་ 
ཞིད་ཚོགས། །གི་ཝཱད་ཐཱ་པས་ཞི་ྱ་ཆ་ཨཚོ་ཉ་ཐན་བྱ་ཌ། །མ་ཟུ་ས་ལ་ས། 
ཟུཐ་འཁོད་ཡོ་ན་རུན་སགས། །རུ་ས་ཡའྱི་རྒན་བྲས་གད་ལད་མདོནགྲ་འ ་.་.:(༦ཆ་ ¦ 









ཤུ ཀི༅། །ཅཊ་ཨ་ཡ་དས༣༈ ཟོད་པ་གམ་རོན་ཞིང་ཆེན་གཡད་གཞི་ད༽ ། 

ྦ ཧཱ༣ཞ།ཉབ༣གས་ཧུཿ་ཆེན་ཀྲོ་རན་ཡོགས། །རམ་བོད་ཡྫིག་ཡའི་དུད་ཁྲོད 
ཆབ་གྱ་ཆད་དང་། །ནིན་ཆེན་ནྣ་ཚོགསསས་སྲ་བ།དྲ་བྱ་གམ་དད། །སེ་མ་དོ་སེས། 

རིཨྔ་ཆེན་རྒ་མཆབྱ་སད།།སྭ་པའ་གོ་ཆའི་ནམ་ཡ་ལ་ཅོག་ས་ད་། །རྣ་དན་ཨཚོན། ` 

¦ ལྕིབྱེ་ལག་ཨ་ཟཊ།་ཡས་བ་། ༦༡༣༨ དར་ཟབ་ནིན་ཆ་ས་ཡསྤྲ་ཐཱ 

གུ་ལང །༢༠༣གདུགསརྒྱ༥༠༠ཨབ་དམ་ལ་ཞྡེ༢་དེག་འན །ཀྲ་ཊ།༢༥ 

ནཾན་ཆེམྷ་མཚོགས་ད །བཟང་སནའྲབ།་དཔཟ་ཞོག་དད་ཟབ་ཞི་ག་ས། །ཡུན་ཐཧ། 


ཡཅི་ 








ག་པ ཡ་་༩༩༩༧-༡--༩པ༦ ༧༧༧༧ མམམསསམམསསམསསསམསསབཝ་སསསམསམས་བསམམ་བམམམིཝཿ 





ཨེཡ་ཧ་གྷ་མ་བ་འཐྲོད་ག་ཡགདང། །ཨར་ཆེམ་ཧ་དང་ལྔ་ལྤབ། ༣ སོག་ས་། །སག 
༠གས་སཱ་ཡོག་སྦརྦ་ཨྷ་སཱཿལེ་ལྔ་མཛོསཡས། །བ་ཨ་ཡ དྲས རོ་གཅོག་གོས 
ཟྱ་ས་གཅ་བཆེར་བྱ་ཐེ་ཏཨ་ས། །ནམ་པ༥དས་ཅོག་ལམཨ་ཡ་ཡེ་གས་འ་བད་ཞིད།། 
ལབ་སྒེམས་གྱད་ཡ་ནམ་དག་ངཔ་ཞིད་ན་། །འིས་སྦ་གིབ།འཨ་དོར་དེ་ལ་བསར་ཕད་ 
སགས༔ཧེན་དང་དྲ་མ་ཛས་༢ཕོ་བཏྲ་ཚོག།འསྱ་བས་ཏེ། །བྲ་གིན་བླ་གྲས་བསཀའ་འགཊ། 
ཨཿོད་འ་དཉོད་གཏན་ཨ་ཐོགས། །བཆོན་ཡ་ད་གཡོས་གཡེཡ་མེད་ཁེགས་གྲབ་ས། 














ཁ་ཨ་ཐེ' དམ་༡༩༧༧ མབྱཉ༡ཡལུ་དཔོས་གྲ་བ་མྲཕས་ལཊ།དུ་གཡ། །༢ེ༠༩༡༩༥་༦༥ 





ཌོ 





དྭགིཿས་ཡ་དྱགེཊསྱ་གྲ ད་ཨ །ནཿའབུན་འྲ་ཐིན་ཨས་ནམ་བཞི་ལུཤ་སོས་ག་བ། ། 
(ཤེ ༡་ ༦༡༥༥ བླབས ཧཱུཾ་བཅོམ་ཕཱན་ཁོ་ར༡ཡ་ཏ་༩ཆ་།ཿ ཐར །།༅ེན་གཞོད་ 
ཡྱིན་ལྱམ་སྲིཔུ།ོད་དང་བཅས།།བཀའ་ སྭད་དཨ༦ནརྒྱ:༩༢ དམག་ཆོགས་ཀྱིས། ། 
རྲམ་ཚས་དམའྱཆོན་གཏའཨ་དེ་བཞི་ས་ལ། །ཇེ་བཕུནྷ་བ་ཨའི་གཱ་ཆེ་འ་ཐིན་ཁསཀྱི། ། 
བནྨ་ཆད་གདེན་དིགས་འབྱུད་པོལ་གཞོད་པ་བྱ་ཁོག།བཟད་རྒྱམ་བ་གཞིས་ཡའི་མདོལཝ 
ཀྱོ་ཊཱབཧཱཉཝ་འེན་ཆེ་.་རྒྱས་པའཾ་༢གམ་རྱེན་བཟོག །ན་་༢བྱན་དཔོན་རོ་བ་དགནནས 
ཅས་༠༥།།ཤ་དོཝ ཤོའི །ཤཱ་སྒཨ་མ་པེའྱ་ཆཱ་བ། བཟོག །ཡཱ།ཚོགས་ཛཡ་དང། 











༽༄༅། །ཧེནྲབེ་ལ་ ཛག སསར །ཝཿ ཟད་དག་པོའི་བོརྡ་ནམ༥། 


ཆིང 


སྨ 








འཕེན་ཡ× ཞན ཆ་ཐཿཞན་གཏད་བ།ཁཿཐར་ཁ ཟ་ །ཨང་ཧ་བས་དོ། 
པྭི་ཟོད་གཏོད༥ ཿ།༦ཤིཿིབདུད་གཿཐོ༨༠༥༤༥ ཀྱི མི དད །བ༨༥༠ྱ་ཝཱིད་དུན དྲ 
ཞེབཞི་ཀཝ།ཡཚ གདེན་དང་བགེ་གསུ་འིགས་ལོད་ཕག་འྱགདྲ་རུ་དད། །ཨོཾ་བུན་ལ་ 
འབག སྤ ཡ་བྱ་གཿ བགྲུ རུ་ང་ ཨ༠ཨཤཱིུ་དལ་ཡམ་ས་།ཁ་ཟ་ས་གཏོད་བ་ད་། ༣ 
ཧཱ ཤི ད་་ྦ་་ ྲྣོྣི་་་ 





ལ་ ཐང རབ་བ རར ཟའྱེཀ་ཀལ་འའ་།ང་། 
ཡས ~༄ 0 


སྲ་༼་ 





ཡཾ་ཤཾསཉ་༣༥ན་༅ད་འ༨༤་བཞི་ང ཨབ སྭན་གེག་ས་ཞགས་གེག་ས་དུབ 
སེགས་ད༤༨། །ཆཾས་༢ཐ༡༥༤ནུ་པའི་ཕ་ལ་འྱ་ཡོད་ཕྐར གཟྲའ་ད་གཿ་གདྲ་ལཔ 
གནོད་ཡྲ་དང་། °` \ྱད་ཡད་ནལ་འབྱད 
མ་ཅོས་བླ་གྲབ་པའི་བགེགས། །ཡྱི་དཔ་ནཔ།བད་ པ་དྲ་བ།ྲ་ན་འླ་ཐེ་ག།ཟླ་ཐོག 
བྱ་སདཾ་དྲམ་ཧམས་དྲག་དད་བགེ་གསཡ་བྱོང ཚོཚབྲ་མགེ་དྲུས་ཁ་བབ་ཡོས་ཡ་ལ།། 


ཧཱཾ་ན་ཡབྱོན་དོན་ཨོའ་༠༡༩ལུབ་མཱདྭ་ནྣམ་ས། །”༧༥༠༥༢༧༡༥ ཨདུ་ནབརྒད་ྱ 





ཟྱགས་ཀའ་ལེ་མའི་དྲ་གིཝཁོནྱ་ལི སྟེད་དྲུ་གི་ང་ཡེག་དམད་པོ་ཨཐའ་སུགས་ཀྱིི 


1༦༦ 


།ཕྲརབ ཞོའ་ ་༠\+ཤཱད་ཟེད། ལ་ཡ བྱཨ་གྱིཿཝཿ ༨༠༥༥ ལཿ 
ཤས ད ༈གང་གཞན་ྱི་ ལབ ཝིབ་ཞད་གདན་བནྱ། དྲ་ིད་ སུས །ཆེ བོ 
འབའ་ལང་ རྟོགསྱ་ཧི༧པོན་ཏན་སོགས་ཁེ་གས་ཆོ་གས་ཤིད་གུབས་ཝད་བུ། ལྟད་དོ་ 
ཟེན་ཚ ཤོད རུ ་དུས་ཨྲབགྲེ་ཨེ ད་པང་འུ་བ་དང་། །བླ་ཆཱད་གི་ཚོག་་བསམྱ་ཀི 
མོ་ཡུཝ་ཡ་ཝཱས། བད་ཅད་ཨིཾ་གྲབྲཱཾ་ཕྲཱཾ་ཕོགས་ཟིད་བསེག་ཤིང་ལྱབས། །ལེ་དའོག་པ 
གས ས་མ གཞོད་ཤེན་ཨི་ཨཡིཨ་ཕ་ནམས་།། བྱད་མ་ཇད་གཏོད་ཨཁན་བཅོགས་དྲག་ བག 











བསམ་ལཱཤཾདན་པ་ཐཾད་ཚན་བཅད། ཧཱོད་ནིདྲ་གཝ།༧ཕ་ས་དད། བྱཅུདྲ་ཀིཿསེ་མ་མ་ཅན་་ 


རོ 


བཀགྲསགས་ཀྲ་བྟ་གྲོགས་ཀོ་ཁྲུར་ ་་ཀང་སྐད 


- ཀར་ཞི་མཧྲི་དཀྱིཊེ།'ཁོད། གྱོ་སྟེད་དུ་དད་ཊད ཤུབ བས་ ཁགེདབ། དད་པས 


ཐོད་དཔལ་ཏ་མགྲིན་གྱི་གླྭ་ན་གྲའ། བབ་པ བས་ས ཀ།'འཉྟད' ག་ལ | ༠ པའ 
པད་ཁ ཌཿཞཞ་ཡ༠ཀས་མགསས་པོོཁེའ་ག།༡༥༧རེལིསཿཧ༤་ྲོམ༡༧༡ཇིཝ་ཅཉཿམོ།ཁོས༩༥ཉ༡ཁང་ཡ༩པ༣ོ ེཿ༡༩༥།༩ཇཙེ་གཞཿ།༦༢༨༩༦༥༥ 
ཕལ་བ གའོ ༨ ༥༠༢༠ ༣ཿ༣༩༥།༠༠༥༡༠༣༡༧༩༠པོཿོཿ ཐོ་ཁྫབ་༢༨༽ མསོཿོ་ོ་ཨོེ་ལྐལ་ ༨ སྩཾ༥་ཝུཐ།ཡྲད' ཤི ཟུ 


དམ་དུ་གསཝ་བའྲི་བསས་ཀ་ནས་ཝས་པ་འོད་ཟེ་ྲྱ་སྲ་ཟགསྭ་ཆུད་བྲ་སུལ་པས་ 
འྲ་བུན་ལས་ཞཾད་ཐོགས་པ་མེད་ཕན་སྨྲབ།པན་གླུ་ད་༩༨༠༠༥༠ཿམོ་ཞྭ་ཀོ།་ང་མ་༩༠༡༥༠༠༠༠༦ 
མོ་རྨ་ཀོ་ཝཾཝཿཿ༡༦ ༩༩༡༠༅ཿ༥༦ུགབོ༨ འྱམའོ་རིས་ཐར། ནིན “ད་སཱ་དཱ་ས་ཤཱ།།༣།།ཞེ་ལོ་ཁ༠༢ྔ་འབསོལའོ 














༢ སོར རར ༣༤༩༠ཤཿ༡3ོ༡༩༢༡ ༧ཐཿ ཁཿ ཁམ འོད ཊད་བེད་ཨྱི། 
མཱ་གཱ་ས་གཏོདྱ་ཨའི་བྱརད་ཟིདྲ་བསས་གེ་གསལ་ཡན་སྲན། པ་བྱལི་ཏ་ས་ ྨཿ 
༡ཱའཨིེ་དཾ ཡིད །ཁཀོ་ཐཱ་ཤེ༽ མྭ་ཟ་ཾ ཤྭི་བཱ་ཡུཾད་ཀོ། འྔཊ་སི་ སྟ དཱ 
_ ཤཱིཾ\ ཨཱཧཱཱ།ཾེཿ ༢ ༡༠༡་གས་༥ ༤སོ་གཿུ་ཤ་ཡ་ཧཱཱི་༡།༡༣༢༠༨རྒྱ་༧ ༠༤ ྭ 
ཨཾ ཁེ ༧ ༩ ཐུབ བ་འ ༢༢༨༨ ༨ ཛཾ 
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2 ཇོ རར་རོ 
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¡| གད་པ ཡོནཏག་བཀ་རའ་ག་ཕིའ་གསང་བའི་ཨ་ཅོད་འེ་དྲད་བ་ང་ང་ 
སམས ལམ ཟྲ་ག༥་དཔྲ་ཡཱཿ།'ཨྱཿདཔ་ ཏེདའེ། སེཝཛིནྦཧཱཾས་ ༥ཨུད་པད་དུ་ཟས་པ། རྱ་ཞམ་ 
གཁའྲིཨ་བའ་དང་ཅ། དས་ཞིསཿ༣ཊ།དུས་ ཟད་དུ་ཟད་མེ་ ཤེ ༩ ༢འབུད་བ། བདེ་ དི་དཉོད། 
གཉིས་སྤུ་ཨེད་པཞི་ཡེ་ཤེསྱ་བིདོན་འགཅིག་བུ་དག་ལ་དདེ་ཞིད། མཁྱེན་པའི་ཡེ་ 
གཆེལའཱ། ཟིབ ཇེ ཡཛད་ཡའ༢ཕྲཾན་ཊ༥། སྩེཁ་ཡགི་ནུས་ཨཐུ་བསམ་ཆྱེ་བ། 9 
།9ྱཝ' ཡའ་མདུ་ལ་ཤདག །འརཾཡ' =» ་༨པ༥་"ཧ་ཡ@གཿ རེ བལ ལ་ཚོགས། བཀ 
བན ཡྱིན་ཨ༠ཿདྲ་"༢༥ལདང་བཅ་ས།ནམས་ཁ།འབྲམ་ཡོ། བཞེ་ཨ་ཨ'ཡན་ 











སམམབས་ས༧༧༧༧༤༧ མྨམམསམས་འཚེམཔ༧ཚི༢༢༤༥པ༠་ངོའི་འི་ཆའའོཆང་༧ངང་ཆས༧༤༧པ༧༧༥༩༢༢༢ཿཛཇ༧༨ྟྟ༨ཛཿཛྨྟ༥༧༥༥༧༧ཇཇྗ༤༤༧ཕ༨༨ར༤༨༨༤༧༨༤༧༢༤༢༨༤༦༧༧༧༧༠༦༧༢༧ པཔ 





ཟོ ཕྲ་ཐིདྲ་ཱ།ཡམས་བཟང་ཞིདྲ་སྦ་ལེ་དད་བ་དཔ་ནས།ཡདད་ཀའ་བའི་འཕྲིན་། ས་ད 


།༄༠\ །བདེའི་འྱ་བཅ་གཞ།སད་སྤྱ་གཏས་ལཱ གཿ འེན་པོ་ཆེ ཐེ འདི། ཞིད་ཆོ་ 
ནཾད༠༦༅ོག་ས་ཐོད་དུ་དའ་ཞིད་རུངས་ཨ༢སན་འདེདུ་གསས་ཡ་འྱ་བིགྲ་གིས་བཅབ་ 
ཧུ་ག་སོ་ཡ། དྲ་ཐ༩༥ ལནྷཾ་ཁཱ་ཐཿ དཿ༣༥༣ནས།ས་དད། བའཞན། པ་འཇིན་པའི་ འིབྱེ་སྭ་བདཡ་ 









་ས་ཤླབར༨་བ།ད༽ བདག་ཅག་དབོས་ཨེབ་ ༢༦༢༨ ་ ༢ ་ ཡྱིན་འ་ ལ་ལ་བ 
ནམས་ཤྱིསཨུར་ཟན་བ་དང་བྲིད་ཁྱེན་ ཡ་གབ་ཡའི་བའྲ་ཆད་བ་ ཐཾད་ཞེ' ཞེནཨྲཤྭ་ཧིན་ཡེ 
ཆོགས་ཝཾད་ ༢ཱཐད་ཡེདྲ་ཤུནྲ་གྲབ་ཀུ་༢བུར་པ་ ད༨། ༢ཛེག།་རེ་ཨ་གྱི་ །ཊཊ༣༥༥ཐཾད' དྲ 





ཤིས་ཀྱ་དགེ་ཨ།ཚྭ་ར་ཆེན་པྲོ་གྱུག་ཝི་༢༤ད་དུ་འབུན་བའྲ་བི་ཀ༈ྲ་གི་སྣ་རབ་ས་ཀླ་ ག་སེ་ག། 

༩༩༠༡ བ༡༦།༢༠ཝལ་ཡ་ལལོ་བོ་ཀ་རའ༤་།ཀྱད།བའྲ་དུལ།།དབདག།ཅག་ད་ོམ་བ་འཁོར་དང་བཅས་ཐ 

ལམ དཤེ་འྭདུགྱ་སི་ཞེ་འདྲི་ནམས་ཀྱེ་ཁ༥༥༥དམེ་གས་ཿ ཡིཞ་པའི་བདག་པོ་འགོད ་ 
དད་བྱང་ས་ཡའ་ཤེ༥༥༡༡༠༡༩༥༣༠༥༠༩༧༢༩༥། ཅོ་དབ་ས།་འཁོད་བ་ཟོགས་ཨེད་ཞས་བ་སབ། ! 
ི་ལེས་ལུད་འིག་ཝེབ། དྲེའི་དབང་གིས་བརབདི་འགས་རེན་བའ་ཅད་ལེ་དང་ 
ཁྱད་བའ་དུ་ཡ་འེཡགྱི་བསམ་དན་སྫོན་ཆུ་བ་བྱད་ཁ་མོད་གཏོང་ཁ་གླུ་ཁླེང་གཞི་དཨལ་ 
ད༨༈ གཟད བཙནད་ག་ལ་དགོད། ཞུ་ག་ཞན་ས་བདག། ཞེག་ཁ་བང་སེ། ; 
མསམམ་བས་སཕ་ མཿ པས། ༩ 










།༄༅། །སགས་གདོན་བགོགསགནོད་འཆོ། འཇིགས་ཡཅེན་པོ་བྱགད་དཔའ 
| ཆས ཆམ་ཨཨ༅ར་ཉས་༨\་༥ སཅས་ཨདདན་འགལ་ཀོམ་བདྲ་ཡད་ཞེ་བའྲ་ེ 
'ཐྦད་ཞཾབ་དང་། ཨཐུནཱ་ཕཕཾ་ཀྱེ་ན་ཚཾཿང་བ་སོད་ཞམ་ས། ད་ཕབ'། 'ནནའྱིན་བ། གབས 
རཿ གཟོ་ཤཆིད། ལ།ཡོད་དང་ཡོ། བྱན མདའ་ཐྲར་ཞན་གགས། ཐ་སབ་སམ་ཨོཨ་ གས་ཤཱ་ེ 
གཟན བྷ་ཞབ་གཱ་ཡཱས་དམ་གཞིས་ཙི་ཞམས་ཁེན། ཡཿ་དང་ཏོགས་པའི་ཡོན་ཏས།བཤད། 
སླུཐ་བརྟན་པ༢ ་ཤ། གཞན་ཤནའ་པེན་ཡས། དང་བཅས ཡའ་དའྟི་ུ་ཐ་བཞིན་དུ་་ | 
གདཞས་གསད་འ་ེཝ།བའ་འི་ཧེས་བླནབཀུ་ ཀ་ལ ་ཨ་་༤༽༠༤ཐ་་འཛཇིག ¦ 














༢༧༅-༥༥་ 


ཧེ་ནྒ་ཆཿ དྲ ༣༡ཨཿ ཅན་མ ངད སིད ༣༥༠།༄༅གིཿ གག གོད 
ཤཱ་ི་འ་དས ཧད་བྱཅུདྲ་ཀྱིས་བྲ་བྲུས་ འེ ཨེ་ཐ།ོ་བ།། ཟད་བདེ་ ཊཱག།ཀུ་དབདདུ་ 
འུ་ཐའྱ་བིནྱ་གཱ་ས་བླ་མབྭ་ཅུ་ག་ཨཀ། བདག༦ག་དཔོནྲ་ཞེབ་ཡམཨཿད་འཁན་དང་ 
གྱང་༤༥༥༣།ནཊ།༦།༥༥ 'བ།ནོད་ཅོར་འཚེ་ ་ཤར་ ཧི འླབུར་པོ་ལ་ ཾདང་ཝཊི་ཐཱཊ ཊ༠།༡༥ཞི་ཐས 
འདུལ་ཧུམ་འཆོཡ་བྲ་ནམ་སྭ། བསུད་བ་དང། གཟེན་བ་དད། དྲབ་ཤིང་བྱ་གད་ཡ་དང་། 





གཅས ༥ མ་ཤ ('ད། ལྡག་ཅ༽་ཨཱ། བཞོད་པ། ༩༣༦ོགས་༡༥དབ།འ ཨཀྱིསཊ་ཐ བཡ་ 
འྭུ་རུ་ཁ༥ཐན་བཞིན་དུ་བྟ་མ་།། ཡའཊ།ཛོདེ་ཆག རད མར རར 








` །༠། ཨ་འ ་ ཞོ་སྟ་འྲོརོ༦༡༧༣༠སོས ཐོ་ཡཿ་བསོ།༡ལ་༤- 
ཧཱིཿགླ་༥ གགུཧ་གིཿཆབས་ "་ག།རཔདའི་བཀདུ་དན་ \ས་རེ་འོད་དཝག་ཨེད་མ་དོ་ཇེ་་། 
ཡུམདས་བཟི་གས་དབང་ཤིཿ་ཡས་རམ་ས་ཆེན་སཡ། །ཧ་ཨ་གན་ནཱ་གད་བཞད་ཡ་ཤབ། 
༢ཆལས།ཡོ། །དབང་ཆེན་ཤུཉ་འདུསས་དབང་གྱི་གུཁས་པེ། །དབད་གི་མདོག་དམད་བཟ།།༣༥ 
བའི་ལེ་འང་ཡ། །དབ༨ཆེ་རུམས་བ་ཇེད་ཞི་ཨ། འབྱཡྱ་གི་གྲ་བི། །དབདཿཛད་ དབད་གི 
སཱ་ཡ9ག་འཆོལ་"ོ། །ཟླ་གས་ཇེ་བྲམས་ཡའི་དད།ཁཿ༥༠། གས་ད ། །ཡས་དན། | 
གྭ་།ཕཝ་སེམས༦ནྲ་མཁ་ཡཛདཔ། །ཞེ་གཔ་གསུམ་།ཁོ་ས་དུས་ཨཐའི་ཡེ་ཉུད་ཡཤ། 


-: 





=. 





རཿ འཇིད་འགྱིར་ཡི པྲས ༣ཐ་ཝ།།326༣'༥\ོ། རར སས ས་ར གསང་ག དར། པཾ 
གྱཊ།ཡའེ་དོག་ས་ཀི ་གཅོ། །སཨ་དག་དམན་ཞག་ཞཊཔབ། མ་ལ་འ ། | 
བཇིད་ཡའི་ཞབ་ས་བྱཏད་བགད་ཡའི་འོད་ཉུབ་ས་ཀྱིམཊ། ། །ཡིད་གྲསྱས་བགེ་གས་དྲ་བད་ ཏཾ 
ལཇོཨས་ཡ་29ག་༢ཇོ་ཡབས། །དྲ་བས་དམད་གཡས་ལྔད་གཡོན་དཀའ་རྩམས་འབ་ 
ཞཡ༔ ༈དྭག་ཡའི་ཀན་བནེབ་ཞབའ་བཞི་མཚེབ་གཅིགས། །དྲ་བས་གྲ་ུག།ཝད་ནག 
2 འ ཨིད གདྱ་ཀོརཡ། །ཁམ་ས་ཤྭཾསཱམ་དབཔད་བ་ཝུད་མ་ གཡས་གསུམ 
རྡོ་ཇྔེ།ཁ' ཉཱ་༢ཨ༥་ཤྲི་དང་། །གཡོན་ཤཱཊཊ' ཐཱགས་མཛངུབ། མདུང་ནོནྲ་གཿཞག་ས་འཇིན། ། 





? སགས ༈འགམཡ་ཉེན་བད་གཅོད་ཨཐའ་དགུ་ཞི་བནྡ་མངོད། །ཆེ་དང་བ་ཡོད་ནམ་ས་ 


༅། །ཨིཤ་ཞ་གདོན་བགེ་གས་འབྱུ།ོཐུ།།ྱས་༢ །༢༡ཇོཊ།ཨ་ཛད་ ྒ 
་མོ་བའི་དབད་པོ།ཡུན་ཕཱག་འཆོ་ལ། །དེད་ནས་ཇི་ཡིད་བརྫ་ཆུབ་མིད་པའ་བད།།བྱ 
གྨཊ་ཡའི་༢གཡ་ཀྐེ་ན་ཨཾ་ཨབྦནྱོག་ས། །ན།འམས་བགདོག་བ་གིགས་དུས་་འཆེད 


དོན་འྲབ་དབུད་བད་དད། །ཞདདདསྲའཱ་ཁ་མྱོད་འབྱེན་བ་བྲུཤ་སམ་ཚོགས། །འདིབ། 
ཉེྭཇིག་ཏེན་འདས་པའ་ཁེགས་ཆོགས་ནམས། །ཡད་འློ་བ་ལའ་ཆས་པའི་འཕྲན་ 
ས་མཛོད། །དེགས་ལན་སྲིད་གསུམ་གྱེད་གུ་མ་ཐའ་དག་དད། །སདདང་ཞི་བའི་དོད་ 

















༦༦༦༩ 












དག ངེ་མེད་པ། ༈ །ཝཔད་ོ་ཡྷ་ཡེད་པག་བདག།ཤི་དབཝ་བ་བུབས་ནས། །ནས་གོཡ་གོ་འཐད། ཊུ 
ཐཾ སི ཨགད་པད་ཤོག་།བདག་ །༥གནད་ཅིད་འཅེ་འབི་དྲག་ ་དང་བགེ་གས། ཝི ཤུ ུ 
ཨི་ཨནཱ་འྱབཅ་ཐའ༣ཆོག་ས་ན་མས་ཀྱན། །ཡཐ༥ཡུ་ཐ་པལ་དབ་པའ་འྲཐིན་ཡས་ཉིས།། 
མ་ཨུས་དུཡ་ཝན་བཞིན་དུ་བླ་དག་ པའྤ་ཛོད། །ཐཿ་ས་དང་ལས་ཁུ་དབ་ག་། 
༨] ཐབད་ག།བད་གཅོ་་ང་ ུ་ཝེའི་གྲ ཡཨཡ་ས་ནཡ་རྒྱཝ།ཏེ། །ཨྲབུ་ཨཱཿསཞུས 
པ་ཡུཿ་བུ་འབད་བ་ཡཡི། །ཱ་ཤྭའོ་དབད་བོད་དང་ཨཚཧེས།པ་ད་ཤེག །༢༠༠༠༩༠༧༤༧ེ 


ཧཿ 


` ལཨཞ་༥༥༥༥ཐོ༣༣ོ༥༥ར ནྲཾ༥ེང༥ེ ཅོ ཕོ༥༠༠༥༦༧༡། འོ ` ༨༤བཨམཔ་དས་ག། 











མམས སོསས་ཝམསསེ་སྨ་ཝསམས་བསས་ ༠ ་་་པ་  ་ 


།༠༠། ༈ ཤེའི །འདྲི་ཤི་གཏུན་གྱི་བའ་ཝཤད་སེཊས་བའི་ཨབ།ཞ། ། 
ཨུན ཝིང་ཨས་ཨ་༥་སྭཿགསོབ་བདག །བཅེ་ཤནྲ་ཟུགས་ཇེས་བུས་ལྱ་ན། 
རུག །ལཱ།ཨསཱཿ་བས།༨༥ག།སད་ཡོཿ་ཤེས་འོལ་བྱ་ཆེ། །མད་འབུར་ 
༢ཐཾན་༥ནམ་བཞིའི་ལཱ་ད༠༢༥ འ་དང །བདའ།ཤི།ྲ་།ང༦ཛག་ ༧༣ད་གྲཊསདྱབཱད་ལ 
བཅ ༣ ཤ་ལུ ཨཆགྭཊཿཟླཤདངོས་གབ་བ >: ཐག །ཆོ་ཡ༥༢ཁྲཾཡཧུ་་ 
། ༥ ཧུ་ང་6ཾ་ཐ ༥༨ \ཅོཿ འདི་ནྲ་མེ་དགེའཁངའཁལ་ཅི་ཤང་ད། །ཧ་གསུཁ་ 
( མག་པ རྫ ཡའ ༈༄ཨེག་ྱེད་གྱིས་ཤྱན་ཞཾད་དག་ ་པཊུཿཛོད། ། 











དྲ 





བསྟག་ཞྲནབདེ་ལེ མྕེད༥ཕྲཾག་ཡ་ཡྱི་ཡཾ་བགིག་ས། །བདག་ཨོགས་བྲ་ས༨་བ་༥འ། 
ཐཾསྭ་ཀྱི་གདུན། །ཝ་བྲ་མཧྱབད་པའི་ཅ་བར།བྲོ་རྒྱལ་གི། ། རར ་ 
གཞོབ་ཁུ་བ་མེག།ཡདྱ་ཨ་ཛོད། །སིགས་ཨ་ལ་འད་ནགྲ་ ཐོགས ཨོབས ། 

བན་ཟགས་བ་དྲ་མྲ་ གེག་ས་མྲབ་ཐུབས་ཏོད། །འཐུནྱ་ཟོད་བགོད་མོས་སྱེ་བའི་གྒྱད་ 
དྭགགས་བླ་རམ། །ཅཱཾཞ༥ས་ཐོ་བཾ།' པའདམ་ཨཱ་ཆེ་སྔཆེད ཟེཐང། །དེྱོའཿབུཡཾདན༢དེ 








རྭ་ལ་ཁཱཾདཾ་ཀྱོས། །མཐུདདབུཧ་བསྐྱེད་ཡ༥་གནེད་བྱེད་འྡེ་ཤྱན་ཡྲེན། །ཁྱད་ཡད་རྒྱམ་༢༠ 
ཤསེ་མཨོ་དམ་སཾ་ད། །གཟའ་འཅན་བཤ་ཤནས་བད་ག་འཞོད། ༩།༥གབ་ས། །ཨྲ 





།༠༽ ཧྱད་ཆོད་གཏོང་དང་བཞེད་འདུ་ཁཿཤོབ། གཾ 
ས་ཨ ཅ་དམན་པ་ཆད། །ནད་གདོན་ཆགས་ཆ་འྔ་ས་ར་ཐད་འ་ དུད་པ 
རགས་ཡབན་ཏན་ལཞེག་འན་ངོད །་སསཔོ་ཁས་བས༠༠༡སབཅང་བག་བ་འོ་གཆོ་ 
རབས༡༩༠༡༣༦༠༣༨ི༽ ལྲས ཧོབ ཕྱ་ཉེ་མའི་ཀི་ཁ་ཞཁོན་ གེར །ཧོ་མི་དོ 
ལྡོཡ་ཡའི་ཨཱི་ཧེཔན། །ག་ཅུམ་ཆེན་དྲག་བགགས་སགལྔ་ཤོག་འཞན་ཡ་ནེ། །ླའ་གི 
མ་དོགཅན་ཁྱད་ཨ་བཏརྐད། །རྐུད་དཔྲཧ་ཚད་གཅོད་འབནཞི་བསས་གྲེག་ཡ་ས། རོ 
ཡས་མད་གྲྭག་དྲག་བགག་ས་མོ་ཝོད་ད་། །ལས་ལུབ་བ་དན་གཡོ་བཞི་མདུང་དམན། 








¬ 


ཝཛོན། དདམ་ཡམས་གུཿཊྱེཿ་སེག་ཤོག།ཏྱོད་ཡ་བ་གྐེད། །ཞཡ་དཨཆ ཅེ་བ་ལྟ་ལིགས། 
ཤདོ་རྔ་ཡའ་ཞཊ༽ །དུས་ཨཟའི་མོ་ལཱན་སན་གསཱཡ་ 'སཱང་མེ་ག་ག་ཡོ། །དགད་གེའ། 
འགྟོའ་ ྭཉོགསས་བཅརབ༽། །ཟོཊ༥་གྱི་ར་ལོག་བདག་དམནའྱིའོད་བད། ། ། 
ཁྱི ཀྱིག་ཡོན་ན་གྲ་མོའིགདོན་དམན་མ། །བྱག་གཡས་བདས་ལི་ཡུགས་གྱི་ཐུད་བུ། 
གཡོན ༈སིན་མོའི་གཟུག་སུ། དད་ཨོ་ཊི་ཟ་ན་ཅེ་བས། །ཅརྲ་སཱཨཀནད་ས་གཅེན་ཨོ་བོད 
ཅཅ ཤ་ཉྟེད། །ཀཿ༦༦ན་༥༡༦༠ ཨ།ཡཞ་ཆེན་ཕོ་ དབང་གཅདོག ༽ཤཨེ་ ཐོ༽༽འ། ར་གྭ་གན་ཞེད་ 
མདུང་དམན་གཡས། །ག་ཡོན་ཕས་ཞགས་ཡ་འདེབ་སཤིང་ལི་ཡང་ཆིབས། །གྱེ་འགྲོ་ 





༠༨ །ཤཱཊ༅༢་སག་ཡེནྭ་ཁུད་༠ཧགད། །གཞན་ཡང་ད་པཡ་དགོ་མྲ་བུད། 
བ་ཐག ༢་ཡོན་ཤ༽ ༧༤༤༠ ཐེ་དའཞན་ཡ་ཨཱཨ་སྤཱ། །བཅན་དམའ་བདད་ 


དམ་ཛས་ ༥ཨཆོད་གཏོར་རྱ་ཝཿཅ་ འུབས ར ར་ ཤམསཱ་ང དྲག་འགིགསཿའཝ།འ་ 
དུ་ཡ་བྷཱ་ཆག །ནད་གདོན་བད་ཆད་ཟད་ཞེ་བ་དང་། །ཆེ་དད་ལ་སོད་ནས་སན་ལ་འབུད་ 











དཔ་སིནསོ་ཞེན་འེ་འེ། །ཟྲེམནང་ནད་གས་ཐན་བྲ་ཨཚོག་ས་བགེད། ༅ཐ་ཝཐ༥ལ་ཐ་ཞེ་ 
ནད་ཡ༠༥༦༥༢ཡྲག།༡བ། ཨི བླས ལཁོརཚོགས་དང་བཅས་ ཁྱད་ན་མས་ཚིས། ། 


ད 





འཆར་བ །ཁམས་གྲསུམ་འྭགོ་བ་ཐོད་དབང་དའ་སུས། །ཞི་རས་དབང་དགཞྲ་ བེ 
















ཡས་བམ་སཅད་ཐཱབ་སཾ། མ། །གསངབ་བེན་ཨ འཇལ ༩ རེ ༠༩༢༡༠༩༥༧༡༡༢ག༩ས༣༥༥ །། 
[ོང མ་བ འདི་གྲ་ནི་ནེན་དང་ལ་ཤཅི་ས་དུ།།༢༠ཿ༠༡༢༩༠༩༡༤ ༢༥ ༩ཿདན་སེ།མེཿསཿ 
. ཤ་ནད༥༠གི་ཊི།ཡཿཐཨའ་ས་འཕུ་སེ་མ་ས་དབེན་ཨེད་དྲུ་གྲ། ཆཾབས་ཨྱོད་ལུ།ོཞ་ཝཿས། 

དོདད་ཐེས་གྱི་སྔ་ཞུ་བ། འ༨༥ཡ་དམ་པགས་ཡ་པབ་ཝེ་བ་ཤས་ཞུགས་ཏེ་ཝིང་ཁའི་ཝཱཾ་ག་ཞལས 








ཁྱ ཐ་བད་གླ་ན༢༥༩༠༠༠མ་རོབ སིེིེིེེཾེཾཾིེངེི་ ལཨ་ ང་ 
༢༠༥ ༤>༧༦༠༠༥༠༥༠༠༠ ༥༥ ེ ༩༣༣༥ ༩༦༡༡༦༥༩་༡༦༡༠༠༨ ཿ༡:༢༢༨༥༦༣༥༣༥༥འམོན། ཧའ༥ ལོ ཆོོ 








༢ ོ་ཁུ་གཧྡ་དོ །ལོ༢༡༦༥༠།༧༩༠༡༧༧༣༢༡༠༡ས༧པརིཊ་སོེ་ཿམངོའ་རོར༩༩༩༩ན འུམ འཛ 






















༄༅ _ [ཁམ་ས ༤༣༣༨ ༨ ༄༢ེ༠༠༦༩༣༠༩༡༢༧༦༦༡ཙ༥ སེད༧ོངོཁཿལེའོ༽ 


༢༥༠༡༩ོཌོཁོ་༨ ༢༩༩༥༩ཿནོཿ༥༡༥༥༢༠༡༩༥ོབཡ༢༧༠༥༠༥༥ནཱཌ' རག རེ ༣ ༥༦༠ཐོ༠༠༩ ༧ ཨོང 


བེས ¬ ་་ པོས ལ་པ ཐས་པཔ་བམ་ས༧་༧ 
མ་པ ×༩༠༢༩༡༧༠༧༦༩༥༤༧༣༥པོ༢༥༡༠ེ༡ཟོཞཡ༥༦༩༤༩༡༠ྟྕ9བེ' ༩༥༩༠ ༠ ˆ ༩ 
ཅར ལོ ༦ པོ་ད་ཨཊ༡༡༢༠༠༧ཛ་ཧོ་ཧཉེོས༨ རྒྱ༡ཡ༥:སཧགྱེཿཨཁུཿཞབ་ས་གཅི་གའསྲུས རྟ 
ཧྭ རི འ 'དབད་ཆེཤ་ཏ་ཨཆོག་འོཡ་ལ་ཡོད། ནཡ ཞྱཀོན་བདག་ཅག་བོཡ་ཆེན་ 

རྟ །འགྱི་ཧིགཏུཔྱ་གཱ་སཱཁབས་སཱམངཡག་སོལ་ཡོ། །ལམ་སྩེས་འདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེ་ས 








གཅིགྲ་བུ་ནོད། ༈དབ་།ཡའ་འ་ནནག་ཡོཅེ་ར་ཡ༨འ༠འི་ྲ་ཕལ། །གོན་ཨ་ཛདྱ་ཁུའ་དག། 
རྡོརྔེ་འ༅ང་བའ།ཝ\ །དཔྲ་ནན་རེག་གྱན་བདག་བན་༣ ཨ་ཤིག་འོད་ཟེད་ཝ་ཡའྱི་ུང་གི་ ་ 
༅༥ད ་རག་ཕཡའེཨཅས་ཨས་འདུས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །ད༨ྷ་ན༥ཛཿཨཱས་དོ་ཇེད་ག་ 
ཇི ༈ཧེཞ་ཨདད་དཔ་པོའི་ཨ་གོནཔོད༣ ཟོགཡ་ཅཨའའ།བལ་དད་འཞིན་འོད་ག་སལ་ 
བ༈ལུཧཤུ་བཟད་པོ་ཆོས་དབྱིཿས་གདོད་ཨཞེ་གཞེ་ས། །དོན་དམ་བུཔྱ་ རབ སེམས་ཨཆ་། 
ལཤ་རྐེས་ཀྱེ། །བདེ་བཞེ་པ་བ་གཅིག་བུན ཐངས་རོགས་མཐའ་ཕྱིན་རན་ཕ་ཁཞམེད། ། 
ཞེ་བའི་ཟིག་གྲན་གྱོཐ་ཕཨ་པིཆོས། །དིགས་བྲོཝ་གཞིས་ཞཞ་འདྲེན་པ་དགེ་འཤུཉ་ལེ། ། 


















༠། (ཧྱཐས་གསུམ་འདུས་ཡའི་རོ་བོད་* དྭ་ཕལ་བྱ་ཨ་ཁའ། ཤཾཅོགཨ་ཀྱིི 
ཅོ་ཕཾ་ལེ།། །དམ་ཅན་འར་མ་ཟཾདྲའན་པུ་ལ་ཡོ་ག །གཱད་སྲིད་བྲོགས་ཡ་མཐན་དག་ཟིཝ་ 
_ གྱེས་གཞེན། །འཁད་ཞདས་ཡོསས་ཀྱི་གཙོ་ཡུདཾ་× བདུད་ཝེཊི་ཨཱནཔ་འཇམ་ས་པའི་ཚ་ཟེད་རུན། 
_ ‡' ནཝ་འཊྱོའ་གརྙ་སྱན་བའིསཚན་མའི་ཨགོན།། །འདོདད་གུ་འི་དཔོས་གྲས་ཅོ་།་ཤདི་ཡིད་ ་ 
_ ༧ བཞིག་ནན། །མྲབཱ་ཐོབ་ས་བིནྷ་ཝབས་གཏེད་ད ཚ བདག་ཅག་དཔན་མབ་ཨེ་ནོན་ 
དགན་གཞས་འཅ༥། །ཨཱཚཾག"ྱོན་ཡ' སྱཐས་གསོལ་གཞེད་ནུ་གཏད། །གཞད 
བྱེན་གདོན་བགེ་གསཱ་ཐག་བརརྲོག' མ་ན །ཨཱས་འབལ་ གུ 








༥༣༧ 








_ །དཀན་ཕོགས་ཧུལ་བའི་བ་དགཝཁཊ་ལ་བླ་མེབས། །ཞག་ཡོགས་ཤདུད་ཀྱི་རུ་མཚོན་། ་ 
= རུ །ཆཾས་ལཱཾདཡེགས་ཚོགས་ཛར་ལིད་ཆེད་བ་མགས། །ཤེས་ལའ ་ 

གདྲ་ཧྦཡ་ཝོག་ཨ་༥༢ ༣ དཔགའ་སྔས་ཤིད་དད་༧༣ད་འཞེན་དབད་གྲི་ལ། ། 
༢ད།༽ངོའ་བ་དང་བྱས་པ་འཟད་ཕོ་ལྟད་། །བསམ་པ་ཙ་མ་གྱི་ས་དཔོས་གྲབ་ཨ་བཡ་ཤ། 
ཆན་དུ་འྭ་ནིཊཐཱན་ཨརོད་རཱག།ཞུག་ཕའ་ཧ། མ་མཁལ 
ཨི་གྟཱེ་།༩འཔཿ༥༥༥༠༦༩༦༩༢༧༦༠༩༡༥༩༠༩༨པ༤།༤༥༢༥༡)༣༥༡།༡༠༩༨ ༧༨=༨༩ཛ5༡༧༧ཟཇ༦ཡོ་ཨེ་དོམ་ཡྷ་ཀིཊོ ༥༩༨༨ 


¬ 
༦2, ༤༽ 


༡༢ཚམཨ་ཀོ་ལོངོ ཤྱི་༡་དེག་ས་ཡའྲི་ཧཁཡ་གནོད་སྱིན་ཤྷེག་ཅོ་ཅན།། །འཁོད་བཅས་ 


































:--་ པར ---༨༨༧༠༤༦ཐ༧༦༧༦༧ཛ༧༧༤༨༤༤༨ ༤༨༤ 





༠༠༨ །དེད་འདེད་བདུད་ཡས་ནམ་ཆུལ་པའི། །དཔའ་རགས་དྲུ་ཨཚོན་སྲེད་ཚེད' 
ཟླམིདཿཨཛོད་དང་། །ན་ཁ་འྭབོན་དགག་གི་ད་བཅོད་ཨངཞུན་ཨོམ་ཨོ། །དབོས་ཁ་བ་ 
ཤྲ ཧཾཐ་་བྱམདྷ་བ་ཨ་དད་། །བླ་བྲ་ཡེ་དད་ཀོན་མཆེག་ག་གྱུ་མ་དད་ ༥ དཡྭ་། ། 







བཱ ཌཔན་གཙོ་།འཅེ། 'ཞིད་། ༈ཿོ༩ ཐཿག་ལུ།ཨ་ དྲ ་གཞིན་གཡེཡ་བ མེད་པཨདོད། 
༤ ༢༤ 











དབ འབྱམ་ཨ་དཔཤབོ་ཨ༠ལམ་ ཡུས ཡར །འདྭག་ཧཾད། རྩའསཀྱེ་དམ་ ༥༨༥ དྲན་ ཡེས 


། 


པནམདོད། 















བགད་པན་ཤེག ། ཚཁྱ་མདྲ་ཁ་མྲི་བིནྷ་རཱསས་ ཐན་སྲ་འགས། །ེས་འཐབུར་བུར་ཨེམས། 
དདག་ལྟ་བ་རྟོགས། །དབད་གོས་བརྒྱད་ཨིན་དམ་ྡེམ་སྲོག་ཤཱན་བསྲད། །འཅི།གཞེས་ ་ 
སྤོད་དང་བཅས་ཡ་ཨབ་རྱོན་ཤོག།ཁྱད་ཡར་ཨས་རྐྱས་གུན་དཧེ་བ་ཡདྨ་འབྱད། །ཕེ་ཞེས 
ཟྲག་ས་ཇེའ་ནམ་འཕཡ་གྱིས་གྲསཧཱ་བའོ། །དབ་ཆེན་གསུང་ག་དོངོི་སློད་རྔོགསཀྱི་། ། 
ཧཨས་ཁེགྔཁ་ཨོད་རྱ་ད ལ་ལད་བའ་ཤོག །དྲོངོ་བྲ་མཱདཐོད་བཀལ་བ་ཨེ་ཨྲུད། 
ནད༢ ༈དབང་ཆེགཱད་རཱལ་གསཝ་སཱང་བཏན་པོ་ལས། །ཞེད་ཤྤཕོས་ནེའི་ཚ་ཆ་ཅོ༣་ 
ད་ཤཱཿརྫེས། །ཡིད་ཝཱརགྐེ་འཝ༧ཀྱ་ཨན་འཐུག་ཁན ཤེཉ་།ཞེང་ཱ ང་ཨ 

















མམམས་བསས་༩༧ལམསསསམམམསས་མས་མསམམས་མམསས་མསམམ་སམསལསམམམསས་་མམ་ མ་ས ས་ས་ས པཔ མམ་མསས༧༧ལ 


ཀ༄༅༧༨༽ །བཟར་ཨཆོད་ཡྲའ་ཝྲེན། །ཝོཨ་ རྒྱབ རྒྱ་མཚོ་ཝ་ཞེས་བྱཀོ་། ། 
བྱིན་རྨླབས་ཞུས་ཨཇཿཛན་བསྡུས་བདག་ཞོད་ཡ། ༈ །ཞེའཞཱགས་དག་ཕའེ་ཨད་འུད་འབྱམ། 
(ས་ཤོག །གནོད་བྱེད་གཙོ་བའྲི་ཨ་གྱནྒ་དིགས་དྲཊ་ཡ། [བྱམསདང་འིང་ཇེས་ཞེར་ 
མྤཾསའོད་ཟེཤཤྱཾམ། ། །ཞེག་ཡས་ཝཱཊ།བཝཡདྭ་ཐཅས་བདེ་དགས་ཆོཝ་། །གཞཞ་ཤན་ 


ཉེད་འདེཞ་ཝ༩པ།་དེ་འགྲ་བ་ པ་བུའ་ཤོག།གདས་དཱས་ཨཚནམའི་བ་ཞེན་པ་ཨཐའ་རུ་འབྱེལ། ། 
33 ཿད༨་ཟ་བ་ཆན་ཟབ་ཨོའི་ནཾ་ཡའབནྭ་གྱི་ས། ཝ༽ི༤ཐཐ་༠ཿ་འ ལྒ་ཆོ་གས་རྒྱད་པསྒུཡ ླ 
ཏོ ༔སཱ་གྲསབྱཤ།སྭ་ཟི་དོས་གྲབ་ཐོབ་ཡད་ཞག ༥ འདོནྲ་བཡ་དོད་གན་བའི་ 














ཀུ །དྭཐ་འབཕི་ཚོགས། །འབྭསཔ་གིག་མམ་གཅིག།གུབེསབླ་རེད། །ཚད་མེདཞིད་ནེ་ཆེ་མཐོས 
[£ ཆུ བྲ་བས་ཏེ། །དབང་ཆེཚབ་སྐའི་ལོད་དྲུ་སོཁ་བའ ཞེ ། །འགྱུམེད་རོརེའི་ ཊྲི་ླ་ཡཾས'་ 
_ གསིན་ཙ༽་ཡནན། །བདེ་ཆེན་ཕེ་ཤེས་ཨེ་ལྡའི་ཞལ་བུབསེགས། །རྣ༨སྲེད་ཨགམ་ཞེད་ 
(ྔ ཆསྤ་སྐལྟོཀཱ་ཤད། །ནམ་དག་ཡས་བཞོའི'༢ྲཾན་ལ་མ་ བྲགས་ཡའ ཤོག [ཐབསཨ༠༥། 


ཨམ་ཧྱཾས་དེ་ཨའི་ཐ,ྱཀྱཧཱ། །བཤིགསཱ་ཡས་ཝ་བཾ ལྷིར་ཨེམས་དྡོརཊི་དཊ༽ ། ཟུན 
འཐས་ཏ་ཨམཆག་འོལ་ཕཊི་སྲ་མབཞེ་ས་ཏེ། །༢བ༢བྱམས་གྱ'༢ཕྲུཊཿ ད་བའགྱེད་བར་ཤོག། 
དེནྷ་མ་ཨོན་བའྡི་ཆོ་ན་བས་སུན་ཏུ་ཡད། །ཞག་ཡའྲི་ལ་མཚག་ཧཱ་གད་རྔ་མ་བཞད་ཞུས། ། 


༤༦ -གས་_བ་$ ཁ་ས ༩ མ སབས 5 རྤ 













༠༈༽ །འབྲཡ་ཨེད་རེས་ས་བཟད་ལེ་ ཧྭ་ཤང བད་ཞེའི་གྲལ།ལས་ནམ་པཞ། 
རྒྱཊ།འད་ཤཾག །༢༢ག་ཨ། ཡ༩ེན་ཨཚོ་གེ གྩེས་རོརྡེ་དད། ༈གཊས་ཅན་གྲ་བ་དབན་ 
ཆོས་ཀི སེང་གེ་ཡེ། །ཟསསབྲརད་འདུད་ཆིན་ཨོས་སྱོད་འག།་ ཁྒོ ་ ། 
༤༡༣༤ ༠ ༠རབབལལི་འཛཛམབམ་སླམ་བལ་ 
པས ལ་ལ ཧོཿ ༨༧ ༧༩༡༠༠༠༠༠༢༧༢༧ (©) ༢ འང 


ཤརཾིཾ ་ རབ་ཡརས་ཤཱ་ཡ་ཡྷམ་དང་ འདོན་མཉི་ཏཱཿ ཅམ ༈ཡོཧསྭ་ཨུཾ 









| 








ོད ཱ གེས་ཡའི་ཧྭ་ཨགིན་ཨཱ་ཆོགས་ན་མ་ས། །ཁཅེག་ཡེ་ ༡༥ ཞུགས་༤ུ་་ 






།ཝ་ཁ་བྲ་ག་ཤི་ས པ་གདངས་སནྱ་གྲ་འ།ཡེན། །གཞག་དག་བགེགས་དྲ པངོམ་པའྲིྦའིག། ྦ 
_ ཡསྭ་ཆིས། །ཁྱེད་ལ་ཏཱག་ཏུ་ད་པལ་གནས་བཅིད་པ་འདི། །ཤེས་པའྲ་གིམས་ལ་ཡིདདག་ 

རྐྱིད་ཅིག་དར། །ིས་བརྡོད་གླ་དབྱུཿཨ་བདག་གིས་འགས་པནྱ་བ། །འྭགུན་མེད་ཆོས་ 

ནང་འགའངགསེ།། ། བཀང་ ན་་ཡ་ཨ་ མྱཾཇོཾཾས། །འགྲོ 


༢༨༡༠་ཝྔཡ་སཱ་ཕྱར་འགུར་གནས་ཏེ། །སྭུ་གྲསུམ་དབོན་ལེདྷ་ཁ་མན་བདག་བྱག་༢ཚོ། ། 
ཧཤ་༨སཤ ཟགས ༨༢༨ཆཨཿ ཀེ སླེད་ད་། །ཤ།ཞྭན སྟེན་ ་ཨཨ་ཧྱས་ དས་བ ཤཱན་སོཊ། { 
བསདོད་མིནགསཔ ་འོ། །དགེ་ཨཚན་ཇྡེ་སྐེདཆེས་ ཤཀྲ་ཤིས་ 













མ་ཞུཐུམ། སཿ ཟྲི་ཟིནཊཐ་བ་སྭཱཡཆོག་ཁས། དྲ་ལམ རྨ 


༠༣༨ །དཾས།ཏར་བརདྲ་བ་ཨི གྲི་ིནྷ་ནབས་བྲ་ཅི་ཕོས། ིགྲིག་ཟད་ཡོ་སྲས ད 






ག༨ཤ་ ༨ ༡༤་ནཡ་ན་བུ་འ ་ཉྒྷཝཝ་འ ༥ སྤ་ །ཊབད་མེད་གྒན་གྱིས་༢ འགྲབ“ 
བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཕུད་གྲསཿགྲི་ཁོན་ལོའི་དབད་གཆེ། །བྱིན་རུབས་འདོདཔ་ཊངོ་བི་ཡེད་ 
ཅཉིནཏྟོནཾ། །བཅོམ་ཝཱན་ཁྲོ་རྒྱམ་ཏ་ཨཚཾགྭ་ཞེཡ་ཕ' ཨཱ། །དགེ་ཝ@ཤ* བྲད 
ཞཛེན་པའནོད་དྲག་ཚོགས། །ཟབ་ མས་ས ོ་དགྲཚལ། དུ། །མཆོག་ཟུཊ་དྲོས་ ་ 
གྲཐ་ཝྤར་ཆཾོ་དགཊ་སྟན་ཁ། །ཅི་དཀད་ཁོངས་ཡུཿཤོད་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཡད་རྭག་ལྤུནསོ་ཧེ་ 



































ཕྲཊཊའོ་ཝ། །དགེ་ཨཚན༣ ན་ཡོད དམ་ཆོས་ལྤཊ། ཤགེཿེད་ཡའཾ །ནག' ཕྲིར་ལག་ ཕཱ ནཡ ། ལ། 
` ་ །ཟཿབྭོ་གོཿབནནཔའྲི ན་ཨཆོག་འོཊབའྲིཝ་ད་ཛ 
_ བྱ་རྒ་ད་ཨས།། ་ཨཤུ་ག་སག 
བན།། དགེ ཟབ་ཨེའོ་གདམས་ཝ་དབད་གྱི་སམསོ་འདི། །ཡམ་འདིའི་བིག་འཛོན་ཀུ་དབཆོ་ཡ་ན་མས་ཀྱི། ། 
ར་དཔྱེདགདེཝས་ཀསབཀེསྟེ་སེ་དག་ཡ།།ཚུད་ཕའྡཔསེས་པའི་ ྲབདས་དེག་གཅེད་མཚོཤ་་ ་ 

པིས །ད་ཤུནྨ་གཅོད་ཕའེདཔལ་བོ་ལཝ' 'སཱང་སོགས། །བཀ་ལྡོད་ཨཱཏ་ཝ་དམ་འཀརྒྱ་མཚོ' ། རླ 
དགེ༣ ཐྲསསྔ་ཚྡ་ཆུས་པལྲེ་ལ་དེནྲཁིགས་པ་ཡས། །དབ་འམས་མས་འཞིའྲིན་ཁས་ཞེད་དོཊ 


༠༩༩༦༦༣༧༤༩ ༩༦ྨཙམསམམསསམའེྨསས་མས ུ 








ང༠༨༠༨༨༩༡༠༧༢རར༤༡པ༨༨༢༤༨༨༤༨༨༨༨-༨༨༨༤༨༤༨༤༨༨༨༨--༨༨༤༤པ༤༤༤༨༤༨༤༤༤༤༤༤---༤༧༤༨༤---༧༤༤ལིཆཆཆ༡༤༤-- 


དེ ཟེ ནོ འད རད ཏན ཡྱོ་གེ་བའི་ཞིབསན་ཡོསཕབ་ལེ། ༥ །དོནགཤྲིསཡོ' ོགྱ་སིན་ྲི་ 
ཡ་ཤསལ་ིདྲསདབ་དཆད། ཐ་ལི ཐྲཡ་འརྡརྡོཊ། གྲུན་ཁང་དད། ། བདེ་སྒོས་དབེཞ་མེད 
„ ཚསཀྱོ་༢བྱརྨ་གཞས་ ཨ།།དགྲ་ཡ ལྱྩཾ ༈ ཆ་པེ་བྲཅ་ཡབ་ནམས། ཨཱ །བགེགསྭཀྱིཤོ 
ཀའ ཤཱ བསནས་༥ཡ༨ཨི་རྗི་ཤོད\ ད། །དྡོརཊི་ནཡོར་ཟབ་མོ་ཨཐའྱ་ཤིནནས། །གཏན་ཐདེའི་མིད་དབདབའི་ 










ི་ཁིཁྐེ་ 


༽ བཀྭ ཤས ཤོག ། །”༧༥ཿ :#འོཤ༠༦ོ༩༥ པོ ༢༠༠༡ ཤཿ 46༡༩ེཞ༦༡ཅི༥ ནིཿ ༢༡༡༡༥ 


འུ འབལ ༨༠༢༦ ༢ེ8༡༠༩༦༥ཟ༢༨ པང 

















༡༩༡༠ 


ཆཁསས་ར་- -¬"ཀ)་འ་ 


ཌཾ 
༦ 


༠༩༩༡༡སེཁཿ༤༧་ཚང་༡༡༢::-༨-༨:༠༦:22:62:4-“༨ཙི: -༤༤མ༦༤༤༤༤༤༦༧་ ༤ ༧~ “ 


༄ 


༽༄༅༽ \ྱཁ་ཐད་ག་ཁ་ཨ་གར་གྱེ་དབར་ྱ་ཊ།'དེད\ །ཁོག་འདེན་ཊདུཝ། 


ཕྱིན་ཁྲེ་བོཊི་ནས་འོཝ་ཡ། །དབད་ཆེ་་རྟ་ཨཚེག་ལྡ་ཁྱོད་ཐདག་སིང་དབུས། །ཁྱང་ཁུབ་བད་ 
དུ་བཞུགས་ལ་པོསྲ་གྲས་བཾཿཡ། །གཔ་གི་ཨཱ་ཝཱ་གས་ཏིད་འཇིན་ཡགཞོཡ་ནས། །ཨཆོག 
ཟླན་དྭསྭ་ཁྲས་གཞིན་བའི་རཡ་འཟད་དག །བྷ་ཞིན་བབསྲ་འལ་པའི་གཡའལ་བཝ་མེ་་ 
རད། །ཨོད་ལ་དབ་་ཆེནདྱ་གྲེ་ས་ཞལ་འྭལཊི་བྲ་གིཅས། །འདའ་ན་ཨགན་ག་སང་སྤྲལ 
ཅི་བ་ཝིན་ཡ་དི་ལྟའ་བྱ་བའྲི་ཆུ།ཡཞེ་ 
གཾ ༽་ལཱ་ཨུ་བ་གབན་ཁ་འྱབ་་ཨེད་ཨིཿཡིདམ་གཞ་ཡང་ུང་བཞི་དབའ་དད། ཤི་ཞད་གེ་རེས་སུགནད་བ་ཚད་ལྡན་ནདསའི་ནས་འབྱོན་པས། 














།ཅཀཱ་ཨཐི་ཤྲ་སི་བདུ་ཆོན་གཏ་ཡང་བྱང་བཞི་ཚོག་ཟབན་ཁེགས་ 
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2༧ 





ཆ༤འ་ཆའཆའའའཆཐལ་མའམ་་༤༤༥༤་` ་༧ཐ༧༔ ༈ ༩ ༣༠༡༧ ཆར༢ཐརཐཔ་ ་པ|ཆ:་་ཆའའ་ ་༡༧༅་ཆཐ༅་་༧་་༧༤༥༤༥" ་"ཐ༠""""" " ""ལ་ཡཡསས་"༠་པ་རལ་ཆས་་ར་ས་ལ་  ”ཁ ་ 


དད་ཐཧ་ཅེ་ལ་ཅག་ཆག་གདག། ཕེ་དམ་ག་བ་སབྲ་སྱ་ཐོ སྲ ོགས་ལགས་༥འ།འགམ་ཡའི་ཨདཉ། བདུཿ་ཆེས་འོམ་ནུ་བ་དག་པཤི་ཅར་གི་ལས་ཡའི་ 
ཟན་ལས་ཏ་ཨབཞྱཧ་བུཿཡགཏོཀྷ་གསཔོས་ོ་བ་ཞེད་བྭ། ཕད་ཞདབ་བཞི་དཔ་མཐེ་བྲགཅས་བ་གོད་ཡ། ཨཱ་གརེས་ལ་དོག་བསྒུ་ཞིར་ཨའ་རྲ་ནཅིད་ 
མརོས་ཆྱོམབརྒྱན་པ། ཤཿས་སུཿཆོས་སྩོང་གི་ག་ཏེ་དམ་དང་། ག་ཡོག་ཕུག་ཞི་བདག་གི་གཏོན་ཨཿགཞོ་ད་བྱིཐེས་བསོག་པས་སྤི་དང་ཞདྲ་བ། བཨ་ ་ 
ལྨཐ་ཁད་གྱའེམདུ། འོསཞགསྭ་ཧེཾ་སརྦ་ཤོགས་འཞིད་ཟ་བཞི་འཨ། ལྙབས་ཨ་བདེག་སྒ་དྲང་དུ་ཆ་ཙོག་དཀའ་ཡ་ཞིག་བརྙན་པར་བཞག་པའི་ 
ཨཱ ཉེ གསསཛོད་གཞོད་ཞབ་ གས་ཏ ༢ས་གི་ནྱ་ཀི་ཞོགཀུ་འ་བད་ཀའྦ་གྲོས། སྣ་ཚོགས་རྡོངེ་འིས་ལ་ལེཡྱུཛ་དྲན་བེ་ཚོ་ 








3⁄2 ༡༨༦ ༨༢༡༧ ༩6༧ཕངཕ' /༨ ཤ9།ན༩༠།2))ཌ) ཧོ) ༥༠།( ༨༦༢ ཛལ ར༡༤ 
ཤ)(ཾ།. ལོཊཞི༤་ ་ གྭ 8: < རལ 


- ༢༠༠ ༢ཅ༠༠༠༠༩༡༦༧ 


ཅ། །ཊས་ཚོས་གཅས་བབང་པྐོ་ནན་སྲབ་གཞས་གསེན་ཞད་ཕད་ཤོབ་བ་གཤས་ཁངྱ་བི་དོད་ཡེག་ས་གྱ་བམཁཡབ་བ་ 





ཀཀ ༡ུུང་་ལས་འཔོས་ཅེང་ང ཨཙོཨསཱ་གྲ།ཐོག་པ་འེས་ཅགྲ་གཅིག་དྲ། ༡ པ་བོ 














༩ རོའ འས་པ་གཡས་ དགམ་ཟསཆ་ཨ་ཚམ་ས་གསོག་བེདྲ་ཆབས་གཞན་གཅིག་གཞིས་ཙ་མ་ད་། རང་གལས་མཆེག་སོགས་ཨནཔའཡོགས་མཚམས་འོག་དུ་བཞུག་དགེས་ 
ནམས་དཊ། ཆ་ས་ཀ་བཅལ་ལག་ཡོགས་ཡེན་དགོས་ཕྲ་བྲ་ཆིགཞདིནས་ཁང་ཞགཝ་དི་མགས་ཞོག་ཏུ་ཆུདཔན་བུ། མད་ལུནནས་མགོ་གཙུགས་ཏེ་ 
༡༠༠༠ ཆུ་ཟླ སནཧེས་པུས་ཿབཟསནྭ་སྱཐས་ཨེམས་ལནདུའགོ་བས། ག༥ནིད་གནད་ཅོག་ 

༧ཐསཝ༔ ཊེ གོ ལྐོལ པྲི ལུན་ བཤའ ༩ ཿ བསམས། ཆུ $ ་ ཡཾ 








ཐ ༅། །ནམ་ཐསྭབ་ཏྭ་ཐཱ་ག་ད་ཀསས་ཆེསསཛ། དེལ དེ་ཞིན། སུའུ མཚེད་ 
| སན་ཆ གཏ་ད་ཨ་ ཡ་པ ་ ༦པ་ >¬ ཨོཾ བདན་ཨའེ་ 

གཙོ་ ཅུཨ་འཇོས་ཞཱ་ ཁད་གཞཾརཾ་བད་ག་བ་ ཐོ དད་། །ཅུད་པའ་ཊཊ སསས་ཤོག་ཨ། གནས་ཁན 
འགྷིནཝ་ཨ་ན་གནས་ ི་ྷ་གཱ་ཡོགས་ འབྲུད་ོ་ཙེ ཧ་ཡིན་ནམ་ས་ 1' ཐམ་ ལོ། ཤཞེས་ཐ།་ 
བུད ༨ཅུག།དཔོན་མབ་ ཡོན་ཨཆད་ཱ་ཁའ་དང་ སང་ས་པ་ནམས་ཀྱིས་ཆོས་ ལྡན་ བྱབ་ 

བྱིད་ཕ་ཡཀོ་ཡོང་རཱདྲ་ཐག་དོག་མ་མཛད་པད་འགཝ་ཧྲེན་སེཁ། མཧུའ་སྱེན་གྲབ་། 
ཇི་ཉར་འཨམ་པའྲི་དོན་ཟིད་ཡེད་བཞིན་དུ་ྲགབ་པའི་ཞྲ་ཕིན་ཁས་སྡེད་གྲོགས། ༧ 


༦ 


ཡབ དི 
༥༢༩༦ སོ 




















© དྲ-ང- དུ་ ཐཐ༣བའླའའཛའལགཀའ་ག་བ་༡་ སྒག་གཞས་སཞཀ་སཁ་་གསགད¢་ཆགཁར་གགསས་གོག་གྲ་མ་ཁ་ཁལ་ཁ༡༡ས་ ྕ༡ཁསགེ་ཀྱཀྱ་ཁླར་ཀ 


; 
ཕྲ ཕས། ཡེ་དམྱ་བཱ་ཊི་བྭ་ཞིན་པ་བྱསིད་པ་ཡ་བད་དུ་གཅོད་པའི་བགགས་ཀྱི་ཚོག་ས་ཟཾད 





བདར་བ བན་།་ དཔ ཤིས་པ མས་སངས ཀྲལ པ 
མའགགམ་གཞག་འགས་ལ་ཆལ་ཐ། ༣ཅས་ཀ།འོ་ལ་གསམབོསཿྲ་གེམབཆབས། རང་ ི་ཐུབ་།ག།ན་ས་ོད་ཟེ་ད ་ 


མཧུན་དུ་ཐ་ཀུགས་ ད་ས ཀ༽།་ ཧ་ཨ ༠སྲར་ཏཱ་ཐ་གཏྭ་ཐཾ བྲ 352 ཨཿ ནའཏོད་། 
རྩབ ཁར་ ཐོསགངགོ་ཆན། ད་ན མགྲིན་ དུ་གསུཝ་པཊྲི ཟགས ཞསཨ་མཚོ་ ཚན་ 
ཁྭ་ཐྲའ་ཚོགས་བསམ་གྱེས་ཨི་ ཁུཊ་ཡ་ྲཕཾ་ཨ། བགེགསུ་བིད་ཞམ། ཨཁཝ་ཨབ་ཐས་ 
ཐན་བསླད་ཅདཚད་ཐཅད་པན་༢༥ས༧༠ དོན་ེསསཿཛོགཔས་མང་ཀོཡག་རྱ་འཐས། འགུ རཝ རྡེ་འཛུན་ 

















འི 
| ་ 
›ོ 
ཤལ 
ཚའ མ་་ར་ྩ་༥འརའར༧༦༦༦༦༧༦ས༧༠ཐལསསས་བསེ་མམསས་སམསམཝསས་ས༠འ༠༧༠༧༧བཚམ༧ཚ ~-༨༧༦༠༩༧ར-རར༡༣༣༠༢༣༠5མ༡༣༩༠༥༦ཇཇོམརཚ ་་བབ་བམ =. ཨཡ་། ༧ལ༧་མསསལས་ས་སས་༧༩འ༣་མམམ༧ལམ་རམ་ས་ ས་མ་ས་མ རར་རོ པ་པ མ་མ པྲ 


| ་་ ་ 
| པོ བྲ བད་བྱད་པན་འཅས། ༣ དཔལ་ལཱཱ་བྲ་ཨ' དྲམ་པྲ་ནཡ།སཀྱ ྲི 
བཀྲའ་བདེན་པ་དད། སཨྭ་ཧས་ཀི ཆོས་ཀྱི དགེ་འདུན་གྱི × ཁྲོ་བཟྲི་རྒྱམ་ཡོདཔ 
ན་ཨཝག་འོཡ་པའི་ སེཨཚོགས་ ༤ ར་ཨ ཨཤོན་དམཔ་ཆས་གིར་ བལ་ 
2, སྲསཧུ་ཨ་ནམས་ཀྱི༢ གདེན་ཡ་ཡེན་ཕའ་བིགླ་ཧིས་བླ་མབས་ཀིདེའ་ཡོ་ དཡ་ཡུད་ 

འའ འགོི་་་དངུ་ཡི་ 
| ཚོགས ཡ་གང་ཡིན་པ་ཐད་སྭ ཕྱོགས དིན་མི་གནས་ ཡ༣འྱ་མཱ་འེདྭ་དུ་སང་ཚ ཞིག ྒ་་ ༥ 


༤ ~༩¬ 


ཨཾ༢གྲཾབྲཿ 'དེ་དག་ཟཾདྱ་ལེ་ཨཚོན་ཁ་ བོའ་ཚོགས་འདི་ནསས་ཀྱིས་སྐད་ཅིག་ཞིད་བབ། 





















ཁ་ར བོ སྐྲལ་༡༡་ཌ་ འ་ལན་ནལ་ ར་འ 








བྭི་དུ་ཡ་ཡན་བཞིན་དུ་བྱ་མག་པའ་བྲི་རོ། བས་བ ཕྱདྨནཱ་གྲི་ཏཡཁག་བཅནིས་འཛོཊག་ཅམས། 


ཀ་ལ ་སསས་ུཐསབྱ་་འལམའ་ལདག་ལྱོས་ཏེ།ཤགྲ་འགས་པ་ནམས་བཕད། རར ཟགས་ཀའི 
ཚཾ་ཡས་ འོུད་ཐེད་ ༢ཕྲ་ཨ། དག་ཐཾད་རྡརྔཊི་ཨཿ ་གཞི། །ཐོགཉྲ། ཐིད ད་རྡའྲི་ར་བ། བཱ ཤེད་ཐད་ 
རྡོ་རྔཊཾི འིགྲུ་ད་ཡང་། ཤྱ ཕྱི་རོཨྱེ བེད ཊག་ཐོགས་ཨཚ་མས་ཐད་ཐེ་ཤེས་ཀྱི་འོད་ཟེད། 

བནྤཡ་ ་པའི་ཨ' ་ལཱཿ ཏྤས་བ་གྲཾར། ཤར་ག རད ་ ཇི ༧ ཙར་ཨཅོད་གོད་ 





རཾ དེ་ཞས་ཕྱིཞི་ཞ༨་ཡེ་དམ་གྱི་ད་རྒྱས ་ཁ་ ཨཆོད་༥༢ ༢༤སསག། ཧེ༢ཕའེ༢ས་གས༥༣ོ་ཁཿས་འིན་པོ། 
ཆེའི ཤྡོདཿཡངས་ཤྲིད་ རྒྱ་ཆེ འབྲེཞང་དྲུ་ཨོ། འུད་དུ་ཞུ་བ་ས། བྱུན་བའྲི་ཨཆེད། ཐོན 








གས , །རོཊ་ཨོཾ་ནམས་དང་ཤིད་ཟགས་པ་ཨེད་པ་ནས་ཨཁབ་དད་ཨཧདམ་ 
པའ་གྱུད་། “འོ་ཿས་ཆླིཧཧཱ ཧྱ ཊསོགསན།། གནན་མ་གགི་དདག་གཞོར་མསལྒན་ཞོ་ཆམ་བྱ་ཆས། ཟླས བ།ཀསས་སུཊསས༽ 
གོད་ཡཞེ་འདུ།ཡས་ཐ་ནམ་ས་གད་ཙཅིག་གི་ས་རུ།།༥༣ཞ་པོ་བཞྲིའི་སྲད་བཞེསས་པད་ ( 
གུན དང་ཤོས་བྲག་ས་ཀཿི་ཧཾ་སོད་ཟེར་འཕས་དུད་བཞིན་གེ་ གཞས་ནས་ཞུལ་ 
ཕོ་ཆན་པ་ཛེ་བཞེ། ༣ཁོད་དང་བཅ། ཡ་ ཉེན་དང་ས། ཅཾཧྲཾ་ཁཾ་ཧེཿ ཐཱ གཞིས་སྲུ་ཨེད་ཕད ཱ 
གུན། ༥ ཨསྭརཱ་ཛས་ཝཱའི་ ཝ་ད་ྦ་སྐ་དྷཐུཊི་ ༥༠ གཟཿསྲེདེའི་ ཐ་ལ 
ཐ་ས་དང་བ་ནཱན་འཛིན་གྱེས་ཕུ་ནམས། །བསླད་ཞིང་གྱེད་འན་ཞཝ་བཞིས་པ། ། | 




















རྒྱཆེནབ་ཞི་།ཕྱག་ ༢༠༣༥ བསོད། །ཅ །ཅ༥སན། རྒྱ ཐ་ཆེཤཐོ། ཐོ་ཛེ་འཞིའི། ལྔགསུ། བྲུད 
ཟེནྭ་ཧཱཱ་ཱ་གུས་གཏའྲ་མའོ་བྱརད་བསས་ཞེ་གསོལ་བཟླ་གན། པསི་ཀྟེ་ཛ་རྭ་ད་ཡེ། བྲི་རུ 
ཏྲ་ག་ེ། ཤེ བྲི་དྲ་བྭ་ུ༧ཡོ། ཤྲཐ་ཨ་ཆ་ཡེ་ཨ། ་ཧྲ་དཾ ༡༨ འཨེ་ད་བ་ཨོ་ད་ཁ་ ༣' ༥ཁཱ་ཤི་ ངཡ་ 
ཤིད གསུམ་དད། །ཨཿ་གཱ་དེ་གྲསམཿཔ།་དོད་ལ་ཝབས། ༧སྤོ་མཧཱ་འ་ཛ་ ཛ་༥ སྭ་ལཱ་དཾ ཁལ་ཁ 
གཱཀ་སེངྒཱཾ་ཊཾ་ཡེསལགས༥སྟན། བདག་པ དགོ་བལྲི་བུ་པ་འདི།།དོ་སཱད་ཁེགས་པད་འྭགུས་ཀྱོཿ 

བདརཡྱི་ནད་འགམ་ཀྱེན་ཀུན་ཞི་ཞཾད། །མཐྲན་རྐྱེན་འགྲཐ་ཡའེ་འཕྲེན་ཁས་མངོད། ། 
ཅེ་སྐལྔཐིན་ཨཿས་འཅོཡ། ཨ་ཆོད་ག་དོག་ན་སས་བ༽ ༡ཚམསལི་དིད་གཞེ་བདག།གི་གཏོད་མ་པསྲ་ཞེཚོ་རྒྱལ་ཆེད་གཞེ་ལ་ཡང་འགུལ་པ་འི་དམེགསཝ། 











ངི ;ས་ཁས་ཁས ༩ ་ 


༧༧ 


༠ །།ཞཔངུ་ཊོ་ཞས་ལ།ཀ༠༡༩ཨུབ་དུ་9ྱོགསཞམ་དེད་ཕྱོགསཝན་མོ་ས་ཞས།་ཞོད་མ། སེ་མསཡན་བེད་ཀྱ་དོག་ུ་ཐུ་ཞདུག 
རྡབཾཊམ་གེ་ག་ཐད༨ེ་ཞས་ཀྱད་ཐོཝ་ཕད་བུ རྡེའི་༩ེད་དུཿབདཆཤ་ཨེ་ཁ་བའྲི་ཀག་བའི།།ཁང།ཕན་ཅན་ཞདོ་ལྡནབྱུའི་བཞེན་པ ལའ་དག་པ 
བཞོ ལྤམ 'ཡ་ཤཱནྩཧཱཔ་རྩཨ། ཞན་ག་འསཡའ་བཀང་ཅ། ཡྩམསྲཾ།འའེབ༠༥ ཡལཱེ་ཨཚད་ཨེད་གཞིཅྭ་ཞོམ་ཕ་ནམས་རྒྱ་དདཔ་ ཞདེསཞེ་ས༧། 
ལཞེདུ་ཐ་ཏད། ཨདུནྱཧྦཿསཿསཨ༩ལ་བྱ་ཧདྱཀྱི་ཁ་ཨ་ནཨསཡ་ག་བཆེཤགས་ཀྱི་ཕཉོལ་དུ་བཞུགས་ཡ་གསམ་བཏ་བ་ཡ། 

བདེ་ལུན་ཞིད་གི་ཨ་གོན་པོ་འོད་དཔག་མེད། །ཨ་་ཚད་གཅོད་ཕྱད་དབང་གི་ཨ། །གྲབ་ 
པཞི་དབད་ཕྱག་པཱདྲ་སཱཱ'ཊ༣། ཤཀ ཤྭ་ཤདེབས་ལོ་ དངས གྲཐ་ན་གཞིས་ ས་ལན ། 
སྱནྐརཾས་གཟིགས་དབང་ཆེར"ཀྱིཿསེངྒེཊི་ཤབས། །གནན་སྐེན་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་ལྡོན་ 





























ཕ་ད༨† མཐས གྲཐ་ཤ་ སྐོན་མཁས་བཤུཤ་ཆུ་་ཡ༅ཤ༢བུམ། །ཤས་ སྭ་× ། 
ཆཾཿཡའྲིསས་ཨགོན་སྭ་ྭ་རྒྱས། སྒེརཾདད་། ±. ¬ ནྡོཇཾ་ཐག་པ་དབཡ་བཟད་ཐོར། ླ 
སཅྭས་ཆས་ནམ་ རྒྱཝ་ཚད་ཆེནཆང་ཅི་རྡེ། ། །ག༨ོ× མཁྱེན་བ་ཆྱེལེད་བང་ ཡུག་ 

དབད། ཙུནདབ་བནནདང་ཡ། ། །བྭ་སོད་ནམས་ ༅།@ཾག་ ལན འཤྲོཾན་ས་དབ་ རྒྱས་ཞེབས། 
ངག་གི་དབངྱ་ཐཱག། ཁོབཟའ་རྒྱ་མཚོའ་ཛྡེ། །གཾསོཡ་བ× འུངམ་དབྱ༡༥བྲ་གས' འདེབ ¦ 
དདེའི་ཞབས། །དགེདདུཉ་ར་ཨཚོ་ ཊདགཞམཆག་འིག་ཨད་ དབད། །ཐཀའཱ་དྲེན་མཉམ 
མེདྱ་རཿ ལྕི་བ ཨ། ཅར །ག༥༥འ† 3 དེ་ གཨཱད་གསོ་ཡ་བ་ ཤཉྭ་ 1༽༤༽༣༥ ཏ ཤྲ སི ྐ 











༠༠༨ །༈ཐའ་དབས་དབད་ཆེནྲ་ལ་ཡིས་ཇེས་བཟུཿ་ཞས། །ཤྱིཞདབདུད་ལེའི་ 
༥ཡ༣སནམ་ཆུལ་གེ། །ཕྱད་གའ་དབད་གྲས་པའི་ས་ཐོབ་གས། ། ༢༠གསལསསགསས། 
རྒ་མ་ནམསཨྱཨཱཿཊཿབས་ཇ་ཝེད་འེའ་ གྱིཾ་ཚོགས་བྱྱ། ༢པགི།མྱེཿཁ་ཤེསལ་ཞགས། ཡུམ་ཁྱ་ནཔབྲིད་གང་བས་འྡེག་ལྨིཊ་ཞདགདེའེ་ད་ཆད་ཁྲིད། 
¿ཾ ཧཿཞིད་དག བ་མན་མས་ཀྱོཤྲེ་མཁས་དདྲ་གདསའྲག་ས། ཨ་གདྲ་ཨ་ཨནམ་ས་གཅིག་།ཿགཅིག་ཤི་ཨ་ལ་ཧཁྱགིཉེ་ཁིདར་བཞྲི་བཅས་ཡས འུ 
ཟིམ དེ་གང་ཞོད་ལ་ཐམ་ཡས་བླཡཡོད་གཅིག་གུཿའབོ་ས་ཕཞི་༥༡རུད་ཟད་ཨགམ་མན་བཞག་ག།ེད་སེམསཔྤ་ཞོལ་བླ་གསྱ་བེད་ཡར་ས་ེ་ཨཚོས 
ཞཅ། དས། བླྲ་ག།སཡས། ཆོཁས་གཟམས་ཅད་དད་བཞིཞྱཤེརས་ནམ་པན་དག་ཅིད། 
 ནོར་ཡ་ཞེད་དྲུ་གུན། ཞེཔ་ཕཊ་ངཨསལ་ཨས་སྔ་ཆོ་གསན་རྡེ་དཱི་གེས་མཚན་ཕ་ཨས 


























( འོདཟེར་འྲ་ཐས་ཐས་དོནི་ས་གཞི། ར་བ་གྲུརྱ་བ་འི་ཨེ་རིདང་བཅས་ཡ་ཡོ་ས་ས་ཛོགས་པའ 
དབས་ས ་ཡ་ཡས་ཆས་འབུང་དམའ་པོ་ག་གསྱལ་ཡདས་ཤིད་རྒ་ཆེ་བ། དེའི་དྲས་ས 
ྦ ཐ་ས་པྱད་དད། ར་ཡས་ཞིསཡ་དྲཀི་་ཁོརྦ་ཀྱི་ྡེ་པ་དྲ་ཧྲིཅ་ད་མའ་ཐོ་ོས་སྭ་གུན་ 

| པ་ཡས། འང་གད་བཅམ་ལྡན་འདས་དཔ་ལ་ད་ཨགན་སཱ ཡདོག་དམད་པོ་ཞལ་གསུམ་ 

བྱག་དྲག་ཞབས་བརྒྱད་པ། ༄ཝ་དམ་པོ། གཡས་ཞལ་ཝད།ཁུ། གཡོན་ཐཡ་ཀ་ 
པོར ཞམདེ་དེ་ཡའ༨་དམད་ཝ་ཟུམ་པའི་ཡནགསཱཿཔ་གྲཱཿཡདཔ་ལན་ཞིད། མཆེ་བ་ 
ནོན་ཐ་བཞི་འཚི་གཙེགས་པ། དྲ་བརེ་དེའ་གེད་ཞ་ན་མགོ་ཝད་ཞག་འཚེས་དྲ་གད་ཙེད 




















(.&- 


༨ །ཞི རཱ་ཨཨ དམའ་འོ་ལ་ག་སེབུ་ཤས་ཨེ་ ”གྣ་ག་འླ་ཤོས་ ཨ་བ 
༅ངོས་ ཕི རྩོ དེཞཱན་ས་ཤག་དབན 'ཆེག་གསེན་སིི་ཤ ས་གཞི་ྲ་བག་ཤི་ བའ་ཡའ་ 
རྲ་གྭརྩ་སཿས་གེ་ཐས་པ། ཕྱ་ག་གཡས་ཨྱིཿདང་པོན་དོརེ། གཞིས་པན་འཔན་ཅེའ་ 

གས་ཨ ཧཱབཌཾཿག ༥༥ ཡ་ན་ད་ཡ་ཤ། གཡོཤགྱི དང ༥ ཐིབ 
ཨཔ གཉིས་ ཡ་ན་མྭཧ། ས་སཱ་ཡ་ རྱ་ཝ།ི་ཞགས ༡ཡ་བྭ་གཡ་སཱ་ ༨ དབུའེ་འི 
ལ་ཡི་ཨཱགོ་ཀྤཡ་པ་ལའི་ལཊི་དྲབྱ་གན་དད། ་ཐག་འདོག་ཡའི་ཨགོ་བ་ཆནཔ་ལ་ 
༨༤༣དོཤལ་༦ན། ཨཾ་སཊཨཆེད་ཕྱིར' ཟགས་དད། མ་འྲསྭ་ཀྱིཡོད།ལོ་དང་ན་ཆ་ 

















ལ་སོགས་ཡ་འུས་པའྲི་རཞྱགས་བུན་པ། ཨི་ཝཱགསཀི གཿཡད་གཞི་ད། གྱད་པོ་ 


ཆེི་ཀ་བླ་ཆན་པས་གེད་ག་ཡོགམ་ཤིད། ནྟག་གིལགས་པའི་གམས་ཐབ་ས་ཏེ་དུད་ 


ཁྲདཀྱི་ཆས་བྱསདྱ་ཀྱས་བརྒན་པ། ཞེ་ག་པ། དཔའ་བ། མི་སུག་པ་སགས་གན་གྱོཿ 


ཧམཿ༽དྲག་དང་ལན་ཞིད བཟ བྲ་སའྲི་བུགནམས་ ཁྲོ་ཆར་གི་ས་ག་ཏམ་ས་པ། ཤའ 


བརྨདག་ཡས་གི་བྲ་སྦུས། ཞྲེད་ ༥ ཡོན་གཞི་ བྱ་ཀག་ས 'ཀཝེན་པོ་ བརྒྱད་ཀྱཾཾ་ རྔི 
ཝཱཁ་བརྒྱད་བརྔེས་ཏི་ཡེ་ ཡེ་ཤེས ཀྱི་ཨ་འབྭ་ཏུ་འབའ་ཕའི་ དབུ་ཨ་ན་བྲཞག།ས ་པྲིཡཱ 
བརྡ་ཟ་བ་ལ་ཙ་དཀད་པོ། མགྲིན་ཐའ་པྲཾད་ལ་ཿཨཿདཨའ་པོ། ཟླགས་གར་ཞི་མ་ 











སས 4 ྣ 


པི 


༠༠༨ \༩ཿ" ཤྲི དམན་པོ་ས་སུན་པངསྦཡཙན། པ། ཟྲགས་གྲའེ་ཤཱིཿ༩ཡབ༥། 
ཞོད་ཟེན་འྔ་ཐོ་ས་ཕས་འད་བཞིསྱ་སི་གཞས། ས་བྲ་ཞེ་ཡས་པ་དཔ་འྲད་བཡི་ཡེ་ཤེས་ལ་སྤན་ 
བས། ཏཧྲཾ་ཤཾ་ཧོཿ དམ་ཆིག་པ་དང་གཉིས་སྲ་མེད་ ད་སཱདཾ། མད་མདྲ་བཤས། 
ཀྭཾཧཱཾཧཾ་ཡས་ སའད་ཟེན་ ཤུས ༣ས།དབུད་ཤཾ། 'ཨཱ་ནམས་སཞ་བདས། ཁྱེད་ནམས་ ཤྱེ | 
ཐག ཡཿ ཨ་པའ་དབད་བྲམ་མྲ་དུག་སོཡ། ཞེས་ ག་ཆོ།ཐ་བནབ་ལས། དེ་ནམས , 
ཀྱེ་སཡེ་ཤེས ཀྱི་བདུད་ཅིས་གད་བའྲི་ཁུམ་པ་ཟགས། ལེལ་ ཨོ་ སྤར་ཏྭ་ཤཱ་ག་ ཏཞེ༢༥༥། ྷ 
ཞེས་དབྲ་སུ༢་བ་ས་ལས་ཐམས་ཅད་གད། བདེ་བཆེནཡྱོད དྲེ་ཝ་ཐམསཿདདག། ` 





























ཆའི་ལཱག་མ་ལིི་འོའ ཡན་ཁད་ཡ་ཡ། སབས་རྒྱ་ས་སན་བ་ཨབའ་ཡསཀྱིདྲ་བ་བསུན་ 
བའྲ་གུ་ད་།ས༣༠༠༠ གས་ཁ བལ་གལ ཡཿ ཡཀ ཏ་སྭ་པཱརཾ 
ཡཱ་དྭ་སྔ་ནྲཾབྲཾ་དཱི་རྨཾ་ཛ་ ཤཱ འསྐ་གླའི་ཅམསཔོ། ་ལསམ་མསར་མཇཁ་ཁུབ་ལའ འོ 

ཧཱཾའདྲཾགསསཿ འུཿྭ་བཱས་ཨབའི་མེ་ལད་འབའ་བའི་ས།། །མི་ཟྲད་ བྲག་ལ་གསད་འ་ རེར 
པའི་ག །ཨཁྱེན་བཆྱེཿ ཞུཨ་པ་དཔག་ཕད་དཀའ་བའྲི་བྱ་གས། ། ་ཁྲོ་ཆུཁཿ།དབ་ ིོ 





ཟྭ་༽ྲ་སད། ཟ་ཤྲཨ། རན བ་སཱོད། །[ ཤྲག་དཕེདྲ་བིཤྱཤཉེ་བླ་ཝའ་པ། ཡི བོ་ཏེ་ཝཾ ྡ་ ཐར ཟདྲ་ཕེང་ཨོགས་ལས 





མཤ་ཧཾ་ཝེ་དས་ཞཱེན་ཕའ་བཅུག། བས ཡྱ་བས། ག་ང ཿ།ཡས་པདད་དབད། ཆེ་ན་ 


་ །ཧྱུ་གུན་བའྲི་བླགས་གྲཱ་ཧཱ་ཡས་འོད་ཟེན་ྲ་ཕོས་ཡེ་ཤེས་ལ་དངདབ 
གི་ཡཱ་ནམས་ཕཱན་བ༥༽ ཛཿྣག་བཡོཆ དབང་ལས་དབང་བྲ་སའ་དོད་དབག་ཨེདྱ་ཆུ 
དྲག་བྱགན་འྲ་གྲུན། ༅སཾ་ྲྭཱནཱ་ལཱ་ཏ་ སྤྲན སོགས་ཅས་མཆོད། འགསམབཏགས་ཡས་ཞ།་མཚའ ཕས 
རྒྱ་།ཁ་གུཞ་ཀྱི་ཨཧུ་འཞེབ་ས་ན་ཡས། །མ་རུ་ཅས་འདུཨ།ད་ཀལདདུམ་ཡའྲི་ཕྱོད་། །དབན་ 
བྲགསྭཀ་བཾ་སྲའ། སྟོན་པ།་ །'ྲེཌ རྒྱཊ།ཧཱ་ཨགྲིམ་། 'ྱཌཀ'ཱཿཔཊ། །ཞེས་བསོདཁ་ཨཿ་ཝགས་ཞེད། 
གཅོག་ཙམ་བཊ། ཡར 'དབད། ཅྒབྲཱ་ཡ་༩སཿ ཤེད ཤད། གྱུའཱ།གསམ།ད་ཀ དད་པ།ི་བབ།༣་ 


པར འི་ག 


ཀར་ཤེ་ཡཊེ་དཀྱི་ལ་ལོུན་གི་སེད་དུ་ཧཱིཿ ཐོག་དམད་པའི་མཐད་སགས་འཛེད།ཁ། 




















དག།དམའ་ཐ་འོད་ཟེད་འྲ་ཕོ་བབ། ཡས་བ་གོན་དུ་ཞཀོད་པ། དེ་ཨས་འོད་ཟེདྲ་གྲི་ཚོག་ས། 
བསམ་གོས་ཨ་ ཁྱཐ་པ་ཝྲཾས རར ཆབ ཨཆད་པའི་ བྱེ་བྲག ལམ ཀུ་མེད་པ 'སྲོས་ཕས། 
` རྒྱམ ་སྲས་བཅ་ས་བཾདྲ་མཚོད་ཡས་ཨཞས་ཡཤ་ བྱཨ། དྲི་ར དེ་ནསས་ ཀྱབྱིན་ ར་ཨ 
ཆུས་མཐུ་བད་འུད་ཟེགྱ་ས་ནམ་པར་སཱན་དངས་ཏེ་ལ་གསུ་ཕད་ས་བཞ་དང་བཅས་པ། 
ཿཤོཨ༽ ༥ད་འོད་ཟེད། ཊཱཿས་ཨཡས་ ཅན ནྲ་ཤིཾད་ ཅ་ལ ་ཡས་འིཊ།་ཞིབ་བག། ༦གཀཨ། 
| དང་བཅས་པ རས། ༨ དཔལ་ན་ཡ་གིན་གཱི་ག་འཐར།ཡ་བཀོད། མད་འོད་ཟེདྲ་ལྲ་ཤོད། 
ད ཆུཐ་པ་ངུས་མཐའི་ཨ་དྲ་ཅ་ཤྲང་བ་དད། ཁྲོརཾར་གི་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མེ་ཁྲཐ། 


ངི 


སས ེྲགེགེས ས་ས་ས ་་་ས་ས་་་བས་ས་ས་ས་པསས་མས་པ་པས་ མམ ལ་སས་སས མཚམས་བ 


༣ 5 4 1122 























༠། །མ་ལྷ་ཕྲ་ཐ།འད་གི་ནད་གདོལ་ཞིག་གིབ་བིད་བྲ་གིགས་ཐིའ་ལུང་ས། 
ཐྱེའཡགྱཾ་སྣད་གདོཞ་གཟའ་གན། བན་གདོན་ཧས། བཙན་ཊོག་གདོནྱ་ཀ་ས་བདག་སྤེག། 
གནད་བིད་ཨི་ཨ་ཡཾན་ཕ་ནམ་ས་དད། བུད་ཨ་རད་གཏདཝཁན་སོགས་དྲག་བགེག་ 
ཞྭ ཤཨམ་སྤོད་པན་ཕ་ཐཾདཚད་བཅད། ལིོད་ཐོད་གཞ་ཡས་ཨངདད། བྲའདྲ་ཀྱིཿ་སེཨ་ས་ཅན་ 
) ཟཾདདཡརྟ་ཨཱ་གྲིན་གྱིཿསྲར་གྲུཤཾ། དེ་བྲིད་ཀྱིསཀྱང་སུགས་ཀྱི་སྦན་ཤབྲ།'ལྐད་སྒོག་ས་ 
པན་ཁསས་ཀེ། པས པླ་དན་ལ་ཀོ་བཛུ་ཀྲོད་གལྲ་གི་ཝྭ་ལཱ་ཡཧཱ་ཡ་ཧཱི་ཤཊ།བསས་ལས 
་ཨའྲུ་ཟ། ཟླྲསི་མཐའ། ཙསགསྱི་མཇག༽ ༤ས་བཛཾ་དུན་ཤཱང ཏྲཾགཞན་དང དཿ སཝ་ལ་གྟཾ། 











ཞིས་ཀཊ།སུད་དམ་གཞིད།སེསས་ཆེ་ལགས་ དག སྭ་བ། ཛབ ས་ཨ་ཡ།མོག། ས་མ་ཡ་ཤྩོཟ ས་མ་ཡ 
གླང་བུས། ས་ཨ་ཡྭ་བེའ། སྔཡ་ཡ་རྲད། སྭ་ཨ་ཡ་དད་དྲ་ད། ༢ཊ་༥ཤབུད། ཀའ 
རྡ དྲ  ཞེསལཊི་སཱགས་ནམས་ལེལ་ཏེ་ཅི་ལྐའ༡༦ཡབས་པ་བྱ་ཟར་ བྔ་གསཔ། བཞག་ན པདད་ཨཱ'་ཏཱ་ཨ། 

༧ཡ་ཞེས་ཝ་ཞས། ཧོཿ །་ཅེས་ཕྨན་བཞི་འྱཿ་ཡིག་་བ་རྔོད༽ ༠ཿཿཅདབ་སྡོདམདོ་དབ་ཝུསས འཚོར གནོདབས་ཨི་ེདན་ཞདས། 
ལས ཡོག༠ས་བཅས་བྷེ་གྲཞ་འཚེམས།༠སའབུག།ག། ། གོད་མས་འུབས་བ་། གས་མ་ཆོད་གོནཨ་ལན་ཅྱཞ་གྱསུཁྤཊ། ཨཆོད་པ་ 
“སཡཱཾཏས༢༠༦ཉཐ།། ཤའཿ༣༢'ཾདད༥༥2 ཡས་བྱན་བའྲི་ཐོད་ཡ་རྣམ༥©) ནུ 








རག་བ།ཡབ་བྱན་བཞི་ཨཆོད་པ་ནས་ས་ཁྱན་ཕད་གསུམ་ལྡནདུ་གླན། ཛག 








ཨ་ 


)‰® ཅེ 


ཚོ 





༄༅། །བསཿཆ་ཧཱཾ ས་ཤ གཞག་ལ་སས་ཐམས། གྷེར་ཡཞི་འད་ཐས་ཕས། 


ཡས 'བྱནྨ་བའྲཾ ཐད་ཕཱ་ཡ༨ས་ཤན། ར༅ ་འའི་ནདྲ་དུ། མོང ཧཱཾ'ཞྭ་ཐ' ཡས 'ཐྱུར་ ཤི 
ཕི་ཤེས་ ྱི་ཤཏུན་ཅེ་འཱ་རྒྱ་ཨཆོ་ཆེན་བོན་གྱུན། ། ཿཿཧ ཏ ཧཱུཾ ལཞགསུམ་འདོད། ར། ཤིཟླགས 
པར ལཿ ལབ 'ཊཱུད་ཟེན་འྲ་ཐོས། ན་བཞིན གགས། ༠༤༽་བཅེཨ་ ལ་འ ཁ་བ 
རྒྱམ་པ་རྟ་མགྲཾཞ་ལ་སས་རྒྱས་དང་བྱ&བ་སེམས་དཔའཾ་ཚོ་གྭས་ཁྱེས་བསྐེན་ཕྲ་ 
ཅ ཐ་ཤཿཿསཧཱ་ཁཱཀའ་བག་ རབ་ཀ་ཐ་ལི་ཱཾཿཛགཟན་ཀ་བེད་བ་ལུ། 








གཏེན་མའི་བཅཅད་ཟིད་པས་ཧེ་གསོས་བནྲ་གུན།པམོ་ཕྤ་ནཱ་སྲ་ཏས་ཕཱ་དི་ཝ་ད་ཛི་ 

















དཾ་བ། 3 ཏ་ཅ༽ཐ་ཁཱ་དི་ ཨད ཞེསཱ'ཡཞ་གསུམ་ཡམ་བདུནྱ་ཡས་གཏོད་༣ཐཨ། ང་ག 


ཅུ།དོ་གསས་བ་བུཅས་ཡ་བ་ཊི་ཞེས་པགསྲ་བགས བགད།།་ཤི་མནི་འོད་ཟེད་འྲབྱམ། 
ཟུ གོས་གྱོན་ ཡཱི །པྱར་ ར་ག ལན་བ ལཱ་བཌཾ་ཨཱ། །སད་གྲྭ་སྭཱཡ། བགེ་གས་དྲ་བད། 
བྱཾཨར་༢ཐག་3ྱེད་པའཾ། །དཔཨ་ཝེན་ཁྲག་༣ཐུཧ་དབང་པོ་ཁྱེད་ཁ"བ་ནད། །ཨཚམཱ་ 
ཝམྭབུ་སྭཁག་གི་གས་གྱོན་པའ། །འབ་དཀར་ཆེ་འའྲི་མ་འདིན་གཡོ་བཅན། ། 
ཤམ་མཁའལི་ཁམས་གུན་ཞོད་པའཊ༽ཐག་སླ་བཞིན། །ཧ་ཧའི་གད་རྐྱར་ས།་ཡོགས། 





ཨབའྭ་ཕོག་ས་ཡ། བསྐོད། ། །བུཿརྲི་ཡཨ། ༢ྭདབ' ཤ་གྱཾད་ལཞེ་ ྱཀ་བྲཊ། ཤ་ ། 





།དབ་ 








་བ 
སྲི མའ །བཟྦད་ཨཾ་བཟུད་མཚོ་ནྔམ་དྡ་ཇོའི་ཐོག །གད་དུ་བཏབ་ཕས་ཡས་ཞེན། 
ཆེ་གོཊ ཞཾ་གཱོད། །གྒད་ཅིག།༦མ་གྱིཅེས་བཿ བྷ་ཊག་ ཕའཨངཛད་ལ་བ་ཝེད། །དུས་ཨབལེ་ 
པ ཨཾ་འདྭྲ་ཤཾས་བྭའི་ ཟཿམཆམ་ལཱ། །འཟེད་ད་ཀྲའི། གཞམ་ལགས་ཨེ༨ཨེན་འབབས། 
| བཤཞིན། །གཨ་ཨེ་དྲ་ཀཱ།ཡ 'ཟཨ།པས་འཐབན་པའི་ཚོགས། །ཨ་ཡས་ཐཝ་ཐན་ 
ཟླ་མག་ཨདདྱཾ་ཁཱ པ་བ །ཨ་ཤྱོགས། བྱརྱི་བལ་ཁུས་ཨགེན་པོ༥ 
ཁུད ཧབསྐཞཱ་དང་བ་སྐན་༢ཇེན་སྱོན་ཤུད་དབད་བསླའ་བ། །ཐད་ག་ཅག་ཁྲ་བྲའོ། 
དབད་ཡོ་ཁུྲདཨ་ཞ། །བད་གཅོད་བཞེ་གས་དྲ་ར་བ།་ཤད་བྱ་མག་པད་མཛོད། ། 





ཨེ ‰ 











སལ ཛཝའིའཛ་ཁིརམ མམ རིམ ེ་༅༅༦་༅༅༅- རར ར་ར ལས་ས བསསསསསསསས་པ་པ་ 2༧༧༦ ༦༦༨ 


ན་ཡྲཐན་དས་ཆོས་ བ་ཡ་བགེགས་བྱེད་པའ། །བདུད་ཀྱིཿདོག་ས་གྲུམ་འབུར་ལོ། 
ཟདྭ་ཊ། ༈ཟག་ཅ་ཆོད་ཡ་ལཱརྲ་དུ་བགགས་ཨེད་པར། །ག་གསུས་མདོན་དུ་འབུན། 
ཕྲཊྲི་ཐན་ལས་མ་ཛད། །བགིག་ས་འཇོམས་ཁད་ལ་སྲས་ཡས་བསེན་པ་བདག། 
ཐན་གཅོདབྲ་གའ་གྲཊ།༥ཡས་ནམ་ཆ་་ཏེ། །མྲབ་དེབས་ཞུས་པ་བཡ་དུ། 
བྱནྨ་བཱ་ཡི། །ཁྲ་བཾའུ་དབད་པ་ཁྱེད་དང་ཨཛ་ཨ་ཡའ་ཤྲེག །༢ེཔ་སྐད་ཅེནའདོདདོ་ལ་ག་སོལ། 
བཀབ་ཡ། ཆོས་ལ ག་ཨཿཆནག་ཏོན་ིནེ་སཉ།བྷཆབས་ཡ།། གཞོག་ཆོག་བཞིནསྲས་བ་ཞམ། བ་སཱན། ག་པོ ཟག 




















ཀྭལ་ཊི་ཿ་ཡིག་འད་ཟེན་གོས། །བྱད་གན་མ་ར་ཆེ་ཡེ་དུ་་ཁད་ཞས། །སྨོ་གྱིན།' 


་ྐ 


༅། 








མར་ཨམངོ་ ཀཀ 


།བགྲན་པ་དམག་པོ་འཁོནེ་དང་བཅས། །གཱན།བཔས་རྲགེས་པའིགདན།། 
ཨབྱའགས་ཡ་གན། །གྲ་རླ་ས་ཁག་ཞག་གཏོན་མ་རི་འན་སན༥ །ཟག་མེད་ 
བདུད་ཆེ་འི་བཏུད་བཨཚོ་ལའ་བགླི་ཡ། །དམ་ཛང་ཡུམགཟཾགས་སྒོད་གསུམ།" 

¿ ཧྱན་འཀང་ ཧར ཐད ད་ག ཡལྲི་ཟླགམ། རུམབཟ་ཨགུགཅཝ་ །ཟཾ༡༡ཨཾད་ 
5; ་ཡཾད་ཀྱིས་བདག་ཡགས་ཨེ་ཞོར་གུན། །གཞེད་དུ་གསོ་ལ་ཤ་དེང་ཞས་བྱརྡ་ར་བ་བདད།། 
‡ ༧ཡི་ཇི་བཞིན་དུ། །ཧྱཔ་ག་ཨྲལཨ་ཡས་གཡེ་ཡ་ཡ་ཡེད། ་ 








ན་སེལ་བ ༡ བ་ཁང 
༧ 





ཧཿ ད་ལས ཞདི་ཞེདྱ་ཧཱ།ཡ་པོ་ཆེ་ས་དེ། ༢ཞི་༢།ཁའ་དད་བ་ཅ༥ཡ་དད། 
ས་ལ བནམམ་ས་གཙོ་ བུཆ༥་ ཞ༥༦ཨོགཡ་གང་གཨཿཨ་ཧཏ་དའ་མ་ཇི་ལ།བ་ གའ 
ལྒཊཅད་ཁ་བཀད། ཨ་ནིད་ཡོ་ང་ ༄༣༠༣ ཤེས་དང་། $ ༩༨` གང་ལ རྐིན་ཡདན་ 
འདི༽ཨི་དེམ་དང་ ན་ཅིག །ཞེས་སགས་གོས་བཏན་འྲགགས་དང་། ་ ༣ཐོ་ཨཱ་རག་དོའ་ཡཐོན 
༅།འ༨ུ་གཞས་ས་གཞེ་གངས་ཡའ་གྲུན།འག་ལསམ་ཁག གེད་བསླི། འང་ད་ཨ་ལིཤྭ་པུ་ག་ཨས 
ཟ་འེམ་ཧྱོས་ འོད་ཧྲཱ་ཟྲ་ཉས་ད་གའི་ཤཱིཿ་ཡི་ག།ཁཿ་ ཤཾཨ། དེ་ཨས་ནམ གྱཾས་ཞོད་གྲསག 


ད་ 


ཇ་  424 


2 5:13 














ཧཱཾཿ་གིད་བུ་གླན། སོད་ཡཞཾ་ད༥ཨས་འ༨་ཞེད་བཅོམ། 'ྡནལདདཿ"ནྲ་ཨགྲེན། 


༤༠༢ བེ ཨི་སུ་བཞ་ས་པའིགྱི་ཡོག་ཨ་བ་ཡ་བཛོད་གད་པོ། ཨགྲིཞ་ཕད་པདྲ་ལ་ 
ངཧཱ3དཨའ་པོ། ཟླགས་གད་ཞི་མ་ལ་ཤཱི་ཝོཞ་ཡོས་ཨཙན་པ། དེ་ཡཨའོད་ཟེད་འྲ་ཕོས། 
སེདཞགྲྭ་ཐོག་ས་མཚོ་མས་ཐད་ནོེའི་ས་གཞི་འབ་གྲུའྲ་བའེ་ཨེ་འ། དད་བཅས་པས་བཤ 
ཚཱཾཿ མཚོ་མས་ཨེད་བ༢་ཿཡོས་སཱ་བ་ཞོད་བསྲ་ནམ་པ་འིད་དུ་བགེགས་དངྲ་བས་བན། རྦ 
༼ཙ །་སམ་སྟ་སོ་ཝགསའཇོ།གོ་ཚ་ཁོགས་ས་རཀཔ་ལུདགམ། ༢སུག། དཔན་ཤཱཾ༣དི་ཕི་བ་ཡ།ཡའ་མཉ་ཡ་འྲག་བ 

ཀུན། ༈ཐེག་མཆོག་དགེ་བཞི་བཤེས་དང་མེ་འབ་ཞེད། །དི་ཆེད་ཐེག་པ་ཨཚག་ག་ 
བགྐན་པདང། །ཨདཝ་ཏེ་ཐོས་འསཨ་སྒེམ་ཡ་མཐན་གཨ་ཤོག ༥ (ཨཱ 





















༡༠༡༢༡༠༧༣༤༨༢༤༤༠༤ས། མོས 





ཁཱ་རྭཝཿདབང་ཆེགདང། །དྲེུའ་ཡེད་གསུམ་ལྷཊ་དྲྭ་གལ་དཔའ་གདེངས་འི། །ཨཱ་ཝགས། པ 


ཡེ་ཤོས་འཡ་ཡའིནཁ་འྱབིནཆེས། །ཞི་ །རྒྱས་དབད་བགྲྲཕིན་ཁ་ས་ལའྲ་ག་ཤོག ། 
ཤཤ་ ཕྱོགས ཨཱཾ'ད༨་ཤིི 'ཨོན་འདྲ་ས། བུཚ རར །ཨཐ་དྷ་སྭ་ག་ཅེནྭ་བྱ་གས། (ཤྲོས་ཡྱིད་ 
བླུམག་ཅོད། །མཐནྲ་ཟྲག་ཆོབྲ་གཱ གདོད་མའི་ཡ་ཤོཞ་གྱི་ཞཝ། །ལྱན་ཨཐོད་བསམ་ 
དོན་ཨ་ ཡཱ ན་གང་ཿཤོག ༠༡༦༦ ༢༠ཟས་༡༠༡༣༣༣ ། རྒྱ།ཨ༅ཞ་ 

















ཆེ་མོན་དབད་ཤིི་རུ༡ལཡོ་སྨད། །གེསསསས།། ཁྱོདྲ་ཡ་ཚ་ནན་བཀྲ་ལྡན་ཞིད་དྲན་ལས། 
ཉྱང་ནཏྱ་ནང་གིགས་ཆོག་ས་མྲབནྱ་ོད་ག་ཡགནྲ་ཞ། །སྐེད་གསུམ་ཏེན་་གོནས་ 
མོས་མ སོས ས་ས་་ ༈་ 





|; །གྲངས་ཨེད་ལཱལ་འཁན་དང་ [འག ཞན་སྲ༨་ཨ།ད་བཅས་ཡའི་བྲཀ་ 


ཊུཿཨ་ཟིན་ཝར། ཕི་རྲོ་ཊི་ཐུན་ན། ། གུཧ༣ཐོ་ཡག་ས་ཞི་ཨྭའྭཐ་ལའི་འར༽ སོཧྲ་བྲཊ།ཞི་ཞི་མནུཧ། ཞ་ན ཧཿ༧་དཔཔོ་ཛོགས་ཨྱི་འའ།ལྱཞོ༽ ཟུན་ཟེདྱ་ཆོ་ཡ 





ཤིས་ཐག །བ་སོད་ན་མས་དདྱ་རམ་ནྲི་ཆུ་་ལན་པོ་བཞིན་། །ཞེས་སགསཞོཿཿད་ཞ་ཡེ་དམསས་ས།་ 

ལཐུཿ། དསན མ་ཟན་སནིན་བཅདདེ་ཞམས་སྤུབ་ཞིད། བོ་ནི སུ་འེཔས་གདནས་ཞི་མ་ཞཆ་ཁདི་བད། རར ་ 
གཏོད་འསབསན་ལེགཨ་ཅར། མྲས་ཞ་ཟཱཉ་ཐམའི་མཇྦག་འཱ་༢བཊ ཟུཉ་ཧི་དེ་ཁྲན་ཟོག་ཨད་ཕཱན་བྱང་པ་འིམྲ་གསས་ཛེ་འེཔཧུ་བཀར་གྟེ་བཞེན་པའི་གང་ 
ཙམ་ལ་སེལས་ཆེ་ཡྲ་དེང་བ༽། དེ་ནས་འིཨ་ཨསས་དེ་ཐཧ་ད་འདང་བའི་ཞས་ཞྲབ་བྱ་བིད། ཟླཉྱཧེ་ོ་བོ་ཡ་བཟའ་བྱཏུང་འསོ་འདྲུག་གཞེན་དང་གཏམ་སོགས་ཀྱེ 
ཨ་ཆོད་ཐྱ།ཞེད། བའཁད་བསཱཧབ།ོཿགྱཕྱོན་དུ་8ྲ་ནསཚམསསུ་ཡང་། ༅་མཏ་གག་སེ་ཞོད་བཛགསཞྲོས་སི་ཁེ་སོད། ༡༦ འ་ ` 

















།ས༥ཡེ་འཆི་ཊ་ཨདཊ་གདམས་ཤག་ཐཡ་ཡིན་ཞཞེས་ད་ཐེ་ཚོ་ཆེད་ཐར་དད་ཡ་དཿ་ཡིད་ཆེཿྦྲ་གགས་དྲགྲ་བུཞིད་། གནོད་བེདགཙོ་བཞི་སེས་ཨ་ཅན་ཡ། 
ིཿཇེཟྲ་སོམས།། དས་ནེདྲ་གདེ་དཔོས་ཨིན་ཞནཔའི་ངྲ་ཆཨ་ཨསྦ་ཚག་ས་ཡན་ཆརྷ་འི་ས་བྲ་ཞོམ་ཡ། བྱ་མས་པཞི་དམེགས་མསཡཡག།སསའདེབས། 
པ 'ནདུྭམན་ཀྱེ་བིརྱ་མཱ་གས་སགེས་ཨཾ་སོ་ཟུ་པ། བ་གས་པ་མཱནྲ་བསསསོག་སྨན།བད་དཔྲ་བལ་བད་བྱ་མ་ག།འལྡེན་སུབ་ཞདེ། 
མཟའཨསཟོནྭསིཿབནྭད་དད་གཞིན་གྱི་བ་ཁྭ་མེདྲ་ལགས་ཡེགས་ཞེམ་ཅེ་ཤུར་ཡར་དེའིདབའ་དུ་མ་ཡོད་འ་བ་གམས་དང་ སཱེན་ཁ་ས་དཀོན་མ་ཆོག་ཁུད་ཐད་ 
་མིརཝ་བའི་ བ (ཁྲ་ཟནྲ་ཤེ་ཐར་ཆད་སགས་གིས་གམ་ཕེ་ནེད་གཟངསཔའི་ ི་སིན་ཡམམས་བྱ་སེད་ལྲ་ན་མས་གཡ་ཆེ། མཚོཿམས་བཅུན་ཕག་གཡུམ་ལའ། ངཱ 
ལ་བེ་ཤན་བླགས་དམེ་གས མ་ཡ ཤམ་ཨཱ་ད་དེ་བཅ།དཔཔི་ཤད་འམཐས་རཌས་བུནབེམས་ས་མམོདའོར་ིླ་བ་བྡ་བའི་དམིྲཝ། གཞིསསཔན་དིག་ས ཱ ུ 
ལས ཨེ་མས༣ནྱ་ག་ནེ་ཆེནཞ་དམེགས་པ། གསམཕདགོ་ཚནགཅོད་པའིདམིགས་པ་ནམས་གཙོབནྱ་འདའར་གསུརྱནལས་གུན་ཞིད།དམེགསསི། - 


སས་སས་སས ར་༩༦ པ་ 


















[ 0 
ལིབ ། ཞི་བགས་གེསས་ཡག་མཁ་སེར།ཁང་། ༨ ཁ་ཐོམ་བྱགས་ཕལིབླཟས་དམིཊ།༔ ་གའི་དདའདོག་ས། དོག ༣ཨག༥ཡཨཤེསས་ཿཤྱབབླ་ཤིན། 
རླ་བདང་ལོ་ཊཁད་དྲ་བེདྲ་ཀ། ནོག་མག་བདུན་གཅིག་གེ་དི་ཙམ་གྱི་ས་ཞྲགས་ཞགལ་གོ་འདྲགགཅིགཙཡ་ནས་ཞཡགེས་དདྲ་གཏལཚམསའཊས་པཞི -་ 
མན གནམས། བེག ལི་གབ་ས་ས་ན་གསབ་བ་བ་དང་། བད་ཆད་ཞུད་ཡོད་མ་མཿས་མཞི་འེ་དོགསྱབེ་ད་པ་མང་བརཅད་ལི་ར ཡཞེ་པས་ཨི་བཱ།གཝ་ 











༼ (ཀཾ ཏེ་ལུས་ཨེམསཡཔདེབའ ༧ འམས་ཡ་ཨིལཱ་ས་ན་༥ཡོགསའུཔ་ཀཿ་ནམ་དོག་ཚེ། བཀྲང་བ ཨརྷ་ཡོ་སྲག་སྔ་ཝེག་ཅི་གཡ༥ཡྱིབོ་དྱགེ་དགེ་༦ཀ། 
ཏཱ ལེ་་ོ་་ལ་ོམས་མོ་་ར་ རམ ˆ རེ 
% ཁློ་ལ༥སབ་གཱུའྭ་བཅས་ན་འཇ་༠༥༥་ཞེ་འྭ་གོ་ཞིཅ། གཡེ་གེསམས་མེམརགཀྱིཿ གནམསསཡ་གཞན་ནམསབ་ལན་བན་འདོན་ཞ་བའ་ད་མི་ཡ་འབས་བདུད 


དཔྱས་ཞདོམས་མའི་མཚོ་ན་ཆན་བགད་པ་ཟིན་མ་ལད་བཿལ། ནྩམ་པ་ཞུན་ཏྲུབ་མ་དང་ལདཔ་དཊ་སེམས་དབེན་ཁེད་དུབྱ་གོམ་པཞ། བགགས་ཨེམ་ཕོགས་འདོན། 
གྱིརྒཝ"ཡོ་ཡིནནོ། ཨེ་ཡཿཿཐུབ༥དེབབ'འ་མཚོ་ཞ་ཆེཊ་ཡ་ཞང་དུའཇྲཊ།སཡད ཞོག་ཚོའི་ཡཡ་ཕག།དང་ཁུད་ཡད་དྲུཝེ་ག་ཐོ་སནདག་གི་ཞུ་ཡཕ་གམས་ ; 








མ་མམ ས་མམས་སས་ས ༦༧༩ ༤༦༦པིྨ མས་པ ེ་ མ་བ" "འཁས 





ཕས་མུདགཝ་ཞེས་བཟད་། དེད་ཨ་ཟད། ཨ༧ཡས་ཀིརིཿ་ག་ཞན།༠ སཿ དཔ་བྲསངབ་བླན་བ་འཞོག་ས་ག་ཨི་བུ་འའ་གསཿ་ན བསེན་མི་ཚད་ཀ་ 
་མ་གམ་ནམས་ཅིས་ཆཿལག་ས་འབྲའབུ༢བཅ༥། རིསབཞེ་འཐམ། བམ་གསུ་མུྦ་བ། ལགས་པ།ཨམོ་ག་་ཡཞག་གྲསམ་སོགས་ལོས་གབས་ད 
སགས་པ སཚགི་གསོ་ཤིས་ ར་མས་སམཤཤེཊ་སོས་ག་ 
།དེགྲ་གུབ་ཞ་ལེ་གསཝ། ཨ་གྲས་ཧྱང་ལ།བཿས་གཞན་དུ་བྱས་ཡ་ས་ཆོག །སང་གིན་མཚམས་སློལ་ཆྒུའི་དེ་དིད་གོ་དགའ་ཐྱས་ནམ། ཡོན་ཟུན་ི་ 
འྱག་གུ་ཚོགས་ཀིཿཞཁོད་ལོ་འམ་དཔ་བཞི་འཞོན་ཨོ་ལ་སོགས་པས་ལྡན་མ་གེམ་པ་བྱེསག་་གསུཊཿའུ་གན་ཅར།པཿསཐ་ཝཿ་ཆད་སྨོན་མོདད། 
གྲོམ་ལེན་བེཞ་ཟུཉཁྱཿཿུག།ཁུ་གཀོའ༢སུཿ'ཡོགསབྱིཊ།ཀོ། དགེ་བཞིཿཿ་བྱམ་ཚུབ་གུ་བསྡོ་ཞེཔདམིགས་ཨོད་ཀྱེས་རྒྱམས་གདའ་བཀྲ་ཤེསགྱི་མེཀོག་ཆན་དུ 


༦༥ 


བསྙིཡབའ་ཀའོ། ཨཚམས་མནཾའི་མཧུན་དཱ་ཨཆས་གཏོད་གསན་བུགམས། ཀ་ཧོཤ་གིཿས་པླ་མལ་ཅོར་འབྱཡ་ཝ་གོང་ལའད༨། ྤ༈མ་་་ 






















ཟ༅། །ཡཀམཉིསཀེ། །ཁེྲ་གཉན་བཐེཁཿབས་ཅ་དོན་གྲནམ་ངོད། །ཞེསགསྒ་མདདདག་སོས 
༣ཡོཨཿཿ རྒྱཝ་པོ་ཆེན་ཕོ་ལྡེ་བཞི་འཁོད་དང་བཅབ་པ་དད་གཞས་སགཞོག་ས་པན་གཞ།་ 
༢སམ་ལཿཐོཡ་ལུ༽ དཔ་གིཿཡེངཿརཿསྲའི་སའབྱ་ག་སྲ་ཤཔདོར་འེཡཁྲགས་ཝེཔ་སེགསདམ་ཆིག་ཛལ་ནམས་ལྷོདཨིྱ་གས་ཨིཾ་ཨ་ཐོབ་བརྲ་བ་ཞིད་གཞོད་ཨ་ ༧ 
༡༩༡༡ ༡༦༡༡ ༣༧༠༡༢༩། ༩༡༩༧༣༡༧༠༩༡༠༩༦༨ རྒྱས་གད་གྲྭས། ! ཧཱ 
བཀྲི་ཝུ་གཞེ་རྔ་བ་སོསས་གྱི་ས། །ཡོལ་གེན་འིག་ས་ཡོན་དད་ཡོའ་ལ་ས་ཅན་དག།ཤད་དད་ ་ 
ཆག་གིས་སྡིད་ཕོའ་དོན་སྒནཔའི། །བིན་ཡིག་བཞད་ཆེའོ་བ་ཡ་དོག་༢དི་ཡོད། །འདེད་ཞགཞ། ་ 
བསོད་ནམས་འི།འི་ཞོད་དཀའ་གྱོ་ས། །སྲལ་བཟང་ཡེད་ཀྱེ་རྔིངི་བུ་ཇྲི་སྒེད་པ།།གྲཔ་ཡ 
¦ མམས ཆར ་ 


ཆང 2ང་ཆ----༡༡༨----༨༨༨༨༧༤--༨---༨༨༨-༨༨༤༨༧ཙ༠༠མ༩༧༢༤༨༨༤༩༢-༤༤༤༨༤-༨༢༤༤༤༤༡༤༢༤༨ཕྕ༤༩ྟ༤ྟ༥༤  ཕ--༨ཕ-༨༤༨༤༤༤༤༤༨༤--༨༤༤༨༤----- 


ཆོ 




















ཨཆོག་ཤཱི་སཱྭ་ཀི་དད་འགན་ཱ། །བླ་གར་ནས་འཐེད་པའི་ཞད་བྱས་གཏན་ཀངོམ་སྲ་ཤོབ། །ཟས་ 
ར་ཨགན་གཡཊ་སབ་ཙོ་བགེན་ཡོ་ག་དབ་པ་ཆེན་ཞཝ་བཟླསལྷ་ཞཔཞེས་ཡོང་ཅེསཔ་བའའེ་མང་ལདིནི་བྷེནཔ་བེད་དོངབཞི་ཡ་ས་དཔ་པོ་ནམས་ལ་ཤན་ 
ཕཊི་ཆེད་དུ་གྲུས་མི་འུ་འཛྲ་གས་ཟིལ་གནན་གོ།ཁོ་ཅེ་ན་པོ་དོའྱ་ཧིཿཿཡཊས་གྲ་ཁ།གབ་ས་ཨོལུ་གན་ཟོ་ཡོ་གཞི་སྭ་ཡ་བཅེ་ཡྲ་ཆ་སའེད་ཨིད་དྲུ་གསལ། 
ཡཱནབཞི་ཐེ་གཡ་ཞི་འྭ་ཏཱཡྷཝ་ག་ས་ན་ད་ོན། ༤ དགོ འགཞིས་པན་གྲུད་ཅིག༽ བམ ' 






























:: ཌཱཿབྒ་ཀ་བ་ངཤེཤ།།ཁག་ཛྲ་བང་ཡངག་སང་ཡས་།ཊི་ཊླ་ཐྲོག།བྱ་ས།གཞལ།འུག་ས་དོའི་ཨེ་སབ།བ་ཁ་་བ་སགོ། ་ 
, ོ་་མགོ། སླ = 


ག་ལས རྱ་གཤབདབ།ོས་ཨསྲའབབང།བད་གདགོ་ལ་ཊ་ཀང རཾ 
ལོཿསྔ་སྭརྡརིསེམ་ས།།ཐསྔ་རེདག༠ཛད་ཝཱས་སུ།དོཛི་ཊཿང།ས་གསས་ལ་ཆོགས།ལ་ཚོག་ས། ནཾ 

- ཨཿམཐཿཤེས་།བྨདཔ་།ཡ་དོག་ག་ཡཛག་ས་ཁས།།བཅག་གེགབསེ་གེན་ཙཝ་གླུག། ཀང 
སྐགཤ།ངསཛན་ལ་ཐཐ་༈ རཿ :3ན་༢ཟེཿཀྲ་ཐོག་ལ་ཡོད་ ན །གཞམ་ཧསས་ཐག་ཞེས་ཁྲ་འག་ྱ་མཊོ་ 
༄་ཐཔ།། ཧ་སག ཡང་སས་པ་ཨོས་ལཾ་གགས་ྲཐག་བྱ་སཀྲ་ས༧ཊཀོ་ལ་པ་བ་ནམ་སས་ལ་ཡང་་་ 

ཁོ་ས་ལཊཕབ་པདང་ཚེ་གཞངཔསེ་གས་པྟ་ཞེབ་ཧེཁ་བིཔ་ཁ་ཁ་བའོ་ངབས་སི་ཡཀ་གེས་བསོ།། ཤིཤས་བའྱ་ཟོག་བྱསབེ།། ལི 


ཆེ་ལྷ་ག།མེ་ཨཿྭ་པནཁངཡཱེཿས ལགས་ཡབྲོམ་བྲ། ཐི་སྔ་ས་ཤད་ས་གངྲབ་ང་གཞགས། བཉེཊ་ཝི།་ཨཏཀ་བཱ་ཡང་ཨས་པ་འོསཱ། 
་ ཇ་ ༩ 2 ཆཿ་ 7 ༨༦༠༧ 


རི་འ 


 ཟེ༡ཀད་ཟའ༠༡་ཧིདཿཐ་ཁཱཿབ གགྲ་ཁ་ག་གཡས། ༢་ི་མྲ་ཁྷ་ཧིགས་བམི་ཧི་ག་ཧ་ཆག་མེད་ལཊ་བོག་མོ་འསི་ཨོ།ཨཾ་ཞཛྲང་ཆོས། 

[„ ཐངག་སཁ་སོལ༧༥སིངཔྭ་ཟླཊ་བྲག།གས་བད་མཊ་ལ་ཝེགསསནྡ་ཇཾ་ཡེ་ཙི་དང་བཅས་ཡབ་ཐམས་མི་ཧེ་ཛཤ་གཏུག་ས་ནཊ་ཨ་ཀ་ཡས 

 གརེག་མེསཧཡ།།ལི་ཁཏ་ག་ཡ་ས་གྲ་ག་པ་ལའཞ།ཁཁགསཊ།།ཉེག་ཿཕིན།ཨེད་ལན་བ་གཡས། ཡང་གི།ཨཤེགངཿཨྒིད་བ་གསས། 
ཤི་ཤས་ཡྟད་་ངག་ས་ཛཀབས་ཡི་ལཱབ་ཇོག་ས་ཡཛབྱ།ཌསཿརུག་འུ།། ་ས་ཏོག་ཡས་དྱ་སེན་ཡ་ལི་གྱསཧེལས་ག། ཉེ་ས་ཡ་ས་བྱ་སེ་ཊཡཧི།། 
སྲ་བཱ།ལཱས་སུངས། ཆོས་ཐམསཊད་ད་ང་ཐ་ཛག་ཨཾ་ཧོང་ཕཊ་བྲ་གམ། ཧི་ངཡཤི་ངས་སད་ང་གཾཿཡ་ཏུག། 
བཞཾཡས་མ་ད་དམ་ཨ་ཁྱསད་དཾ་ཡད་ཡོཧཊི་སེཿཏྲ་བཾ་ཡས་ཧཾམཊཾ་༠ས༠༩ཕྱཾད་ཁྲམ་སུ།ཧཾཿཐྔ 
ཨོང་ཤ་ཡ་ལྲིཾ་འྲ་ཡྲ་ཡཿཤཾ8༩ད་ཡོངས་ཡཿ་གྱར་ཡ་ཡས། བཅེམ།ྡན་ཕད་སཿཡཐ་ཐཝ་གསུམ། 


༢༩༦༠ 


ཨག༠ཁྲོག་ཡ། ཞབས་བཞོསནུ།མནོག།ད་ལར་ཞག་འ་ཐུམ་ཞཡ་ཞྲ། ཡཀེ་གདོཛ་ཡ་བླག་ཝ། ག་ཡསཀ་ག་འ་ཡ། 
ཨཿསཤྭ་ཝཿཤ། ཞལ་ཐྲགན་༠ཨེ་གཟགས་། རྱཞགཨསཱཿ།་ཡ་ཤ་ལཁླཡ་།ཊ། །ཐོ་།ཚེ་རཱཤ།བཾངྷོ ཁྲ 

ལ་ཤཛ་ཧཱ།དཝཨགཅོབི།ཨེ་ཉ་དཐད་ཡ།གཤྭ་ངཱ་པའིགས་ཡཔ་ཁ་བྲོ་གོག་ས་ཡ། མྱ་གཏུག་གཏ་མགོཝཁཁཏ་ 

ཞན་ཁརེདོ་བ་གོག་། ཞུབ་ད་ཨ།ད་༧སོ་༡།།སེཛ་༧སོ་རོག་ད་མཐ་༧སོད་ཁཱ་ཧྲ།བ་མག་ག་ཁེཞང་ྲ་ཊཱཾཡ་ཕ།ཐོད་ཡྲ་དམ། 
མ༩འ་བྱ་ཁཊ་ཝ། ཨུབ།།དྲག།ག་ག་ཡསཨྱ'དོཇ་ཡོག་ཝྭ་བའ་ཡ་༧པོ་དོ་ཐ།འྱབན་ཝས། ག་ཡཡོཞ་ཨྱི་ད་ཇ་༧ཐོཤ་བཅྒུ། 
།ཁག།གཤ་ཡབ་སམ་མ་ཞས་ཡུཡཏཔ་ཤྱད་ཡ། ག་ཡས་གྱ་ཐད་ཐ་ཞ་ལུགསགྱ། གཡོཉ་ཨྱེ་ཐའ་ཐག་ཁྲགྲ།, 
ཕཐ་སྒམ་ས་ཝ། ག“ཡས་གྱཾཁྲ་ཨགཁཤད་ཞའེ་ཤྲེག། ག་ཡོཤཨྱི་ཝཡ་གག་ལ་གྲཾ་ཐ་སྒམ་ས་།། གདན་མངྒཧེཿམི། 


-༽༠བཀ།ཧེཛ་ཏཾ། ཐྭ་ཀ་༧ཕ་བད་ཁོཐ་ཧ་ཡ་བ་ཧེ་ཝག། ཐབས་ཐ།ཡོན་གཅེས་ཏང་་ཡསྱ་བཛཿབྱ།ཧཐ་བཊ། 
ནམ་ཁའྱ་ལཱས་པཊ་གཞེག་མབའ། ཟམཤགསཝཙས་སཕབྱརཤ་ལ། སཧཾཊཝཨེགྱཾ་ཐ།ཡཇ་གའཛ། 
 བྱཆིག ྱག་ཝེཤ་སོམ་། མ།སྟག་གེ་ཨཱམཐབས་གསོཡཁ། མེ་མགྦེ་འཱན་ཕཤ་ཡྲའེཇཡཁཤ་གསམྱ་ཡི་དོ་ 
ཐལབན། མེས་བ) བྷ་ཐྲིཕིག་ཡེ། ཤབཱཾབབ་ཝོཾ་ཿས་བྱ་ར་ས་བྱརཊ། སེ ཡམད་འགྱབ། 
ཐཊཾགས་སྭ་བངཔ་དང་། གོ།་ག་གེ་ཐད་ངོས་ས་ཛགས་ཁབྱ་བེན་ཡ། ཐག་སཝེ་ཆེག།ཕོདོང་དཀ་ལ་གཾ་ཏཱ་ཛྲལ་ཡ། ་ 
ཐགསཤྲི༥ྲ། དི མཿ 
8དྒཱ'གའ་ཤྱི་དཐཇཧུབ།ཅུ༣ྤདོབ།ཡཐིཊབས།ཁཊ་བ།ིགྲྭ་ ཡག་གས་ཡ།་གཡམས་ཐ £ ཅཿཞཊ་ཡབ་ཧམས་ཏེ། ྲ 


1 
99 །ཅ་ས་ཡ་ཡད་ས།ཝ༡།ཆེག་ཁའས་ཁོ།་ཕེལ་ན༣༣༣མ་ས་ཨོ།། མོ་འཛས་ཡ་ཡཁཅ་ཡི་ག་ཡྲ་གེ་ལྲ་ཡན་ 
#ཿ ཨཨ༡དསད་ཿཨྔྲ་རི།འ་ཡ་ཨྷ་ཁ་ཝཾས༠༩ན། ས་བ་མྱཧཱཿཿ མཿ སྭལ་ཡཨ།ཤཏཁ། ལ་ཀ" 
༧ །ཨ་ཤི།་ བསི་ཏ་ཝཇཏོཛཱ་ལྔ་ཚི། ཤརཚྲཾཕཾ་གོཿ ཨོ་ཝྤ་ཤི་ུ་གཨ་ཤྲིིལཱཨཿརཾ། སབྷད་གེ གས་འ 
“ །ིལུཿཨོ། ཨཱཨཤྟ་གེབུཿབཊཨ་ཤྒཏཾ། ༅་ཡངྒ་གེ་ཁུགག་ཿམ་<ྲིཧཱཿཡཱ༔་ག་ཨམ་གེ་བཌག་ཨས་ཧྱིད། སྭརཏྭ་ཐ 
ག་ཧཿཨྦྲ་རཾ་ཀ༥་ གྷཉཉྲ་ཐཊཡཉོ། བཧོ་ཡ་༅་བ་ེ། ཤློཊད་མད་ཞག་ཨཱཨྭསྭཱཨདྲ་་ཝ་ཊཾ་ཝཾ་མལ་ཁེ་་ག་ས།།མྱད་ལི 
ཤུཞོས་གདག་ཧྟེ་ཛ་།ནམ་གེས་བ་ཞས་བྲད་ཡྱད་ེའཿག །ཝེ་ཝཛ་ནམདཐ།ེས་ད་བ་རས་ཡཡེ་ཨེ་ས་དང་།རཱ་བག་ཆོག་ལོངས། 
ེ་ཝང་ཨོམས་ཡ་ཛདོ་ཡ།།བོ་ཅས་ཧ་ལྲའིཤ༥༥༥ག་བཅས་མསོ།ཾ་ཞམག་སངབཙོ་ཨ་ཆེན་ཡའཾ་བཟ་ས་ཡ།། 


ཡབ་ཙི་ཡྲགསག་སབྱ་འཏགག་ཤོཊ་ཁ་ོལ་མག་ག་ཡབས་ངབ་ས། གཅོཞིཊ ཨ་མཿཧྦྱཾ་གྷོག་ཡ། ། ཤཐམ་གཡོཤ་ཡབ། 
ཙི་ཐམ་ག་ཡསཕམཐ་ཁྲ་ལ་བ། པལ་ཡ་ཡན་ཙོ་ཞབས་གཡོག་ཕདང་གཞིཞས་གས་བྱ་མཛུཔ། ཐ་མཁལན་ལྤའེ 
གཟིགས་པ སྱཉ་གཡུམས་ཁག་གིཿཝུཿསོཏྟཔ་ཀ་ཡཊ་ཡསྲ་གཱཡ་ཡ། ༨བྲ་ས་ཞག་ཡཝཤ་ཧད་གཊབ་ས། བ་བོ 
འསབྱར་ཊཾས་བྱརཊ་ཡཡཐཀ་ཛི་དོ ༣ སྔམ ཤ་པ གཡ་བབ་མཁ་སོ་ལབ། ༩༥༩ ས་ཀ ཡེགེས། 
སེ་ཐྲས་ཡཁསེ་ཧ་ཤཙཾ་གཱཤས། སཿ ལ་བྐ་གགལཞི་ལའིབྲད་དཔདཔ་ལཤིདྲ་བས་ཞབ་ཐལས།ླ་ག། 
ཀཞས་ཕེ་གེས་མཤ་ལ།ཆོག་ས་ཡཊ་ཐངས་ཕཊེ། ཧཱིཿཆེས་ཨྱའབྱིངས་ཁཿམའགཉཞེ་ངས་མ།།ད་བ་ཆེཤ་བ་ཁེཙཾ་ཅམ་ཡོ་ 
ཐ་ཞེཙས།།དགྲས་ཅན་ཡམེ་གེས་གཞམ།༥ཡས་གས།།ཡྱདཏ་ཡཆག་ག གྲེགས་ལ་གཡསམ།།མཨཧད ཨབ 


-༤༠༡།།གཞམཿམ་སགས།།༣ྱཨ་ཞེཤ་ཁ་བ།ལྐ་གེགས།སག་སསོ།། ཐས་ཁྔ་ངོས་མཡ་ཛཿ་ཨ་ཤ་ཡྲ་ཤཱཱ།ཡྨད 
གཱ་སལལཾ་ལཱགཿཨྦ་རཾ་༥ ཨརྙཊཾ་བའ་ཝཾསཡ་འོད། ཆཅཿ མཿ སྱྭལ་ཡཨ།ཿཏཱ་ཁཱའ། ཤ།ཌཱ་ཀཙཱ 
༧ །བཱཾ། ཡབའི་ཏ་ཿཇཏ་ཛཱ་ཡརི། ་ཛཿཚྫཾ་ཐཾ་ཤོཿ ཨོ་ཝྔར་ཤྷི་ཧུ་ག ཨཾ ཤིཉིཡཱུ་ཨཿྫཾ། ཡོ་ཁྲངྒེཙུ་གཨྒེ་ 
ˆ །ཝིུཕ།ཤཧགྷཧེུ་ཿཿ་ཤྲི་ཏ། ཝ༅སྱད་གྲེ་ཅབག་ཿྲ་འུཿཾཏ་ག་ཨམ་གེ་བཅས་ཡས དྱིསད། སྙཧཏྭ་ཐ 
ག་ཧ་ཨྒཾ།ཀ༥ ་གྷཿཉ་བཾ ༧ཨོད། བཧྒོ་༧༦བྱ་བ་ཞེ། རཱཿཾད་ལད་ཤ་གྭ་བཱ་ཨ་སྭཱཡ་དྲ་ཐ་ཝ་།འ་ ༄ེ་ཛ་ཁེ་བ་ས།།ཡདྒ་ཾཾཿ. 
(༼ཁ ཉཧ།དས་།ཧཿསཏ་ནེ །ཝེ་མྔ་ཛ་ནམག་གཧསདྱབས་ཡཡེ་ཨེ་སང་།།ཆཿ་བག་ཆེབ་མོཛས། 
ཨ་དང་ཊ་ངོམ༩་ཡ་ཛདོ་ཡ།།བོ་ཅ་མ་ཧ་ཡགིཞ་ཕཨ༥༢༥ྱཐཿས་ཡོ།།་ ༅ཾ་ཞང་ག་སང་བཾ་ཨ་ཆོན་ཡའཾ་བཟེ་ས་ཡ།། 


ཟན་གཛདཔོས་ཚཾ་འོསཿག་བ་བཿསའཱ་གསོབ།།ད་གཏཙབ་ཐོ་བའི་ཐ་ཆེན་ཡོཾ་གྱཾ་ཨ་ཊ་ཁོ་ག་མ།རུ་ས་གསུམ། 
༢ཅཨསྱ་ཆས་ཐམསཐ༈ེཾཊལཡཱཿམ།།ཐཧེ་ཧོཛ་ཟང་ཊྔངརག་ཐེ་སའ་ཁ་ཐབ་སཏ་ང་དངོལ།།འང་ངསོང་ཡེ་ཤེས། 
ཨོར ་ད་་ས་འྲ་བ་ཚོབས་མཛོཉ་སཿ་དོ་ལ།།ཐོ་སི་གན་འ་པ་འ་་ཁ་་ན་ 
° “༢ ༥ ༥ བཿ" ང་ཤས་ས་་ཧ་ཐག་ཧཅ་ཐུ་སས། ཞེམ ཏེ་ས 
=: ་  . ཆོསྲས་ཙབ་ལས་ལ་གཡོས་©་པ།ཨ་ངས། དཱ ཀཿ བ་ཤ་ཤྲཾ་སྲ་ཊ་བྷ་སོཐ་ལ། །ཅྒཌ་སྡེ་༠ཁ་ 
༥ཡཤ༅ྱཾམ་ཁོད་ལཆོགསདོཛ་།།ཁག་ཁྔ་བཅ་ད་ཐ་ཿསོབ་བམ་ཁཡོ་བ་ཨེ་མཡའ་ཡ་ཇོད།།ན་ཡའ་བདོ་ཐད་གཡ་འཿོ 
གཡེག་ཨག་།བག་མིགཡམས་ཁན་དྲག་བའཀད་ལ།་༠ཀྲ་འཁམ་བཞྲ་ཤིགོ།བཅོམསཤི་ཕིན་ཁསས་ཀྲ་གྲ་ཡད། 


། ~-༅ཤ།།དས་ག་སུཊ་ཨསཁཙི་ཡཱམ་གཅིག་འག་ལྲི་ས།།ཆག་ཤ་ཤཀ་གག་དབྲ་དཀཛིགས་ལཔ་སྲ།།ཐ་ཧབཡ 
ཐགལ་ིཧྷ་ཨ་ཁྱཏན་གས་གཅོན།།གསམང་བཙོ་ཿཆེག་བསཡོཐ་ཝེ་མམ།ག་ཡོལ།།ནལ་བེ་ཐད་ག་འོང' 
རའ གཙེཤ་ཡ་ཇོ་།བཧ་འབེག་ཁཿམ་ཁཤདྲ་ག་བའོ་གི།ད་ཿིཀཿབྲ་ཟ་མ་ཐདྲ་ཁཾག་།ཐའེ་ལ་འཙ་ཊ་བིག་མམ་ཛྲ་གཱབ་ཡད་ཡཿངོད། 
¦ ཡུག་འ་ཐང་ཝཐའཆ་བྱར་ཏོང་།ཕྲ་མཕ་ཝ་འོཁགི་ཕ་འབ།ཐོ་ཨཆེས་མཁའཾ ཞམ་མའ་ཇ།ཏཨ་ཧཿྱ་པཡ་ཆོད་ཨོད' 
| བཅས་ཨམ་ས།།ཨ་མེས་ེ་ཡས་ཨཀ་ཡགཤི་བེ་སབས།ཅམ་ྱ་བོ་བ་གཡས་ངག་ཆེགཡ་ཇན།།བ་ཧ་བམིག། 
་ཡ་མཛན་ཀྲ་ཡ་དོ་ཊ།་ཱཿཿཏཱ་ཡཡན་ཡོག།འཅེ་མམ་་ཊ་ཿཚིགསམུྲ་གས་ཕནཔསཛོ།།ས་ཡ་ཞེ་བྱན་ 
ཤ་བྲཾཞ་ཝད་ཛ་།། གྲཝླ་ཧཱཊ་ྫངང་པཾཆོགོས།།ཁ།༢ནཝཿམ་ཁོག་ཨདི་ཆཀཿཇི།།དཛེས་ཏེག་ཡྲ་བཅེའ་ཆཊ་སྲག ཡ་པ 


{ ་ 
ཿ 


མ་ཁ ཟབ ༢ ༣ 


༅ 


ཟཡཕྱ་བོཤ་ཊད་གཡ་ད་པཾང་གཉེག་ཡ་ཇོད་༔ བ་ར ༡༈བ་གེག་ཡས་ཁཤད་་བདོ་།ད་ཧ་ོཏྲ་པ་ཐམབཀྲ་འོག་བཅོས། 


བཤ་་ཤག་ཨས་བྲ་བྲཐ། ་ ༨ ༢ ས་་གསས། །སྔ་བ་སྦབ་བབ། ཤཞ°། ལོ་ཇི་ཤྭའཧཾཧཱ་ཐ་དོང་ཤ ྲིཾེིེིྲིགང‰ང 
༢་མ་ཡ་ནཔཛྲ་ཡད་ལའབ།་མྱཾཐ་ག་ཐདཀེ་ཕ་དཇ། ཨཇཨརྒྱས་གྱ་བ ཐདྲ་ཡ་ད་ང་། ཀྭ་ཨེ་ཤྲཧཱཤ། 


ཕྱིགཊ་བདེག་བང། ཐུར་ྔ་ིྱ་་དོག་ལོགས་ཞ་ཁས་ལི་བཀད་ལདེག་ལ་དང། 
༨༧༥༨༧༧༩ ཡང་ཕྷ་གབ་ཤཅེག་བག་ཁླ་གཡང་གཞུང།ཞོས་ལགད་གཏ་ཤི་ས།ཀབདོ་ལྷ།ཆོག་ས་ཞྲས་ཨ 


བཀཐ་པ་ཞེ་ཝ་དང་། སོག་བདགདོ།༄༄ལ་ལྒོག་ཆོག་ས་ཐད་དང་བཅས་ཡ་བགཙབ་དེཊ་ཡདོང་། 


༅ངས་མངང་ཐོདོ་ཤཤགཆོས་བཨེདོ་དང་བཅ་ས།ལྟཊ་གག་བ་དེབ་་འང་། ཤཨོ་གས་ག་ཡེག།སེད། 


༨ །།རཤ།ཊ།ཤ།གྱ་ཁྲད་བ། གཿངས་ལ་ཨཱ་འག་ག་ཨཝལོ་ཁེད་ད་ཇར་ ཀོ ཡབག་ནྡཾ་ཇི།གེབ།ཡ། 
༈་ཕཁོད་ཞང་ བདུན་ཕཞོགས་སྤངས་ལཊ་་ཁོད་བའ་ས་འ © ༡*་གཙཡམ་གླའ་ཡ།། 
® སོསྭ་སོངས་ཁེག ༡ ཛཊ་ཨགོ་དུ་འཡས།སྟ་ཤག་བག་ལཔ་དང་། གཟཿ་གོ་གྷ་ཧཱ། 
ཤཁཾའྭ་དའའསཡཾས་ ༈ བཞཀེཡ་ཤེཤ།ཕོཊཿབྱག་ཨྱ་ཡཁབ་ས་མཁག་བ་རྟེག་ཞས།བཀག་བག་ྱ་སྱོཊ། 
ཐྱཾག་པཾ་པོ་ག་ཡའོཔ་ཤེོ་ཡག་ིན་པ་འང་།ད་བས་ལག་ག་ཡདལ་མཤྲི་སའ་ཨ། ཀ་གཞ་མཆོག་གཡུལ།ཨ 
ཡྱཤགྲ། ཊོ །བྲཨན་བགས་ཁྲཆས་ཕ། །9ར དྭ་ལ་ཡང་མས་གསུམ་ཆས་ཁྱརལ་ཕོ་གན་ 

ཁ་ཤུལཏཱ་གཱོ་ཌེཿཿ་ཊོ སཾམས༠ཉ་ཨཾདོག་བེོ་སེས་ཆེཞད་མ་ཡ་ཊཡ། ས་ཙཾ་ཨཱཿམ། 


༥. 2༩ 


བལྫོ་བ། སེམམ་ཉཊ་ཡ་མ༩ཐ། གྲབུགསབཉ་ཨྲག། གྲཐ་ག་ས།་མེན་ཀྱ།་གེ་ག་མ། མདྲ་གཡ་གཏས། 
ཐ་ན་ཊ་ཕ། 3 བ་ས ཤགི་པ་ཡོ་འག་ས་ཁྲགས་བ། ་འཁོས་པཏགགཔོ་། ྦ 
ཧེ་ང་ག། ད་ཅི མ་ཞ་ས་ལབདད་པ།དྱ་མམ་ཁྲཝ་བཅོལྫ་ཀཏ་གས་ཡན་ཅད་པཛགཏག་ཨས་ལ་ཡ་ཡོད་ཁྲཝ 
།ཤཾག་བཛཤཾགཕ་ཅམ་ཐིག་ཡྨི་དདའ་ལ་ཁག་ཅག། ཉེ་ས་ཡོག་སདྲ་གུགཁྲ་བགས།ཡག་གཡམ།བཇོན། 
ཙྫཿཤོཿལེས་འཛ། ཊག ནས་།ཉིསསས་ཧོཏཿཏཧའ་ཧཧཿོགཱཏ་ཝ་ཏག་ཏ་ཊང 
¬ །ཞས་ྱཐཾ།།9།83ན། རྣ།ཨ་ཤསང་ཡཁས། སྟོཝག།བ་ཡསད་ཇ་བག་ཡ་པ་ཡག། །་ཛ་ ཕོལ་ཨྱ་སེ༠ ༡ 
མཐཤྭནམཨ༩ཡེཝོ་ཐྱོལ་མ་ལྟ་ཏེ་མགཾོཾ་ཟཱམ་ལྲལབ་ཇབ་ཛོ་ལྔ་བོ་ཤོས་བཞབ།༣མ་ཀྲ་ས་ཁ་གྲེ་ག། 


བླ ླྲ་ང་ ་ཆཐ་་ ` 
༠ཤ།།ཟཨས་ཐ་བྲ་རག་པདྱ་བེན་ཕཊཐབོན་ཡབ་ད་པ།་བཙཔ།ཟཾརཾན་དོ་ཨཱཀ་ཡ་ཨ་༦༡ཿ ད་ངགནངས།་ 
མཊཨཨྱཾས སྣཔཊྲ་ག་ཡག་ས་ཡགཔ་དེག་ཐན་ཅོ་ཤས་གཞོན་ལྟི་གྲས།ཿདང་ཞུབ་ཡནས་གོད་ཡ་ལཆོལ། 
༧ ༅་ཆེན་མཐོ་དངབ་ཞནྲ་དྲ་གུད་པད་བསམ། ་ཤླིཿབྡང་ཡྡོ་ད་ན་སྔའ་ལཱ་ཤ་བཿཱརཱཿཡབ༡ཿཊཿ གེ་སཀང།ཐ་གཙ་དེད། 
གྲྲ་ཚིགྲས།ཐག་སསཇོད༈ ལེས་འཊཾསགས་ཨྲསམ་ཆེད་གཅེག་པ་ཇེནོ། སོ་ཡོ་ཟ༩ཕ་གོལ་ལ།ཏ་ཡགཾབ་་ཟཱ་ས་ཡ་བཱདང་དག་ཡད་ 
གསཡ། ད་ཝ་༥དཾ་མ་ཨཾ ༩ ༄གསབཅཐ་།ལྲོག། ཨ་བོ་ལཨོའ་བཇ་ཡ་འ་ཇ་ཡཧ་ཨ་ཡ་ས། ཙཿ བ་གཾ་ཁྲ་ག་ལ་ཁ་ལགུག་ཧཱ། །ཡཱ་༅ེན། 
གད་ཡམ་ལན་ཡལསཿཡ་ཡེ་ངས།།ཡཇགས་གཅཡས་ལགྲས་ལ་བདཡི།། ལསལཏ་ལ་གབ་ཞལ་ལཁབ་གང་། 
ཟྭ་བེ་ཧཱ་ཡ་གཾན་གདཿང་གངརཱ༣ག་སོཾ་ཤེན་ཧ་ཨ་གཀ་ཨ།་གཞི་གཏ།།སག་ཁདོ་གདོ་ཨ།རྒྱ་ས།ཡད་ཇ་།།ཆ་ངས། 





༠༠༩༥༧༥པས་པབཔ་ཏི་རོཿཁཏསཿཧོས་ཝཱ་ོ་བཛེརོ།ཤ་པ་སོ༩ང་བོཿ་ཁས་ཡུ པ་ཏི ཁ་འདིག 
དང་ཤྲི་འོག་ཛ་ཊོཾ ཅཿཅག།།དོརི་ལེག་ས་སགས་ཀ་ཀ་གག།ཆས་ཨཿ་དྲི་ལ་སྲར་ཡ་འལ་བྲིག།གདཉ་ཤོ་ 
ག་ལ་སེགས་ལ་ཀ།ཐས་དགོ་ཡས་ལ ཅཊ་ཊད་ཞཛ་ཐཅས།།ཡསཆོག་ས་ཤེན་ལཊ་ཐོཿ་བཅས།།ཛག། ་ 
ཙུངཐ་གག་འདིལཡོག།གའོང་ཐའ་ས། །ག།ཿྲསམཧྲོ་བཛ་ཡདོ་ཁེ་དངཅ།ཁེ་ཐེ་དོ་འཛྲ་་གཡོ་བ། འ་བ 
ཤེ ཟླ = 2 


22 


༄༅༅།།དྷ་གཉན་གྲཾ་ཝ་ཐཊཾརུས་ཡ།ཡཐ་ས། །ཨ་ཞྲག།ཏམ་ཞག་ལད་།།ད་ཧ།༧ད་ཿཐ་ཡཁའྡ་བོ་ལ། 
ཟྱཿོབ་ཟཔ་གགས་མཧཾ་བྲཧཊ་་ཡ།།གཤོད་ཕཧ་བིན་ཕཊཾ་ཡ་སངན་ད་ཀི།།ཧབས་ཆེག་ནོརི་ཀ་ཡ་ག༩ཡ་ས།། 
གཤེག།ཤེག་འྔརསྲ་དེག།།སྲོབ་ངྲ་ག་ཡཊཾ་བྱཧཔ་པ།།བདོ་ཡད་བེན་ཕཛ་རཡ་སཁན་ད་པ།།ནེོ་བཡ་དོརི་ཡཱ 
ཐྲ་ཡཾས།།གཅཏབས་གགཁྲྔ་ར་ཡས་ཡྒ་ད།ཡཔོའང་སྲག་བྱད་༢་ཡ།ཡ།ཀེ།༧ད་བེན་ལཊ་མསཿགདད། 
གྲགས་བག་དོརི་ཕན་ཡ་ཡས།།ལམས་བྲ་ས།ཟེག་གི་ཡཡ། །ཅེས་༠གསསཚོག་ནས་ས་ཤི།ལ་གསསབ།ངག་པམས།།ིག་ས། 
ཤཿག་ཟུ་དཛ་འཐ་ང་ཀ་གཐ་ཡཅོག། སལ།།ཞ་ཡ་ཧེག་འྲའི་ཡ་ངེས།ཤིས་ཧོད་།་བ་དག་གཏ་ག་ཁོ་ 

། བདེགབཡ་ཤིས།ག་ཡ་ཧ།ང་སེམ་སབཤདཡེ།།ཐ་ཧཱཤ་ཡ་བ་གིགཉིཛད་ག་ཊ་ཿས་ང་མད།།དབེཤ། 


གཞས་ཡགིག་ཤེབ་ེས་ཞ་ཊག།ེ།ེ་་ཨཆོས།འཇནས་གགོག་ཉཌ་ས།ཐ་ས།ད་གེཞ་ཤ་ཞལ་སཐལ་ 
གགྲེ་སླབ་བ་ཏབ།།ཁན་ཡད་ཤགི་པ།ཞས་ད་ཀ་ཕ་ཐ་ཁོ་ས།།ད་་ཁྲ་པཀྲག་ཁ་ེས་ཆེ་ཡེག་།།ཡོ་དཏ། 
ཟུ་ཞག་ཿཡྭ་གཱ། གྱངས་ཨང།།ཐགཏང་བཡད་ཡ་བཟ་གམག།།ད་ལཱ ཧྭ་།ཁག་མལཧཧྲཾ་གཱ་ལ།།གཞིག་ཇེ་ང། 
ཤལདང། བཀྲཊ་ལལ་གགས་ཨིས་ཁག་ལོག་ཤི་ཅཤ་བབས་མདགསབ། སྤིམ རླཊ་ལ་ཚིབ།ཅེབཿྦལ 
ཧུས་མགགས།།སམས་ཆེག་མཐོ་བྷ་ཕཔས་གཟས།།བ།བྱངགཅེ།ོ་ྦཿགསབ་བས།ཁཤ་དང་ཡ་གབ་ 
༄ཤཿཐོཔ་ཆོགས།།ཨོན་ཤཾ་ས་དལ་ཡོག་བས་མབ་བས།།ལྭ་ལུརསཨཱཌས་བཱསཊས་གབས།།བརྲརབ། 
; ཨྱ་ཆོག།ཁུ་བཞེཀ།ས་ཀྱསེན་པར།སྔ་བྱ་ཨ་ལ་བ་གྲང་ངག་སོབ་པ།། རཨ་ཨཾ་ཤ་གྭ་འག།ནལསཾ་ཡཔེ།། 





-༦༅།།གཞོབང་གཅག་ག་ཨཱ་དཛ་གབ།ས།། ཐཧད་དཛཞསྲ་ད་ཨའོན་ཡདོ་པ།དངོས་གྲབ་ཧཿཐག ཁུ 
ཤཆེབཞ།མས།་ཐོ་ལེཆེག་ལོ་ཤོཊཞགས་ས།མནཧཨ་ཨཱསགབདོད་ཁགམ།།ཁ་ཇའོ་ཆཱའོ་རཊཿབག། 
བྱ་མཁ་ཐ་ཞ༩་།ཡཨ །བགྲ་དུ་ལྲད་ཡོགཡད་ཡཛོད། [རྤ གཡད ཞཡས་ཐག། ཨ་ཧ 

༡= ཙག་ལེགས་གཛྲགམཁད་ཁས།།ཡཡིག་ཞམ་མཉམ་བཞག་ཙཤས།གག་འཉམ་ལཁཏང་སྦབ།ཝང 

ཐ་༠ེརསྙ་ྲ།5ཿཿུནུ་ུ། །ར༧ཡན་བཛྲདཱ་ཁྲ་བསུཁས་གོག། ཤཱཾཿབྱོཿ 8ཐུངམག་ཀཱ་ཿཡཿཡོ་བེ་སཱཧ། 

གཡལ།།ཙི་གགཐ་བཞེས་ཨ་གསོལ།།ཨེསའ་ གྱད་ྱྱ།ཡཿཡཁཱ་གྱེ་ས།།གཟ་གས་གེ་གྲུ་ཀྱ' ༤༤ཟཝ༽༽ 
རྱདཏྷཱཤཊ་ཝཱཊསསིཊས།ཏཏལི་ཁས་ཇ་མས་།ཱགབཱཀ་ཕེ་ཡཧན་ག་ 


། : ¥ ⁄⁄  - ༢༨-༨-༠༨༠༧༠༠༧༩༤༤༩༤༧ >༤༤- -~- -- -- 42:༧༨ ཐས 


:-་--་ - == ཤ༡༡༣༣༥༡༠།༡༠༡ ༡༩༡༣ ༡༣༠ ༠༡༦༣༡༥༥༠༠༡༠༡༥༩༡༢༡༡༡༩༠༡༠༡༡༽།༡)༡༩།༡༡༡༢༩༡༧༩༢༩༠༡༠༩༧༩༡༡༡༡༠།༠།༡༡༡༧༡༡༡༡༡།༡༡།༡༡༡༡༡༠༡༠ 


ཀུ་་ཁསས་ ཁྲསཁཌ་ཀ་ཁ་ཀྲསཿྐཱ 
` ༠ཆོད་ཤགས་བག།ངག་བངས་ཡ། ཟན སམས་ཨེཊ་ཡགྱ་ཡགསག་ཁག་།ཞཏ་པ།གབས་ས་ས་བཁྲག་པཞི 


ེ།།ཐཧ་ཧ་བཀཱཤ།ང་ཐཊ་སོ་ཤངྲ་བྲག།ེ་ད་བ།©ཛཅ ཅྩེཿཉསེལ།།ཅྱ་ཡཆོ་སཊ9ཿགཏེ་ཇག་ཨ།་ 

ཨཾ = །བཡཝ་ ༽ཐ་ཐོན་ལ་རར༤ནན་ཟཅ་ར ༡ྱད།།ཨཨ།༧འོ་ག།ཞ། ཡག ཤྭ ཡསན་གབྱ་ཧས།སོ 
ལྩོས་ལ་གཅོ།།མགས་ཞི་གས་པོ་ཞོེ་ཨ།ཨེ་ཨྭཿཧཱ་ཨསཤྲཨི ཨནབ་ས།ག།ཡས་ཡ་ད་ཇེ་ཁཱལ་ལ་ཡ། 

ཟ་ཐཊ 9 ལ་པ་ཁོད་ཐ་འག་ཤཾ་གྲ་ཀ། ག་ས་ས །དངས་གངབ།ལསོཿ ༣ཡངཇས་གད་ཧ་ལ་ཡབ་མ།། 
 ཤོཨོལལ་གསུལ་ཡས་བག་གེ།།ལ་ལི་ཨཧད་ཆཾ་ས་ཡ།།་ཁགས་ཡས་དངལ་གངབོ་༧ག་ཅེ།།འཝཞོ། 


ཱུ ༅།།ཡོད་ཡ་ཤནགས་མཚྲ་གབ་ད། ཞ།ཕང་ཤཏངཤབ་ཨཾ་ཨཧ མེ།སྔ་ག་ཨ་ལ་ས་ཐཟླངས།་གགསང་ 
་ ༡ཚེ།།།ཅཿལ་བས་བམའ་་དཱ་ཛག།ཁག་གི་བགལ་འེ་གེ་ཨ།།ར།འཐིཿཐ་ཐཿོགས།བྲའབ་༽ཿབ།། 
-ེ གའོཨ།ཉས་ས ཀྲ་ག་བགྲེ་ག་ཁྲ་བྲ་དོག།ཞ་མ་ཡ་པབ་ཏཛ་ཡད་ཡ། ྱགོ།ཝགས་ཡས།ཡད་ངས་གཇ་ ཤི་ཀ 
༠ཿ༠ཀག།་ས།བཿཐ་།ཡོས།།།ཞོསག་ས་གཡེཤ། 'ཐོཐན་་ཆེ།།ཨ་མཾན་ཐཌསཨཔད་ཡ།ཡའྲ་དཱ་ ་ 
ཤཨསབདས་སེག་ཁའྱ་བཏ།ཤཨཡ རལ་ཉ་ཟ༡ཐོ༠ས་ཨ་ཁོག །གྲིཾ་བ་ཊག་ཡ༅ཨད་ཐཤེས་ལ། 
ཤཱ "པང བྱ ཊཀི་ཱཱཧཱཾས། ཁབཏྲ་ཡག་ཊད། 


ཡ 
ཚོག་མནབ་བསྐ་འཅས།།གཅགས་ལཤི་ཅེ་སྲབ་ཐས་གཡིག།།ཐ་སེའ་གཞོང་བ་ཞིག། ཐཱ་ཐྲའཾ་ཨ། དབི་ལ་ཤཾ་ཡཊ་ 


༣ ༄༢༽, 


གྲ་གདང་བགྲེགཡིཧིངཧ་ཡེ་སྦབ།འ་ངས་ཁིཁེག་སབ་པ་བགལ་བཞིག།།ཐག་ཁགྡེ་ིཁས་པ་གག་པ།ཅམ། 
ཤེས་དབང་ཕལ་ཡ་གོག།ཧཉིཿད་པན་ང་ཐལ།ང་ཡ་གག།མ་གདང་ཡག་ཡག་ཐེག་༥་ཤག། ཝབ 
ཤཐོཊྱབག་གས།རཊ་6འ་བ་ག།།ལ།་གངསམཐས།ཨཅཞ།ཅཏྲ་འ་ག།ས།ཿཡག།གངཉཿོངཿ༔ ཤཾཿང་པ་ད་གདྱག་ཡ། 
ཕ་གཌ་བཾ་ལྲ་བཱ། སྔཤས་སེཊ་གཿཿཤས་བདྲ་ད།ཡཞ་ཡབ།ཡེའ་ལག་ཨཧབ་ཡ་དོག།ཨཡག་ཨེཊ། 
༡ཧོ་ཁྲས་ཨཊ།།ང ཨཐ་ཨ།ང་ཡ་ཡཆོག་ཿ་ཏེ་ ༅ 43 + ི་ ཡསོངས། 
ཨཾསས་ཡ།ཊག་ཡསགཀ།གེངས ཡོགས ཡ་པ་ས་ཐསམས་།ྱམམ་བྱ་ཨྲོ་གག་སད་བྲགཔ། 
ཊཨལགས་བྲ།མ།ཛ་ཕྲད་ཡས།ན་སཇས་སཿམ་ཨ་ལ། མང་བཏོ།ྲ་མང་མ་སསྭ་ར།་ 


༡ པས སླ ་ 


བྱ ༈ ^, 
༠༠།།ཤཕཇསཁསདྲག་གྱེ་ཡོཐ་ཕཊ་ས།དང་ཐོལ།།ཨག་ཅགྱངྱ་རྒགྱབེལ།ཿ༠ཐ༦ོབ།་ས།།ད་འགཞ་་ 
བབ།ལ།ཧཾ་མེག།ར་ལ་ཆོ་དགིཤཾ(ཆོས་ཞཾཛཧོག་ྱ་ངྱགགོ་པྱེབ་ཁྱ་པ།ཁེས་ཡཐ་ཡས།།ཡས་ཀད་ཡཿ 
༡ ་གེས།ལཱ་ཡ།ཊཡད་།།གས་ཡྲི་ོངསཐ་ས།ཐད་བ་བངས་པ་ས།ད་གཡ་གྲཟག་སཿ།སང་ཡེས།ས་གེབ། 
གགད་པག་ཉཾང་བ།ིཡ།ཆོམ་སྲ་སྭཡག།གིག་གགྲང།དུམ་ཡོཿས་ཁུག།།བ་རོངབ་སལ་ས་ཡཛ་ཡྲངས་དའ། 
ཤ།།ཡཾཊ་གྱཾམཛྡེ་གེས་སྲམ་ཡཉ་མདཤ།།ཧིཿཔེོཔགྱས་བྱ་ཨེསྔྲ་དོ་སཊ་ཡེ་ངས་ཡ་མེད་ལན་ཁ་ཞང་ས།༢༩པས 
ཤ་གྲ་ཤོཙགཿ་སོ་ཊབེ་ཡ།ཡ་ཧོབ།། སཐྭ་ཞུཏ། ཏམྲ་ཀུ།ཆུལ་བ་ན། ཡག ཡབ།ད་ཾང་ཡ་ཿཡཇས་ད་གད་པོཿས་། 
_ ཨྱ་ཡོ་ཡཙཡདཿད་ངས་ཏེ་།ཊཕོཧཱབཡྱཾ་ཀྲབ་བཾ་ཡཆཔ།་ག་པ་ཙོ་ག་ལ་གདོ་གི་ཡ་ཡཿ་བ། ཐཤདཔོས། 





ཐག་ཨབྱོཿབྱེ༔ ༢ །མངཔ་མིགམཊི་ས་།ཏ་་ཊཞགས་ོ་གིངམགས་ཁསངས་མ།མས།།ྲ་གཞཌ 
ཛ་ཡ ག་ཡཿ་ཧོག།།ཐབས་ཡབས་ཡྱྱ་ཐྫོ་བྱོཿ ཟལ་གེས་གེད་ ཉོད་ཡྷཧ་༧ཡཿས།གད་ །།སྔག་ས་ཡུས། 
བཀྲའ་གས་འོ། བཅལ་བཛ་།ར། བས་ཅལ་ཅོ། 


= ཤེས་ནུས བོ 






བུ་ཏ་བཐྲག།ད་གམཨྱ'ལཆེ་ ལོ་གཉིས སྦ ོཞསམཐགགལག། གས་མཆོག་བ 


་ཨཡ་ཝགོཅ།ཿཨདོ།།གསཁྱབད་བཙ་ཛས་ཨཆོག་གསས།།གང་གྲསྲས་ཁ༩༠༣ས་མ་ས། གོས 
༦དག་ . 





༼ ཀན ནགནགིག༽ྟོྟསྣ་ྣྣྣ  "། [༢༢༡ ཊཅ༢ཊཅཊཊ༩༩་ས༥་ ན་ལ ར་ལོ ¡༢༢ ༡༠༠༣༥༠༣༥༣། 

་། །རྒྱཝཾསདཱ་ན་ཡས་ཨོཨཱཛ་ག།གེན་བ།ཁྱེ་ས།།ཡཇ།།གད་ད་ལ ས་ཀ པཊ་ཨ་གེན་ཡ།གོ་ས།།བ་བྲ་ཨ 

| ༤6. $ོ༧བ་སཏགྲ་ཞཊག་གེན་ཨྱ་ས།ག་བཡོ་དྭན་ཡས་ཁཁྲ་ཤ།གཞེན་ཡ།་ས།།གྲསགས་བྱབ་གངས་ཨཅོག། 

-༢ གཞས།།གཡཙ་ཡཨག་༠ཨ་ཨྱ་་བ།། ཅེས་བཇེ་ཊོསཏྲན་ཐབ་བྲངག་གེ། ངས་དསད། དག་གས། གུག་ལ། བགག 
༈་ཅུ་ཐ། ས། ཨ་ཟོ། ༢ྱཡའག། ཡཕངས། ཡ་ཏ། གངས། ཅ་མག།ཅུཿཡ་སབངག། ཁཱ་ལཏ་མ་ཡས་གསུངསྦ་སོོ། ཀི་ཤས། 
ཤ་གོག་ཡཆོག་གསལ། གའ གཡལ་སོལ། བསབ་ཡམ།་དང་ཐ། སེཡཨསབན་ས་ཅེཿ་བ། བྲ་མབ་འ་ཐོལ། 
ཐས་མྱ་སཱཊཡཝགཁཊབ་ཧརྐཀ་བེན་ལྡི་ཏ་མཆིག་༠མ་ས་པྟ་ཀྲ་སབ་ཞོག་ལྦ་བབ་གིས་སཁ་ཤག།། གཞུག 
༢ 6:63 ལཏཊ།།གོད་ཀ་བཙོ་བདཱད་ད་ཝིོ་ཡག། ཕ་ལདང་ཡེ་ཝི་ག། མོ་གང་ཤེ་ཤཾ་ག། 











ས་ར སཔསསས 





ལེགི་་ེ་ཡིག། ལངྒསའཔྲ་ཡེ་ཡིག། ཟྐ་ལདངཡེ་ཡིག། ༡ཀོལཉལདཇ་།ཨེ་ཞི་ག། ཉེ་ལམ 
ཨཨས་ཡམཝཀསས་ེས་བའྲད་འཆོག་སྲད་ས།སག་སམསཨེས་གིག་ཅེསབགབཔཡ ཨོ་སྲ་ལ།ཝཝགསས། 
་ཡས་ཡ་ཨལ་ཌ།ཨགྱེ་ས་ཛི་ཧཔ་ཁྲ་ཤོཝ། བད ཐས།ྲའཔག་ཆེན་ཐམ་སཅན་འཇའ་བ་ལག་སདྲ་བག།ཁང་གཏྲད་འ་ཁནཔེ་མྒིད་མ་བུག། ཡསསོ་ཡོ། 
ཤཾཿརྡ དབ་གཆང་ཡགོག་ས་སྔངས་གསད་བ།ཨཿཐཨ་སེམ་ཨ།་བྷཊ་ཐཱལས་ཏཏ་ཀག།ཁཨ་ཡ་ཧ་ཡ་གཏ་ཧ། 
ཆགདོ་བ།ཨ །ོབག།ཡ།་བ།ཁོལ་ཐཧགས།སྦེབ། ར་ཨ ཨའགས་ཏག་ཇེས་འགོ་ཁསཊ་།ཏསྐལོལྦ་སྐཧཱཾ 
ཅཤད་ག།།སྦྱངས་ཁྷཧ།ཡག་སཔ།ཇམ་ཡས་ལ་པ་་ཛཾཊ་ཡསཿཿོ་།གཱས་ཁཁ་ཏ་ཙིཛ་ཡཆོདོ་ཡཁ་ཨེ་ས། 


¦ ས་བྲསཁ་ཨདོ་ཨཱག་ས་མུདཱན་ཡེཡདོ་ག་ཧགོསཀ།ྱ་སཐས་བེ་པ་ཁེག་རེས་ཡ་སུགས།། གས་ཨ 
རུས དོ བཿ གཞོ སོབ་ས་དྲ་པཇ་སག་ཏེ་ཤཁ། ཨ།ཇོ་ཡད།མྤ་ཐའ་ཛྔར་ཙོ་འ། ཨཡ་གྲ་ཤ་ཆ་ས་ཡ།།བདག་གེཡ་གོག་འང་སྱབ་ས་ལ་ངོ་ཤིག།། 


ད་ཟ་འཐཝ་ཛྲ་ཝ་ཀ་པཀསཞོ་ཡོག་ས།ཆོས་ཁྲངཤ་པ་ཐ་བ་ས་པབྲ་གས། ཅེ་ས་བྲ་མོ།། ཏོམབྲ་མཱ་ཊ། 
༄ྱགྱས། 6«.ོ། 3 བླདྲ་གྲོད་ད།ཡ་ལཱ།ཝ་སབ་ཏོཨཱ།སྨལཱཁ་འྱ་ཨ་ྷ་ཀཱ་ཏེ་ཝཱ་ཁྱཨ་ཀྲར་ཡཿཀ་ཛ་གཾ་ཤྲཾཝཿ 
རྒ ་ ༡ཏེ་གདཿཿད་ཨ། ༢༠༠༠༡།ྟི་གྲཱ་གཱཏ༧ཕྷགཱ་ཏཕ། སྤར 
རཿ ཇ་མ ར་མ རའ ཚི ང་ཡ ཨྭངཾ་ཛཱ ཚམ 
ར༥༧༥༡ཏེ་སྭནྭ་ཡྭཾ་གུཤཁཱཡ།ཿཕཱཐགཿཧཾ་ཧོ་ཝྔང་ ཏོ་ཡརྦཾཤཱཾཔ"ཡཚིཛླུཛྱཾཿ༥ཝ'ཝ་། ཞེ སགཿཁཱཿཿ་ང་ཝ་ོའ 
ཐཇཾསྟ་ལེ། ༢ ཊན།ཞངའ་བས་བཀ་ཨ་ཆ་ཤ། ༢ིགས།ཡེས།ཕྲ་ཕབ་སཔནཔབས་བཞེ། ཆིརྨ་ཀ་བགླེག། ཡེས 'ཁྲག་སུ 
ཤོ སེ གེས བ་རང འེ བ་འ ག་ཤ ཀཱུ 





༩ <¬) རེ ཤྲ ¬ ༡3 = ༣ ༡ ངི -༢༣༩=༠༤༨༢ཆ" 
ཁྲེམཾ་སྲར་བཞེ་ངས་ཧེ་།བྲ་སུཤ་ཕབ་གེ་ག།༥ཊྲ་ག་བཙ་དོ་།ིན་མཐས།འཕ་ག་ཆེག་ཨ། 
སྔ ཤོ་ལཊ།།ཡཱས་སེག་ཐཡ་འ་བ་སངྒ་ཕེག།ཉལ་གེསཆས་ཤྱ་བཅ་སྦ་སུཿའང་ས། ཅེས་བཟདེ། 
58 5 རོ ཨར་པ་ 
` ཤཱཾ་བྲ་གོཏོད་ཤཡྲ་གཿཏཿཡཿཧཿཔྱདཾཿཊ། ༧སྔར་ཡ་ཨཧ་ཁཱ་དདྲཔདྷ་བཱཛག་ཝས་གློང 
ཡཿཇྒཾ་འི་གོཿ ཤེསགངོ། ཝིཛ་ཤོབ་བཡི༧ག་ཆས་པམ་ཞེས།ཕ་ྐཔ་སང་ནལ་སད་ང་ཡ་ཐལ་ཡད་བསལ། ལྟེགས་ཞོད།རྡཾཡ་ཁྲཏཱ 
ཆམ་ཡག་བ།ཏོག་འགས་ཤ་ཐདག།ལ་མཁག་དཀའཔ་ལ་བགས་མད་།།གང་འཞིག་དོ་ག་ས་ལ།༦ས་ཧྱ། ` 
༢བྱངས།།ལེ་ལྲི་མཐསཞ་ས་གཤེགས།གསོལ།ིཿསྲང་ཁོད་པ།གཏ་རྱཾཿ་ཀ་༧ས་བོ་ད་བྲའ་ཐཾ།༔ 


ཤེས་གྭ་ངོད། བ་ལ་ཁཱ།པ།ས་89'གཡཤ༡ལ༢ཛིཊཿསྦཱཡོ་ཕཊག་ཡཡ་གཏག་མ་གང། ཨོ ཕག་བ།བ།༢ཐོབ་གང་བས་བྲངབ། 


< (¦ 


ཟེ ༡༦ད་ད་ལྷྤ་༧པ༢༠་ཅ༥ལ་འགམ། ཀ་གས་མབསས་༧ཆོན་གྱས་གྲམསི་ཝོག་ཨ།མད་ཚགས། ཀ་པས་ག་ཧོབ་བོ་ཨེ་ཨེཡིཡ། ག་འང་ལགིག། 
༄ྲ་ཟག་ས་གཙིགས་འོ་འབཊ་ཕས་ལས། གཅ་ཚཔ།ཨརོནལད་ཛ།ཁཱ་ཛཿང་ཛུ་ཐ་ས་མ། ཅཿཛ་གྲསག་༩།བའ” སྔབ་ཡཱ།ཐཾ་བའ་ངྭ་འཾ་ཤ།ཕ | 
༧༤ གྷ་གོག་བྲ་ཤོགྱ་བློ་དྷ་ཤོརོ ཁེ་ས་བྲ་ཟས་ཐང་བཱག།ལག་གཁྲཊ་ཡཾས་ཐས། མཨ་སཁཏའ་མཙི་ཧ་ས་བཏ་བ། རཾཿཤྱཾཿསཇས་ཛྦུ་ 
ཐཧག་།བ་ཤཿསོབ་གག་ཡ་བྲ་ཐོག་།གོད་གཆོག་གྲ་སམ་ཁ་དྲ་བ་མཛ་ཀ་མདོ་ཡབྲ་ཁོག། གྱ གོ་པ་གང་ 
ཆེག་ད་གོད་ས་བང་ག་གག་ཡབྲ་ཐོག །ག་སང་སགས་རཱ་པ་ཁའ་སོ་ལྲ་ོག་ས་མཁྲ་ཐིག།གེ་ཛ་དྲཱ་གེད་པོས། 
ཟེམ་ཁྲ་ཡེད་བཁྲ་ཐོག་།ཕྲ་ག་ཐགད་ཡ་གཞ་བང་ཅེབི་བྱ་ཐིག།ན་གད་པོ་ཅོས།ཨ་འཐ།་ཁ་ཇད་ཡེདོ་ཌསཁ་གེག། 
ཐ་གྐོབ་་ཨ།་ཤད་པཡཾ་ང་ཧ་ལ།་ཅ་མ་ས།ཁམས།༡མ་ས་བྱ་ཝོག་།ཐདག་ཡ།གདོར༨ཨེལ་ས་ཕཊ་ཤསམ་འ།བྲ་ཐོག། 


;,ཚའསལ་སསསམམོ་མཚམ༧རེ༅ ་ མ་མ༩༦༠༦༠༠༦༦༧༧༧༤༧༧འ༧འམམསསཛིརས་༤༧༠༧ས༦སསམ༅ལམཝསམམམཡཝསས་མསམམམམམསའ་ཝསམཛསམམསས་ 





འ་བ 


= 


སླབ་ཡ།ཐབཉབུ་གཉེད༧ས་བེའོ་ཡ།་ཁྲ་རིག།ལཆམས་ཧཨོངས་སྭཧངག་ཕན་བཾ་ཡ་བྲྱ་ཐོག།ཆོག་ས་ཨཾ་༧ཡོབ་བར། 
ཙི༩བྲ་འྡོག་ཡཁྲ་ཐོག་།ཙངད་པྲོ་འའོ་ཡ།བཛའཁག་ཤོད་༡མབྱ་ཐོག།ད་ངོ་མ།ཐབ་པགྲེག་དོང་ཁན་ཆོ་བྱིད་ཕ་བྲ་ཐོ་ག། 
༤ས་ཚོ།ྫཆོག་སཁོལ་བ་འུན་གཅེད།་ཁལ་མ6ད་བླ་ཐེག།ལེ་གྱ་ཏད།ཕསག་གདོངསྲ་དེ་ཁོང་ས བླ་བིག་།  ་ 
ཨཡའབྱིན༦བྱ་ཐོག།ཡི་བཤ་བ་ཐ།ཡེག་གཅོད་བྲ་རྩོལ།༣བྱ་ཐོག། ཉེ་ད་གྲ་གྲང་ག།ཡ་ཆེའི་སེག་ཁེཕ། 
བྱ་ཝེག།།ཡན་ཨཿསན་ཁངགས་འསཁགྱ་བེད་་བྲ་ཐོག ༡༩༡༢ ག་སལ།ཨའ་བབཏཿ༧ཡོངས་བྲབག། ངོས 
གབ་༧སོ་ང་ཨད་ཕཐོགཏང།ཕོཛས་བཟོག།ལཊབཛ་སྲ་ཀཡོ་©ལ་ཁཁྲ་བག་ཡ་བྲ་ཤོག།ཡེད་བྲ་ང་སྭྱ་བ་སོ་ 
ཨཙྭཧ་ཡ་ཨཐོག།དག་པྲ་ཛོམཏྱགཿ་ཕོ་ཁབད་ཞྭ་ཁཱ་མ་ས་ཡཁ་ཤོ་ག།ཨོ་ངྱ་སཱ་ཨོཛ་ཡོསཁ་ས་ ས་པ་ལས 


།ི 


བྲ་དག་གཅོནྲི་དང་ཤག་བབོབ།ཟཊ།འགྲལ་མཁྲ་ཐིག །ལམ་ཡག།དབཿཐང་དང་ཏ་གྭན་ཕ་བྲ་ཕིག།འྲབེ་ཡ། 
ཊཁག་ཨཙིཧྲེའ་ད་ཛྲ་གགོས།ཁན་བླ་ཐོག་།ཆམས།༡ཿ་སངག་ཙི་ཡན་༢བབས་ཡབྱ་ཐོག།མམ་བཞོ་འཁོད། 
་ཞནཆཧོཾབེད་ཕ།འྲ་ལོག། ༢ མའ་གཡཿ།ས།ངག།མཡ།དན་གབྲ་ོག།ི་དྲགསསལ། ས་གང་གྲག་། 








+ 

| “ ༄༅། །མཆོགཿཡཾཨ་གངས་ཤ་པ་མ་དོ་ཊྲ་སཱ་ས་ཁ་བ།་ཡབླ་བག།ར་པས། ཙ༅ྲབ༢ཐང་ཞེབ་ཡུས་བ་དགསའ། 

ད : བཟོག། རྱག་སུ་སའྱ་བེརོ་ོ་པ་ག༩མ་ཛཨའང་ཡ་བྲ་ཞོག།ལསཔ་མ། ངས་གང གབ།སྲཱ་ལང་ལབ་ཞས། 

༧ གདོ་སངས་གཙང་ཨྲ་ག་བདག་བ་བྲ་བོག།སག་ཡ་ཨཏ་ཀད་པ་ཟེའ་ཐ་ཁ་ཐག།་ལདང་པ་ཡ་ཨྭའཱ་པ་ཧད 

ྦ ༄༅ཐ་ཁཝ་བླ་བོ་ག་།ཕཊ 'ཊ །ཨ་ཉད་ཿཟག་ས་ཡབྲ་ཞེག །ཨྲ་ཧཱ།ལེཤ་ཤཾ༩ྲ་ སག ཡ ཨ་བྱ་ཐོག། 

_ ¡ ༧ཡོ༥ཕཡི་ཞག།ཡདྲ་ཤ་བ་པ་ཐེན་ཕ་བྲ་ཐོག། མ་ཨ ཨ་བཅས་ཏ།བ།༢ཕཿངས་བྲ་བེག།གཤོས་འདོའཔ་ལ།་ 
ཐོག་ལུད་ཛྲ་འོབ་ཡ།ྲ་གགོ།། གག་ས།ས་ཁསྲ་ལྲུ་བུག་ས་བི་བྲ་ཝོག།ས་ས་གྱཾ་ས་བདད་བ་ཡོས་ཡམ། 

_„ ཅཾ་ཡེ་ཡངས་བྲ་ཐོག།ཁར་༄༅་བན་ཚ།ཟུག།པབཤྲེ་ཆབྲད་ཁྲ་ཐེག། མའ ་བེ་མཁབ་བ་མཏ་བམཛདོ་གཏོང 


༤ མས་ས ༦ ར་ ས་ 


༅་ཁང་ཨེ་ཅཉ།ལ་འ།ག་ང་ད་ང། ཡོབ་བགང་ཤག་མོ་གག་ཧེཔ་བས་ཅལ་ཡི་ང་ ཐ 
༡༠ ༡༧༡༨ ༢༡༩ 
བྲབགོ།།ཡ།།༠ང་ག་ཡབིཀྲོ་བཁྲ་ས་ཐ་བྲ་བགོ།ཐབ་ཊེ་།ཡི་གྲ་ར་སཁོག་ཝས་ག་ཅེ་ངོབ་བྲབག། 
ཨགཞག་མངུཐ་ཡཙྟིདེགྔབཿབིཀ་ཕ་བྲ་ཐེག།ངམ་འགན་འཉེམ་ཡ་བོལ་བྲ་གག་སེ་ཡ་ས་འྲ་ཐོག། 
སཅལ་ཡཊ་གཞ་སེམམཁ་ཟང་ཡྱ་བུསོ་བ་ངོད་ྲ་ཐོག།ལྱ་གེག་མ། ཡང་ས མདག་སཁན་པ་ཁྲ་ཤོག 
` ཨཡས།ཨ་གདོ་ལངནོ་ཡངས།ཡགཧོ༥བྲ་ཐོག་། ཨམ་ཞྡཐྲཾསཱཐ་ཕཤོ་སཱྲག།ཁྲ་ཐིག།ནམ་ན། 
ཏུ བཀྱགས་པ 'ཡག་པསམཉྲི་ཡད་ཝ་འཐེབ།མཿ་ཟབ་བཛི་མ །འག་ཟམ་ཟམས་བཟོག་ 


ྟ¶༈ ཅ་ ༡ ཁྱ 


` 


-༠༡། ཐོལབ་པོ་འོསི་ཡོང་ཡིག།༦ས་ཆད་ཕེ་ཤེགོ། །ཅ།(@གཅསཊ་འཡེག།ཝནདེ་ ༣བྱད།སདོཿཤ་ཝྲོ་བཾ།། ལྐ 


-¡ བྲཞ།ཡིགསགསའདསྭ་ལཐ་གསུཀ་མནཊ་བ་བཟུག།གཡསྱོམ་འམས་འེགྲོ།པ་ཇོ་ཡ་བྲབོག། 


, ༧ 


བས་ཡི་ཨ་ཁཛེས་ལ་ཕཊ་ཝ།སཱག་བྲ་ཐེག།ལ་བཞེའ་ལ་བབོ་ཐད། ཤཱ”ཟཾས་བྱ་ཐིག།ཀོ་ག་ཏམ། 
ས།ཊཧཱཱ་ཐཤོ་མཧོ་༧ཕྲུ་བོགོ། ཐ།འསཧོ་ལྱ་ཧེག་ཧཉོམ་སྦ་གེག་ས་ཡ་གེ་བཀྲ་ཤོག། ལ་བ་འ ལ་ཡ།་བཟསས་ 
།བཛ་ཡེད་ལ།བྲ་ཐིག།དལཊ་བྟ་ཁྔཉ་་བག་མ་ཐཾ་ང་ཡདོ་ཕ་གྲ་ཐག།ཀ་ཇ་མ་པ་མེག་ཁངྷ་ རེར 
བླ་ཐྐོག།གཊ་ཞོན།ཁསཔ་ཝྭ་གཱས།འབང་མདོ་༢༣བྲ་ཐེག།བཟ་ཡཿབ།ས་གིབྲ་གམ་ཧེ་བ་གྲལག།དྭག་ཨ། 


གཡག།ནུངཊ་བོ༥་བ་ཐྲ་ཐོག། མམནང་མཐས་ཡོས་ཞསུསས་ཡི་ཧེཏ་བྲག།བ་དང་ཡོྲ་ཱ་ེཧཱེད་བཤཱག། 


ས་འ ༦༧པ༧༥རརས་ཛས་མརསམརས་ 


༢༨༧༧ རང: 


ཅཨཿས་སེཡསྦབཡའེ་ད་སཡ་ཧེཏ་ཁྲ་ཐོབ།།ག་ཡག།ད་ངད་ཡ་ཤལ་ཨིོ༢བ་མོ་ཉ་བྲ་བུག། 

མཐཇོས་ཨཱ།ཐསོ་ཞ་མཨྱཧ་ཨ།ཨལཧཉེཊཕྲའོག།ལོ་བང་ཡ་ལེ་་གས་བྱརན་པ༩༩ཡ་ཨཱཁྲག། 
ཏཏཀོསསྔ་གས་ཁང་ཨུག་བཏོ་ཐ་ཁྲ་ཞོག།ཡ་དདོ་ཐང་གེ་ལཊ་གི་གཡ་བཞོ་བབྲ་བོག།ལྔ་གགཏ་ 
ངྱ་སི་ལ་བཾཏོ་ཨ་ཐོན་བྲ་བགྲལེཁ་ས་གྷྷ་གསསཅས་གཏོཿསཨ་པཿགས་བྲབག།ས། ཨངས 
ཨ་ཨ་་ག་ཏད་ཐཱས་ཁྱྭ་ཐིག། ། ཐའོ་ཁསྱ་ལ་ཙཔས་མྱ འོ་ཁཊཕགྲ་བིགོ།བབ་བཤོ་ཀྲ་གྲགཁཿོཔ། 
ཟྭ ཤྭ་ཨཱ།ཆོསཁྲ་བྲ་ག།ཨ་འ༡་ཁཊས།ད་བཐ།པ་ཊི་ངག9བ་གླ་བི།།ཊཁོག།ྱེཏ་བ་ས་ལ།ལ་ ས་པ་བ ༢ 
།ཡྔ་ཏ་གཿསབྲ་ཤེབ།།ཟྭ་བྲག་ཚི་བས་པཚ་བྱ་རས་པཅེ་སོ།སད་ལ།སཀོ་བྱ་གོ།།མག་ཡ་ཀ་ལཛའྐེསུ 


༄༅།།ན་ཡཡ།་པང་སྨ་ཐོག། ཨ་ཝ དྲག ཨོ གྲེསེ་གགབ་བ ཤུག།གཟག་གཟཉད་བགས་ཡ། 
འི < མམ ཐོ ཿཡོས་བྲ་གིགྱ།ཉཡ་ཐ་ག་སའ་ཆས་ཡ་ཏ །¥༦བ་བྱ་ཤིོག། ཅཊ།༠།དྭ་ྱ་ ཧ་ཨ ོ༩ཊཀ།ཡས། 
ཡག ལྔགཞས། 1 ཐོང ཐརཧྷཟ༽ ྱ་བཀྲ་༡༥༥ £ ཐཱཀ་ལྤ་ཀ །ན།ར སད བད།༥༠༩།པ།ཨ་གླ་ཐའ།། 
ཟུགྲ་ལག།། ལམ །༢༣གབ་བྲ་ཟོག །ཤ།ཞཊ།སབཿ་པལ། གཉ ྲ་བྲག་ཝཞྱ ཐེ ཐཐནདཐུ་རྲཟེ་ར་ ཡུ 
ཆ་ལ ར་ །ང་དཀལླ་ཐོག། གདཨ། སཐལ་བག །ཝས་གྲཐས།་ཡ་བརཆག་བྲ་ཞོག རྫ་ཐང་ གཿནད་དོང་པ། 
བགཊ་ཝེཊ་ཊཛ་ངེས་བྲ་ཐོག།པ གརས་བ།།མ་ལ་བོས།༠ མོང་པོ་ཛྷོ་ས་ཁགོག། འགྲི 
ཡཿ ༡༤ ཟོ་ཨ་ན་ཐ༽ 3 2 & ཤཀ ལག 





༦ ཡོ 


° འ་འ ར་ =: 22 3 ༤)= ེ ༄ ༽༄༼ རྱ 
འགྱ བ་ཅིང་བ ཨབྤ་ཐོ་གྲོ ཨ་པཔ་་བབི་ས་བྲག།།ྒད་བདད་ལ་བྱོ་ཤེབ། དུ 


རྒྱཊ་ྱཾའཁདོ་ཛཨྱ་སྱ་གཟློག།ཝ།་ཧྲགྲ།ང།་ཁགས།གྱ་གག་ཝ།ས།ཨ་བཞེག།ཆ9་ཁྲེས། 
ལྤཞཀ་བ་ཨ་བ་དག་གཏོ་ཀཀྲལ་མ་འྭབབ།། ལ།ཅེག་ཀྲ་བུག།ཕོ་ཁ།་མགས་སྲམ་ལ་བྲ་བགོ།མ་མཧོ་ཀ་ལ་ཡྲ 
བཀའྩོཧཀབྲཨ།ཡ་བྲ་གོག།ཛ་བ།ོང་ཕག་ (ཁ་མ མོ ས་གོ་ཁྲ་ག།ྲ་༡ཡདྲ་ཐཱབ་ཨ་ཀ་བཤཤཧ་ཨཾ 
་གཟིཀ་གདཱ་བྲ་བག།༧་མརེཤ་ཁུ་་ཨྲ།ཐ་མ་།ཨསྤུ་བོ།། གོ་ལག 'ཨབ་ལ།འྲ་ཤོག། 
ཤཾ་ཨྭ་སྱཿཨ་ཞཾག།༧ ༼ཨ་པཱད་བྨ་ཐཱག།ཐཞཿགཡག།།ཊགོ།། ཡད་ཡཤོ།ད་ཁན་ཕབྲ་ཐཾབོ།། ཡག་ད་ཡ། 


` ཧོག་ཐཾ་གོ་མ ༣༦༧༠༩ནྲ་གད་ལ་ངསབྱ་བོ།།གས།པ།་གག་ས་ཐགསཁ།།༧༦ེ༢ཐག་ས།འཤོག 


= ཡའ ./ 


® 


༄༅༅།།ཤཀོ་་ཇྲ་གཡ་བེ་དང་ང་ཐགོས་བྲ་ཐོག ཁས བའྲ་ུག་སཁཾགེག་བ་ས་ཀ་སད་ཡངས་འཐོག། 
ཤཿ ྲག་བག་པ་ཨ་འཱ་ད་ཁུག་ལསྲ་ཐེག། །།གགྲ་གཱཊཾགས།༠༩༧༣ས།།བྱཊ་བའུཁས་ཤི་བྲེག། 
༧༩ ཨས་ཞཤགྱཧཧར་བལ་ཨོག།་༤ ་ཨག་ཁྲ་ཟོག། ད་ད་པ་ཞབྱཧ་ཅ་བའོ་པཤ་བསྔས་བྲ་ཐེོཀགོ་བ་ 
བྱ་གད་བཅུ་ཁ་ཡོད་འཇག་ཡས་ཁཤེག།ཡ་འབགགཡུལ་ཁྱ་བྲ་བགབཿ་ཁཞ་བྲ་བག།ཧེཀཝཔ།2 
ཤཆག།་ཧེང་བྲ་བབ།བྲ་བགོ།ཨ་སརོ་ཐབ་ས་བྱབ་བུཿཅ་བ་གྲཾ་གོག་ག་ཐག་བླ་གགོ། ངས་ཡིག 
༢ཆགབཅོ་གྱསཐེག།ཡེད་ཁྲ་ཐོག།ངཊ་ཀྲ་ལ།དག་བ་ལ་བ་བའད་གྲམ་མཁད་བྲ་བུག།།ཐབངན་།དགཀབ། 
[༢ ་༡༦༦༩༩༦༥༦ུཏུ། །ཤའཿཊན།དཁས།།་ཐ་ཡ་ས་ཧད་བག་མི་ཤོ་བྱ་སན་།།༄ི།བའན་ཀྷ་ཨཱ།ཁ 


རས་མ ས་ས་ས ༠ ས་ 


སཨཀ་ལཁན་མསཁྱུན།བབསོ་ཝ་བའཡོ་བོ་དཿ་སས་གབ་པད་ཡངོ་།།སབ་།ི་ས ཀཾ 
ཧྲ ཡ་འས་གམགོ་བྭབགོ། ༄ྱཅགཞཧོ་བཱའྲོ་བཱན་འགོ་སཐ་ཿཡ་པ་འཝཡ་བྲ་གག་བྲ་ཞོག། 
ཙེས་བྱར་ཡས་ཡག་ས་ཁྲ་ཐ་ས།ས། ཅ་གྱ་བད་ལྲཊ་ལ།ཐལ་ས་བད་ས།།ད་ཆེབ་བཤེོ་བོར་ས།བ་ལེ་འོཊ།ཨྱཞ། ཡིན་བྲ་གོག། 
ཚ་འོརས།བྲ་ཐབ།།ཡད་ཡཤཤ།ག་ཏེགྲ།བྱ་ཨདྲ་ལཾ།བཿསེ་པོག་ད། མཿ ོ།། བགོ།། གཏོད་ལ ཉེབ གཟོག། 
རན་གཀོངས་ཁཀའོ་ལས་ཁྱུབ་བ།།བྲ་བ་ོ།གྱ་སཱཊ་ཡའའཡཊ་ཤཿ་སས་ལཛདོ།།འུམ་ལ་བྱག་པ། 
ཤཡ༥ཡ། །བཅེམ།ཝད་ྱཾ©ཊ།ཧ༢ལཔའཔ། །ད་ཤོཐ་བབཡ་བཾ་ོ་བརོ'© །།ངུ་བྲ་ཐ། 

ཿྲ ཨན་མྲ་ཐགཡད་ཡ།ཡ།གཡཤ་ཅ་སཀྲགད་པ་བད་ལཆད། །སྤགགོ།། གོ་ཡདཿམེཀ་ཧེདོ། 





༠༠།།ཡས་ཁྱ་བྲོབ་བསྟོམས་ཏག་པཡོ་ཝམ་བྱསཊ་།།ྲགས་ཁྱསད་བཅོས་གཙོགགསས་ལ་ངོ། 
¿༡ སཡ་བབསཝ་སཨ་ཡ།། ༧ཊ།།ལེག་ཡཿ་དཱ་ཨ་དའའང་ས།དེ་བྱ་ཁངཁོས་བཙོ་ཿ་ཨ་ཧརིནོ་ 
-༢༠ གྱ།།1ྱད་བགཡོ།ཌར་ཡ་བྲ་ག་གོ། པར་ལ །ཨཅེཤྱ་བ་སྲ་གྲ་ད།ས་པ་གད་༡ཡ་རི་ཀོ།།བྲ་ཐུག་བ།ིོ་ལ། 
ཆེཀ་ཨ།་ཏོཡམ་ཁྲ་བུགོ།ཇཏ་ཀའོསས་་ཁོ་ཕཱལ་ཁྱསབ།།བྲགགོ།བྱས་།ཡབ་ཡོ་ཡོ་བཿཤ་ཡ་ས་ལ་ཇོ་ 
), ཁྩ་ཨ་ཡ་ཐབ་ས༩ག་ལ༥།།ཡབྱ་བཁསདྡོང་དགཔཆེག།།།།དདྲབ་གཅོས།་གཙོསས།་བདེལས་ཡ། 
ྲ མ།བྲགོཿོ་ཁས་བྲག་ག་ཁད་ལཚིཊ།ཨ་ཤག་བས་འ་གབཿཡསེ་པབད་ཁབྷ།།བཟེགོ་གདོ་མན་ཆེག་བཏོ། 
། ལསཁཐཟག།མུང་ཀའཉཨཁ།ོ་ྲ་ཡ་བྲ་སུབ་།སྭ་བཱཾག་གྱ་སཱཊ་བའོལ།བ་་་ཕེད་པ་ཨ་ཡཐོ། ། 


¥ £༔ ༡༩ -31རཞན །ི 3༣ ༣22 ཕབ 8 1. 





རུམ།ལ་ཡབ་ཨ།ཐོད།ཡཡས།།།བྱ་ག།དག།ལེག།།བང་ེག་བ།།དོ་བྲ་བ་བ་འེབ་བཛཔ་ཨྔ་ལེཡ་ག།། རྭ 
8ུབབྲགིགྲབཿཧོ་པ་ཁླ་བོག་ཕད་ཁ།།གཚག་བྱསག་བས་ཁབ་ཀ།མ།།བླགག་གོ་ལད་ཆེག། 
གཏོད ས།བ་ ཟུ །རྱ ལས་ཡོད ༨༨༥༣ ་༨།། བྱ་ཟག ཁྱབ པ་ཊ 1༢ག༣༡༥ཿ༩། ཐོ་ད་ 
ཅས་ལ་བག་ཨམ་ཨཡ་ཡ།། ཁྱབ་མ།ལྤཏ་བ་བཅེཤས།ཏི་ལུ་མབོས་བཙོརཔ་ས་ལེ་ལྱ།ཀས་ངྲུས 
༽ཞབཤས།༠སལ་ཡ།།ཁྱང་ལད་བ།བངད་བང་ག་།།ད་བུཐ།བོ།གོ་བོས ས་ད་ཆ་ཡ་©།།༡ཅ་ས་ཁ། 
གབས།༣སཡ་ཡ། །གཏ་ཕབ།ཨ་འཡ། སྱུ་གྲུ་བལ། །དོབྲས་བཅོས་བཊཀ༥༠ས།ལཁས།ཞི་ཡོགསཿ 


ག་ཨ བ་ག་ས།༠།།དྲོྲཐ།ཁའེ་ལ་བཙ་༡ཿཿ།༡་ ག།།འས།། གླ་་ ྱོག་།་ལྲ་སྲ་གག།། 


༢༨༣༥༣༽ 


¿ ༢་ཁྲཐྲ་ཡཅོལ།གཊ༧ ས་༦།'ཡོ། 


ཏར ླརཨ ༨ ་་ 2: ༩ 


| -ད །བཿ་ྱོག་མཔོ་བ་ཨ་ཁ་མ།།། ༈་ཞབབཅཡིམ་བཊགས་ས་ཡ་ལ།།ཕའ་སྭ་ཀཆགེས་ཐལ་ས༠།ལ།། 
? ༡ ལ་འ་བཟར་། ་གག་ཤདསོཨ༄མ་ཕ༥པ།།གྲགབའེ་ལ།བཊ་འ༥་ཨ་མ།༥ས།ཆོངས། 
2 2སའྩ་པསཀེོ༢༦ཨ་ཊ།།ད་ྲུབ་བ་ཅཧོ་ཨ།བཾཿའ་༥།ཨ། ཡཕཊ།།ནགེ་འཀ་དཛ་ཝ་སེག་སཿཔ་མག།ོ་བ ་ཤྲག།༢༥༨༥༠།༥། 
གྲྭངས་གགད་གགྲ།་བས། པ་\༨༣༤༢༥༤༤༢་ །ཨཐོཊ་བདཧ་བལཨ༈་ཨེ་ད་མ་༩༣ས།། །ན་ཐྭཝ་༢༥༥ཨ་ཡ་ཡ 
ཆཨྱ་སྔཿས་བགས།མྲལམ།ཡང་ཡ།།ཏེཊཝབཅ་།བཊ་ས་ཡ་ཡ།།གཟ་གོ་ཁབ་ཏ་ངག་ཧེཀ་ཕོཡ།།ཀོ་བུཐ། 
འ་བ ་་་ལ་ ་ 
་ོ་བཅསསས་ོཿཿཿེསཱཡཿཀས།ཧ་བང་ཆ་ཡའེ་ཀི་ིཉས་ས་སླུ།།་འ ལེ 


༦ -བཛས་་ལང་ ངབཡབ་འ 








ལསབཆལ་ཡ།།ཡཿཊ་བྲབགྲོབ་ཡས།ལྔ་ཐོག།པད་༠།༠༢།།གཉེག་བས།གངངསང་བཿ ཀོ།།བླ་ཐོག།གོ། 
ར༈་ཆེགཔ།ཏོད་ཡ་ཅས་བྲ་ཐོག།བྱསད་དོང།ཞག་ཀྲགས་ཁྱམ་།།བྲཤེག།ཅུབ་གཅོས།བཙ་ཿཕབཡ་སྭ་བོ། 
རུ་སཨབབ་ཨ་ལོས་ཨ།ཡ།། འཟ་ཁབ་ཅུང་། བོད་གོ་གགེག་མ་མ་གའནའད།།ད་བྲབད་ད་ཡོ་ལ་ཡ་ཡ།། 
དྭགགགེགས་མྱབངས།ས།གགྲེ་ག།།གཞས།ཇག་ཐ་ཡ་དྷ་ཁཱོ་གཞས།།ཟམཇ།་ཐཨ་ཡོ།གཤངས། ༢ 
གསག་ཐ་ཡ།གྲཿ་ཆེག་གས།།གགངོག་ཐ་ལ་ས་ལགྱ་གག།གདས་ཇསྲ་བ་ལ་།ཡགས་ཏེ།།ཊཁོ་ཁཊ། 
གཱབཤན་གཞསཡས་ཨཇ།བས་ཞ་བ་ཡ་ལ།ཡྲག་ཁེ།།དག་མཀ་ཇྲེཔོཿབདཿ་ཤུབ་ས།།གསཁཿབཱ། 
| ༡།༢༠༠མ།་བཛམས་ཡ་བཤ་སེཀ་གཀྱ་རས་ཐ་ཡ་ཡསསྦས་ཉེ་། སི་ཞཛའ་ཇེལ་ས། 


པྱུ 
- །ཨཱསཁ་གཡན།།།་ཀ་་གས་ས།སོགབ་པ་ག་།།་གོ་པ་གནད་བོགསཔས་ོ།། ག་པ ༩ 

ངེ ༈ཐཐ་འ་པག་འའང་ལྭ་གོ།ོ་བཀ་དྲག་འ ོང ཨོང་བ་ཆོ་ང་ཁ་ཇར་ག།།ཐ་ཡ་ཝོངཊཐཾ་ཡཤྲ་གོ།།ོང་ཡོ་ 

༡ ཐབཐ་འང་ཡཀྲ་བདོ་། ག་ཏ་ཡ ཅེསཊྲ་སཱག།ག་ཏི་ཨག༩ཨངམ་ཁྱུག།ལ། ཁག།།ག་ཁེ་ཨང་ཕོ་ 
ཨ།ེ་དྲ་ག།བ་བ་མང་ཨོང་མྲ་ག་བོ་༡།ཊའོཾ་ཡ་གས།༡ པ་ག ༡ང་བེ་བག།།ནོདོ་ཡག་སྔ་ཕང་ 
གཏངམ་བག།།ཁག་གས༥༤༠ཉོག་ཉང་ང་བག།།ཐ་ལ་ཐང་6ངམཛ་ག་ལོ།།ཁེ་ཨངཕང་ཕ་ལི་ 
ཙེཅུག།།ཞེ་པངཡངཔའིཿཡ་ལ་བ།།ྲ་ས་པཔོ་༢༥ཿཐོའི་གི་ཧུབ།།་་ག་གི་གས་སོག་ཀ་བ་།ཀ་པཾ་ཨཱཊ། 
ཀ་ལཡ་ཡ།།གལ༠།ཨོ་གཟེག།།ཨཌཨ་ག་ཞག།།ཐཅམ་ཡག་བག་སབཤཏ་མཏའལོ། 








ཐིག་ཐུམ་བཞི།འངས་ས་གི་ཕང་སེ་ཤོག།ཁམ་ཡ་གེ་འཿཐཔ 
སཁ་ཟག་ས་ཞདེད་བགེགས།འགཞ།གརསག་དགེ་མིག་བབག་བད།།དགེགསགེསསཔོ་ 

གཞབ་བ།།་ཤི་གྲ་གུར་དཡལཁ་ཡ། ། ཁེས་ལག་ས་བྲ་བསའཀྲ་ལཅ། ༈་ལས་ལགམསོ་སུ་ནསས་ཅུག 

¦ ཕྟ་ལྔངས་ཏེ། ཊག སྣོབ ཀྱ་ཟེ་ཡ།ནམ་ས།ག་ཞཐཉསས་ས་པི་ས་པའ་བཊ།། ས་མེའནོ་ཁྱསིམསཏ་དྭ།་ཡཀ།ཊབཿལ། དྲག །ས།གམ་ཕ། ;: 





༤ ཨེཀ་སཡཔ།ཤ། སྟཏལོ།ཨ།ཕ།།འགེ་ས།ཕ་ན༧།ཡཊབའ།ག་གེག་ས། ཤ་ལ་ཡོག་པ་ོད་ཛ།ཞས།ཛག་ཧག་གྲ་སམ་གཾ།བཧཐ་ཊ་གྭ།ཐ་མ་སཛ། 

། སཱ ཤཱ །ེ ། 

ཡའྲ་ཆེབ།མོགང་བ ཨགཿདྲ་གན།ཕད་ཨམ། གིས་གཡོ། མར་ཨེག།ར་ཡ་ངས།ཞ་ས་བྲ་དང་སབས་ཡོས་ཁས་ཏེ། 
ཧིཿ 


ཤཿ ཐ་ཐོ་གསཊཊགཿསཔ་སངྲ་ལ་ཆོགས་འཁད།ཞཅཿས་ཨས། ཞེས་གསས། 












ཐེམ རྨ 
༧ གིས་ཡདོང། གྲཟགས། ཡད་ལ་ཊགེག་ཨ།ཕང་ཕ་ནོམ།ཕའན་གེ་ས་ལ།ཐམ་སཁ་སཤེག་གསབ་སེག།ཁངཁ་གོལ་ཡུངབས་བ་གས་ས།ཕཞིཧོལ། 


ཧཿ 


ཕ་ཡབ།་གསས།གཙབ་གསམསཊའ་ལ་སའི་ལེའནདལད་ཤག་ཨེ་ཤོ་ངྲ་བ་ཡ་ད་ཕག་ལད་འཝ་མ། གཟ་བེད་བ། ཟུག་ས།ུཤ་༅ཾད་གྲ་གལ་ཡཀ་ 





ཚེསསྟཊིཆས།སེ་གེ་སྭ་ལ་གས་ལག་ས་ཞེ་ཚི་ཁེས།ད་ཐའྲ་ག་སྲེལ་ཞམ་སཁ་གམསམ་གས་བ་གུགས་ཏེ་ཛངས་བུས་གས་བུང། ཀ་ག་བགེག་པས་ཞས་ས། 
ཨྱི་ག་ཚོགས།ས།བྲ་བ་ལ་ཁད་བ་སཿཡ། ནལལཊ་ག་ས་ཕ།གང་ཨ་རཱཊ།གོ་རཐ་ང་བྲ་ཤཱ། ོག་སག།ལཙ་ཨ་ལ།་ཡ་ཡས་གིེས། ཀེ་བས་བྲ་གུང་བ་།ཕོད།ཅྱ་ཞ་ས 
ཟང་སྭ་ལཀ་སྲ་མམ། ད་ཨཱཿ།༣།ཝ།༠།།རྔ་ཨ། །ཐཆབ།ལོག་ལ།ཤ།ཤེོཌ༢ ཨམ་ཁ་ཨག་ས་བགོ།ཁྷ་སཱཊིཀགང་ས། ཇ༥་རྡོ་ཛཾ །དྲ་པངས༥་བ་ས་འྲ་བཱང་འཧཀ་དོ། 


ག་ས་བབྭ་ལོ་ཡབ་ལྲ། གྲས ཨས ཨེ་བྱརཤ་ཕ་བོ། ། ཨྲཱཨ"༥ ཆེ་ས།། བྱད ཡགྲ་་བོ་ཉོང་འབང་གཙ་གུཉས། །བདེ་གླེག། 




















"སས་བ ་བ་བར་བབསསས་ས༩༥༠ས༩ ཟི 
4 ཤང ྲི་སྲུབ་ད་མཐོབ་ག་༢ཡཨ།གྲ་བསས་ལཱ་ས་ཀ།།ཐོག་བཀ།མེ་འྲ་སྔ་བག་ས་ཞ།བཝ་གསོངག་མས།ཐཡ་དམ་ ་ 
¦ ་ནཿ།སཧགཨབཞེཐ་པེ། གཞ་ལགས་ཀྡེའི་ཐོག་གེ་སཁྦ་ཤོག་བྱ་སཊ་ཊཊ། །ནམ་ཐད་དག་ཡཆེབ།ཡ་བཉེ་་འ་ས།།གཡན། ་ 
གབ་ཉསཡག་པྲ།སབྱསག་བྷཏ་པཀ་པ།།ེཉ།ས་ཅཤ།་་ེ་ཕཿབལ།སེ་་ཞས།ཆེས་ཊཡངས་བྱ་བས་གེ་འཔངྲ་་ཁ་གེག། 3: 


ཅེམ།ཡྲབ་འཁང་རེག།བག་ཁྲ་བང་ཡནང་གཞས།སྲ་ཤོས་པཞི་བྲ་ཐོག་བྱ་སཞ་གཟམ་ལུགས་དི་ཇི་ཐེག་ལད་།༠ེ་སའ་།པོ། འཔག་བཱཧ་ཤ་ཁུཁཧོ་བཱཡ།ཆ་ས་ཇེ་ 





གབ་འབ་མ་ས།ག།ཀ་ཝ་ང་གེ་སཀ་པ།ངོལམམན་ང་། མཁོ་ས་དྲ་བས་བཞོ་འས།གེས་སཐེ ས་ད་བཡོག་མདང། །ཨན་ཡདྲ་བཱ་ཨ་ཁ་གས་བྱ་གས། 
༈ཾ 





±: རྔ ཊེག མགསས་མ་བསས་གསསབས་བས་མག་ྟ།ས་ བཿ ཚེས།་ཕཞི་བས་སོསེ་ག།ོྱ་བམ།ས། ་ 
ྲ །ཨཀ་ལ།ཐཿ།ཐེ་ས་ ˆ ུ སེ ཤངྱ་གད་སཿམསྱ།ཏཾག།” ` ' 





༣4 རྩ རལ 3: ད་ར ཐ 
ཟད །ག་ལ་ོང་མ་གོའ་མོ་་ཁ་མ་༡འབ་དབ་བན་པ་།་ག་་མོས་།ཡོ།།། བིལ 
ཁཅངས།ལག་ཊ ཤ།སོ།་ཐཤབ་ཐབས།ཤྱེད་ལཕལ། གཤ་ཆེག་བནད་ཐཾ་་བཱ་ཧཱ།ཁྲསེས་ཡ།། གད་མཧི་ཨ་ལག་ས་ི་ རེ 


% ->⁄- ༢༨ ༢ +~ ར་ - 
ནང་ཀྲབ་གཧཾ་ཨདྲ་ཡིག་བགོད་ཡེ་གཡ་ལ་ངེས།ཤང་ཡེད་འུ་ཛོང་ཁ། ཞི་ཊོ་ཡ།གོ་ཨཧྭ་ཏེཔ་བྲ།ཀཁ་གང་ཐབ་ས་། རོ 








རྱ་གརྒྱ་ཞྲོད་བཊ་ཨུགས། ཁྱད་ཡ་ཤ་ཨ་ཡ།ཁཧ་ལ་དཾ་ག་དང་ཐྷ་སླན་དང་ལ་ཐབ་བྲ་སིབ་ཡཁ་ངས་ཐིཐ་ཨཱ།ནོང་། 

རོཁ་གེ་སྭརཱ།ཝས་ཁཿན་༣བ་9པ། རུཐས་ས་མས་བ་ཤཤ། སྐ་ངསྦ་ཆམ་ཆོ་ས་དང་ཁོ་གམ།ལ" 
ཆ་ག་ཡ། །བཿཿཿ9།་ཐཀའུ་མདོ་གྱ་ཤས་བར། ༈ཧཝཿདཇཁྒ་ཀ་ཤ་ཀྷཾབྭ་ཏ།ཊ་བད་འ།།མད་ཐ། ཁྲ 
_ གེབ ཇ98་བེ མཨ༠ཿསྙེད་ཀཾ། །།ཧོ་ག་མ་ཁཧྭཔཾ་དག་ཤ་བྲ་ཊ'ཐ“ཡེ། །མརཨཆསཨཿ9བ། ¦ 














ཡ ངོ རེ ༄་ ༩ ༤) རེ ཀླ ེ 

༡ ༧ན ན་ཐ ༤སའསྷ༡ཝན༤ཐ་ཧང་ །ཐདག་སིས་ཆོ་ག་མ"ཛ།0ཇང9ཿ6།37། །ང་ཤས9ྱང་ 
ཆ་ཐ་ཨེ་ཨམ་ཐྱད་ན། ནེ་འས། ལག་བླག་ཐ།འྲག་ོས་ཁྱིག།་ཁྱེ་ས་ཁ་རཱབལ།ཞས་བྲད་མྲ་ད་།། 
རི་བྲ་ཨ་་ཇིནོ་ཛད་ཀ།ཿོག་ས་ནམས། །ཡ་ད་མ་ཡ།ཁྲབ་པ་ག་ཡགས་མཅས་ད་།།ཐཐོ།པ་" 
པར ཉ།བཏགཡའིཿཆོས་ཐ་སཱང་ནམཡས། །ཧཞ་ཊྲ་བེཀ་ཡ།གས་ཀ་ད་ཨཏཀ་་ཨ་ཞག་ས།། 

རླཟ་ཡཾ་ཨྟ་ཁོན་སཀང་།།རྣ་བཀ་ལུཁ།ས་མྐེག་ཁ་ཧམ་ཀོང།།བ་ཁ་༤་གནབ་ཀ་ང།།སྟའ་ 
ལ ༄༩ > ཀེ ༄- ཅི 0 ༄༦ 

བཞ་གང་བོ་གྲ་རྐུང་ཡག་ས། །རྭཿཊཝཾ་གཏ་༡་པོ་ཨ།ོད་ཡེ་ཕཱཀ་། །མྱཾན་ཡདཝ།ཐ;”ཨཧཱཀལ་གྲེཞ།” 
བཐེདའས། །པ་ལ་དོཀརི་དྲང་ཨྲ་གས་ས་ཡ།ཨ་ཤེ་ཡ།།མྨའཊ་ཨ་པ་གེ་གས་ཡ།ཁ་སེ་ལ།། 
༣༅༅ ༩4 ༥ རར ༥རམེམམ་མ སསསེམམསོ་ྨེམཛིཿ རྨར 










ཚོགཊ་ཉིག་ས་ཁབབབྲ་ཨིངསྙི་ཨཱ། །ཟུངཨ་ཧད་པ་ས་ཀ་ཡེ་ཡཧག། །ཨྷེ།ཧྱགསད་ཇྲཐ། 
ཨ་ཨེ་ལཕྟས། །ལཁེསཿཧ་ཤ་ཡཨཏ་ ཡ་ཝ་ཧཝ་ན །ཐ།ཨཊཁ་ཁཱངབ་ཨྱཨ་ཡ་ཨོཕུན། དད 
ཁངཔཊི་སྐཊམ་ཨ་ཧཱ་གི་མ་ཤ་ག། རྱཔ་ཨྱོཊ་བཊ་༠ཿཡེ་འཱ 2 །པཿཔཤ་་ཕི།ཐད་ཨག། 
ཞདོལ་ས་ད་ལེ་མ་ཧེག །ཿཡ་སྐལེད་གཞས་།ཕས།ེ་ལཊ །ཨ༩༥༧ད་མས་དྲ་གོལ། ཚི 
ཅིཝ།། །ཨུཿཧྱེཊཡོན། !ྱེ་མ་དག་འཐོ་ལི། །ཨཿས༡ངག་ཝམད་ཨ་སཱ་སྟྱ་ཧ་ཨ་ཡག་ས། །ཧོ་ ` 
ཆབ།ཨ་ཤེ་མཡ་སཏི་ལག་གལས། །ཐཁང་ཤ་།ྔལེ།ཁཉ།ཡས།བྱ། །ཤད་དི་་ས། སླུ 
ཤེ་ཁྱ་འུཿ །བཤེ་སོག་ས། །ཨང་སྦ་ཧམ།བ་༧ཕིར།འཀ༡ཐེས་ཁཨ།། །ཅོས་ཨེ་བསའ། ཱ 











༨ ༩ 
རཾ །ཡཕི་ས་ཤད་༡ཉ་ཡ་ཤེམ། །དག།་བཀ་ཤ་ཀྲད།ཿམས་བཕ་ལ་ཁག།། ལ་ཉིག་གབ། ཏྱ 
ཟླ གཏཔ་ལི་ས།ཤ།ཌཕོ་ཨ་ཊ། །ཨེཞོ་་གྲེཏ ེཧོ་ཞཧཱ་ཝིཿཿཤ8ཡ། །ཨཤེཏ༠༠ེཧྭཝི་ ཿུ 
ཅདའཡསོས། །ལོག་ཨཧཏོཀྲ་ལ་ས་ཁཡིག་ཡཔ་པ། པབ ་ །།དགོ་ང་བདག། ཚུ 
གས་འིད་ལཿམརིག།།ཿཉེད་ེས་ཡི་ཝ་གེ་ཡུ་ད་གྲཁད་ཡ།།སེ་བཿཿ།་རྡོ་ཛ་ཡེས། ། 
7 །ཨཿཿཨ་གྲུལ་གྲསུ། །ཡས་ཞི།ཁྱ་ལ།ྲུ་ཧོང་ད་ཁཁྱ་བས། །ཀེ་བཨ་ཡ་གྲབ་ལ། ུ 
མེདཔ །ས་ཡཧ་ཨ།ཞས་ཡ།ད་ཡང་ཤི་ས། གཡནཀཏེ་མཔ༣ས་ཨ 'ཤདབ་ཁཊ། 


ཤ །དྭ་འུ།ཡཀ་བཱ།ཐལ།དྲ་འཱ།་ ༢ བ་བར ཧེ་ཧི ་ 
, ⁄ཿ⁄ས་  ྨ@ྫིོི་ 















་" 


༢དོག'་ཡཤཾ་བཟར།་པཡོ།། བ་མོ་གབ།ཤིས་བ་རེད་ཤེས་ལ།་ཐབག།བ། རྒར'།བཤཤཧཱོ།། ) 










༠ ི པོརརི་ཁབ་ལཊ་བ་རོས། ལི ༦ 

-×༈ རུ + སབས ཐཅས།།ཁ་ཐ་ཏ། གཞ་ང་འཇག་ལ།ཤལ་གད་རིག་བགོད། ཞི ལེ་ཐ་ཐོ་ཨི་ན་པྷརོ། 

ི ༠ 

ཁ༄མཿ་ཟམ་མྲ་བཀམ། ཤཿ འབའཝི་ཝལཅཝ་ཝན་ཐ༣ ་ ༤༢༠ 9 བོ ༦ 
རོར ༨ ལྔབ། རེ དུ 2 ༢༠༨༢ )(' ཨཐ༣ཞཡ༢།།༅ག༦©འ༧༢གྲུ། ཤ༠།བ།།མ 

དྲ འབ་ས དོར་རམ་་འ་འའ་ཇ། སྩཊ་ཐ་དག་གས་ད་ངཌམ་ས་རྩས།བ་ད། དེ་ཏས། ཤེ 
ཨོ ཤྭ 4 

རྒྱབས་པའིལ།བ་གི་ངངསྱད་བྱ། ལྔག་བ།་དང་།ག་རྱ་ལཉང་སི་ཧྗགི།ཁྱ་ཀྲག་བབྲག་ཨམ།ཉྱེས་བེག་ཁླབ་པ་ཁྱ་ཧེ།། 


< ༠ རཾ རོ :¡ རར ཌེ 
༦ ཚོ ཛནྐཊ་ཛསད་ཡམ་ཁསེགྲ་རེ་ཊ་ཨགིཀ།་བཤྲི་ཁྲཁ་ཨཱཿཤ་ཡཨཧ། །ུཊཡཱཧ། (སྡེ་ཡརྱཀཝ་ ཏྲ ཟུ 
ཨོན།།ཙཕགས་པ་འྔ་ངལ་འཡལ།་ཞས་ཚལི་རོ།།བསང་ཅེཧྲ་ཕཱཡ།ཁྱ་བདེག་ཿ་ལི།།ཇོག།། 





མམས 
ེམམསསིསས༧༤སསམསསིསཁ་མ 


| ༡། །གཏོ་ལཁགང་ཡྱེས་ཡག་ཆག།།ད་ཀྷ་གབྲབྲ་རྫོངས ས་ཞེབ་སཨ༣ རྲེ་རྫི་སྭད། 
| ༣ིཆེལ་ཡ་གཁནཨཱས།།མཁན་ཨ་དའོ༔ ླཝང་ཐ་འཡཝ་ཝ༽༠༡༢༨༠༡ དད་པ 
ལོ་ར་གེཝའྲིདང་།།གེ་ེ་ཡཧྲ་ཤག་པི་དང། །བཅེ་ཁོ་གཱསཔལ།ཡ་དོང་། ལང་སེཊ 
བའུ ཡཱངྲ་པཾ་ཏང་།།ཐྲེབབ་ང་ ཡག་ཿྲག་ཨད རྔ 
ཏང་། །གདེ 'ཏང་།༧ཕི་ཤཱའ་ཡཊ་ཤབྲིབ།།ལཀོས་དང་ཡས་བསགས། 'བོ འཉིས་ལྭ།། 
བབན་གསུའ་ལསམགཀ་ྔ་ཨཝ་པཿ ས་པ རྗོངས་ཧད་བས་ཡོ། །ལྲཨ་པ་ཡ། ` 
ཡ་ད ༤༥། ཅན 
གཞམ་སཁྦ་ཐེག “ སེསྦཾ །ཨ་སེ་སགག་།།ལྭ་ཞིག་བཱསཝ སིག།ཧ། ངང བཟ་།། 








ཁྱད ཡམཁམས་པབུཿ་པི་ཁཿཊ།པས། ཧ་ས ཐཡ་ཡ་ཡཧ་ཨ་ཨ།་ཡ་ཞོ་པོ། །ཐཤེ་ས་ཤ།©ན་ུ་། 
༣ ཁྲུལ།ཤེབ། །ཅ།དེསྭ་ཀ བ་པ བླ ༠ཤེཨ་བ་ཡ། །ཨྭ་ཨེ་སྭ་བིར་ཕཔ་ཀྲོ་གཡས་བ་ཐོག། 
ཉིན་ཡ་ཀིད'ཊཊཿཊཁཡམ།ཨཱ།།དད་ཁྲག་གས་ས་ཡ་ཡད་་ལ་ཇེད་།།ཡྱི་གང 
ཤལ་བ།ཨཿེ་ཡོ་བསང་ཧ་ཐཿ།།ཡ། །ཡ ་ཨྔ་བྷབ་གགོཏ་ཕཐ་མཱཔྦ་ཧ་ཨ་སོ་ཨ། །ཿཡཐོཤ་་དབ། 
༔ཐོ་༩།།༣ལ།ཤ།9ད་།། །བ་པ་དཊབལལ་བྲ་གི།དས་ཨེ་མ རར རན 
ཌ ༼ཏྭ་༩༽ མཁཁཿརོོ་ཁས་བཅེ་སོ།་ཞབ་ས་ཧེ། ག་བུ་ལ་ཁྱས། ་གད་མཧོ་ས། ཆབག་ལ་ཁིས། ལོབ་།སེཀ་ཤིས། 





རྱ ཨོ་པས་སཀ 


རཿ དད ་.ར་ ༡༠ གོ སས ཡས་སོ ཁེབ 





'*-་༄ས་ཤསབང་༨༠ མ་ མམོ་མཛོམས་ས ༠ 


༤༦༤ ༢༣༡ ཆའ ཆས ཐམ་ལ་མ་ 
6 ཚེ ˆ 
ད - ༠ ཟར །གཟྲགམཨ།ཁྱས་ཡ། མགུས ཨཡ།ཁམ།བཏབ་ཨ།སེང་གའ་བཅླག། རྟ་ཤལ།ཡ་ཡིག།ཁྲེས་པ། 


£ ཟླ ལཱ ཟའ ངྲི `< 3: 
ཧཱ་ཐཤ་བ་ཐ།་ས། ཁྱཐ་འུ་སྔས་ལ་རྷ་ག་ཁྲེས་པཔ་སེ་བའ་ཐཏུ།གོ་བ།། ག།གོ་ལ་འཿབཊ་བཡག་ག་ས། གཉཡ་།ཕོ་བཁ། 









ཟོན་ལ་བྲ་ཀྐད། །ན་ཡ་ཅི་ཨ9། །ཁེ་ག་མཁས་ག་བྐའ། ཐབ གོ ལོཤ་ཨ།ར།ས།་བཏ་པ་ཡ།ཁྲའུག་ས། 

མ་ཡཏམ།གའ་ཀབ་༡ོ།པོ་།ཁྱིབ། མབ་ཨྷལྟ་ཏལ་བཧོཧོ་ཤས་ཁ བདོ ་ཤོ། སསྦ་༅་སྔ་ཅས་དོང་ཞ་ས།༣ཁས། 

ལེ ཨབས རཝ ཤཾ་གས། ལྤཁཨ་གརྦཡགྱ་རཱ་འཱཀ་ཨཱཾ་བིཊཱ་ཁིསཁྲམཊ་ཨག་སཀི་ལུ ཉ།། 

ཚྨཾཿཾ ད་ང་མུཾ་ཡཔ་ ཟན རཿ ཛཿ ཟི ཨཨཡཀ་ཨྱེ།ར་ཤ། ༡༤༨༨ ར་ཡ 

ས་སཾད། །༅ ཌག༅མཔ་ི་ཁསཡོ་ཁ། ཊ སལ་ས མཿ ཧུ ར་ ༢ 
ླེ 


=-------=--““༤ --=~-~ 








ཐཡས་ཤི་ཤཏ་གབས་པམ།།ཡིའསི་སྲསཏ་ལ་པ་ཀང་།། མབ་ཧ་ཐ་ཨྭ་ཁོས་སྟས། 


གཙིག།།ག།ཞ༦༩༥ང།ཐས་བས།ཀ་བི་ཆེ་ཡཿ ར9ྱ་ཧ་༩པ་བ་དབ།།ཨུ་ཁ།ཨྱཡེ། 

ཚཾཇཨ།ཀ་ཤྷམས། །ཝེ་ཨོེ་ཡ་ཁཐབས་ཞྭ་བ། །དྭ་ཨརེས་ཏོང་་བབས་ལས་ཡིད། རཾ 

མ།ཡ་ཧ་ཡ་སཱག་བ་མཐཁགཅེ་ག་ཞད། །ཏ་ཡྲ་བ་སྭ་ཨཱ'ཁ་ལ་ཡ།།། །ྱཿབཉྱེ་ཐགི' 
།བདོ་ཤཱག། །ཨ་ཏ་ཁ་ཧསཤ་ཨཆེ་གེ། །ཁ། ་ཤཿཅེཿཤོཊཀཀ་ཤོཊ་ཨི་བྲ་མཁྱ་པས། །ཤི་ཧས' 
མ་ཡྲ་གག་ཡཀ་ཤཱབ།།དཱས་ཨ་ཨབསཔས་གེ་ཧ་ག།།ྱ་༔ ཟོ་ར ཟ་ལ 


༈མཡེཁ།།5ཿ བྱོད །ཤཡྭ་ལི་ཁ་བྷ་ག་དམ།པས་བབས།།།ཨགས་ཤེས་གཏཊ་ཝེ་ིཀ 
༧༦༦༦ མི་མ 





ལུ 





ཡཅན། །ཡག།ས་བ།༦པ་ཞིའ་ཡཧག།།ཞཱ་ཨང་བས།9༠ཿཇྔག་ཡཁག།།བཇབ་ཀ་འ ¡ 

ས་ཡཅེད་པཤཿཚིག།།ཨ།ཡ་་ཁུ་བཀ་སྐ་བཟས།ཀས་ཝ།ཝ་ཡས་ཡ་བ་ཁྲག། 
ཁས།།འུམལྲག་གསུམ་ཏག་གས་བཊཿ། །ཡཧཱན་ཤ༠9དཾ"ུཡ་ཨཡ། ས།ཊ༈ཤད་ྐ། རཀ 

ཨི་དྲ་ས།ཐམ་བཏ་བྱ་ང་ཨའ་ཤ་ཅག།།ྱ་ཤེགྲབཡཨ་མེག་ཧ་བ་ མ།ཏདཤཾ །ཤུབ།།རྟ་བཨ། 
ྦ གིགསྟ་ལེ་ཡ་ཤཱཧ།ཀཁ་བགེ་ས་སྭ་ཡག་སཔ་ལགགས་ཤིཿཧཀ། ཁྱ !®ཧུ་ས་སྟག' 
བིསྟ་ཝི་ཞག་བྲའུས།།།ལ་གཡ་ལགོ་གྲཱ།ཿབཿཿོཊ།ཡ་ད་མཧཿཆེག།ཕཿས་ཡཕ་། ` 
ཤ་པ མ་ཨི་ཨཱཏུཔཧ་ཨིསཕེའ་༧ཞི ལད་ལགཀཐ་ཡ་བག་ཡ་ཡག་ཡ།།གྭ་བགབས། ་ 


སས 








--༠༠། །༣༠བམ།ལ་བགམ།།ྦའི་དྲ་ཤྲི་གུད་ཅེག།གོབ་བས་ཨེས།།ཿག།ཝ 
སྒེ།བཏད་བག་པ་སཀ།བཏག་བུག།ཐག་དཆ་ཁ།།ཕག་ད་བྱམ། ཨྱལ།།པ།ཏི་ལ།ཐཀ། 
ཡད་གཏས་ཡ།་གཞོན་ཙག།།ཡི་ག་ཁཀོབ། གི་གཉེགབླ་ཐོཝ།༄ག་སས། །ཐྒ་པཾ་ཨཁ་ལས་ 
ཙཾ གེན་༢།།ལ །མ་ལ ཨ་བ །ཨེ་ཤ།ཡའཿཤ། གའ 9 རྟེཀ་ཨ6ན།།ཞེ་གཱཇ་ 
ཝྲཡཨི།བ།འཟུག་ཨ་ཊ་།།གཔ་རྲོབ'ཧྲབྲ”ཛོ།།གཉེད༧།©ྱག་། །གལ་གད་དགོསྒབིས། 
ཙཕ།།སྭ་སྭ།ཝ་ཡས་ལྩས་ཁྲ་བྟག་སྦ་བས།།བྲ་མ་ཡ་ཤལ་ཨས་མཀ ག་གེས་འཀ།། 
ཅད ཨ༠ཤེ་ ཟཟཅ་༤ལན ༦༥ '8བ་9ྱཤཤ།། མཧསཁམ་ཨཏབྱར།ཐ་འུ།།།ེ་ཨ ཡེ 


¬ ¡ ` 
བོ །ཟྦ་ལ།རཨ་ཡ་ཡག།།།ོ་ལ་ས་མེ། ཨཱ་ཡཉེདཔཔཡ་ག།། ཡེ་ཤ 
ཨྱསཐུཁ། །ཨྭ་༤ཕཨ།ཨཁཿ༨།ཐ།ཟྲ་ཝ། ཡ9ྱས།།ྲ་ས་ཝ་། མྲས ༣ ཨམ།༥ཤི་སྦྱ་བ།། ཱ 
ཐ་་༦ཨ་ཡང ་ས9ཊྲཏ9ཧིཿཨག།།=ེ་དཱཿས་ཁུལ།ཨཏབཿཧོཀ་ཀབཨ།ྷ། !ྭ ོ 
ཅམ་པྷ་ཧཱ།ཁ་ཏོ།༈༦ག།ཏ་བཱས་པ 'པཱཤཝཾསགཱ་ཐག་བབུ་གོྲགཔ་གྲི་ག།ཉོས།་ས། 
ཡ་ཡཧ་ནཧཕིཀ།།ཁིའུས་རུ་ཐ ཅོི་སཧཏཱཧཁོངས། །ཤ3།མཊ' ཐོཐ་འཁལབས་ག་ལ་ཁྲ་ས། རྤ 
ཆུནི་ཁཏཀ་ཝེགཡཨ་ཨྭ་ཧྐབ།།ད་ོཿཁཨ་ཱ་ཀ་ཊཐམ་ཨས།།།སེད་མ་ཡཀོབ་ཡ།ཡག་ཨ། : 
བས་ཨ།གྲ་ལོག་བུསཁ།ཿག་གསལ་ཞཁག་ལ།།དེདདགོ་གད་ཆེན་ཐད་གབས་ཁྱ་ས།ལེ་བ། 


=. 5 ༤ ༄༅ 3 ”-- ར་མ་བ ༧ 









ས་བ ལས ་ :ཆ༅༅༅་མ°་ 3 ༧༡༥༤ ༨" ཁབཔལཡབ་ 





བཊ་གད་བ་སསོས།།བདགབ་ས།མ་གཡཡེསས་མག་འྲབས་ཨས།།ཁཏེ་ལཀ་འདག་ལ། 
་མ་གདཏ་འག།ཅོན་བདབ། 'ཨེགཿཆེན་གླ་ཤོབ།། ཁབག་སོསོ།།འབ་བང་ཨ༩ས་ཨ་ཕཨིད་༧སོསེ།། 
མཡས9ྱལམི་ལ།ག་ཁོ69།།ཡབ།༡༥9༡༠ཿཇུབ་འ།༠༡།༦ེ་ད་རཊས་ཁྱ་༠ཿང་མ།་།། 
ཞབ་བྱང་ཊ'ཨཾ།གཉེན་ཕ་ཁྱག། །ཅཾ རསས སེས ། ཨ་ར 125 ༥༣ཅར་འཐཡ་ ང་ 
ཟླ བྱས།།ཀྲ་བ།༢༥་བྲ།།ཐ།ཨཡ།དཐ།བ།ས་བྱབག།། ཐང བཅལ་ཁཱ་ལཡས་ཐ94ཾཿ† ཡི་ཆ 
ྦ །ཟ།་བཏབྲ་ཌསག་བུཁ།།།ཨེ་ས་ཁཐ་ལི་འ་ཡ་ཏེབ་ཊི༩ །ཊཀ།ཏྭ་ས་ཡཱནྲ་བིས་ཧཱ། པཱ 
_ ཐྭ། ོག།ད་ཝ།བགྲེལ >» འཆ །9ྱད། །ཅཾ་ཧུམ་ཧྷ་ཨ་འྲ ཨྭ་ཐསྭ་ི ཉེ་ཊའ་བའཐ།།༥ ཡཾ ་ 


༩༤༨༤ ༧༤༤༧ 











ཤ༡་༡ཀ།མོ་།ཀས།ས།།༢༠༡༡༩།ླག།༩༡་༢"།གས་།ཏསུས།་ཁཁ་་ཀཁ་ཁས་ཁ་ཀཏ༡ རི ར་ 
ཅི ༡།ཡ༠༨༠ལཱ་སྦོག་ ལང བས།བའག་ཡེ་ཆེག་ཡས་ཨ་འ།།ད་་འབ་་ ི་ཁིང་ 
ག་བ ཨཔ།།།ཟེད་ན།ལ། བྲོལ༢།༡གགཀམས་བམས།།བཡགག་འས་པསྲག་བག༦།།བ།ེ་གྲ་ཤི ཤྭ 
གོཨཆེཀྟཀབུ་ཨཱཾས། གཨ་ཨཿཁྱད་གཁད།ཛཿཨས་ཡ།།ཁཧ་པ།འ།༅བ། དཀ | 
ཤའྱ༄ེམ།།ག་ི་ ཉེ་ལཞ་པ་་ཐདས༣ས་༠ས་ཁཞཤྲ་ལིག།ཿམ་པ་ས། ཆ་བ ཞེ་བ།༡༦་སེས།། [ 
དྲུ ་ལ་གའྲོ་གས་ བནས་ཀ།་བནྡཱ་གི་བྱརདམག་དང་བཅངས་། ཏགཱད་ཤང་ཨ་ཏོད' ¡ 
སགའེ་བྲབས་མསོ།གཏག་པ།་པ་ལ་ཅ་ལ་བདེ་ག་བཅས་པཅོ།།སའངས་ཤོངས་ཁས་བཡེངས། „ 
༡བ༢ར་༥འཅར །མོ་ཐ'ཟ༩ཌ་ཱ།་བརྔ་ཡཾག་ ཟ་ཐ་རར་ཐ༽ ཤ་ལ་ཨ། ར།ལ་ད་བིདོ་ཏང་།བདྡད་བཤགེ། -: 





པཿ ཤུ་བ་དང ༧༩ ༢༣༢ ༠༡༢༣ ཐུབ རི ༧༧ ར་¦!1ི་་་་་ི་་ =÷ ¬ 

ཐ། ཤ ལང གཏ་།བོས།ཀ་ལགཐམས་པམ་ོ།གཤད་ཤ ཤ།།དླག་༩ཡཐ།།ལ། མོ་ལྷན་་ི་ ར དཱ 

༡༧ 'སོ་བྱིདོཿ ༣་ཅདཐ།༡༥༠མབ།།སབྲོབ་དང་སྡེཊ།ལ་དོང རར ས་ལུག ཡཱག་ལོ་༥་ 
ཆེག་ས།ལ ཨས༠ལ།ད་བཧ་པ་ཡཤཤ།།ཨ་ན་མྭ་ལཀྱ་ཊ་ཨགེགྭཡ་བྲའི་སན སྷ་ཀོག 
འྱེ་བ་ཁྲ བཀྲ ཐོར་༤ལ་ །ཡཿ=ྲ། ༡ ཨམབྱས་༢༥༥ས་ས།།།ལཿས།ཧང། ་ , 
མ་དད ཀགཞག་གསིངས།སེལ།་བཀག་ཅས།ལེགྱ་གིཅས་པེས། ཤྱིག ཐབ | 
བྱཐིཝ།་གྱ་སྲཀཿ ཀ་བ རན ཁན།ལེ་ག་དོ་ཡབརེ་ན། མ"འབའན་ཤྱད། ཅས ཐད་གཿ་ཅེ་ཡང་སོང་གེ། 
འདི ་བཾཧ།། „ ¦ 


.ཐོཿ ཐ་ཁཊཁ༔ཊཇཛཊཛྲ 
1 ཁེན ཁས ཀེག ཟོན ཟོ 


ཙཱཏཱ བཱ་ཐཊ། ༣མོབཊ། ཐའོཛ བ༥ ཤཿ ཞ་ཡ་ ཟོན། ཤེ་ག༡༽ དྭ་ཀ་བ་ཁའ་ 
ར་སྲཊམ།མོ། ཡ་ཤི། ཞ་བ། ཡེག ག་འ དྲ་ད་།བེན། 
སལ་བ། ། བ་བེ། ཤ་བ་ཨཁེག། ག་བ། ཙི དྲུད་ལ་གྡེན། 
-བྱབཊཿབ་བ།། བསོ་བ་ཤེ། ག་བ། གེཐ། ཤིབ ཟིན། དྭ་ག་བ་བཟོ།། 
ཁྱའབུག།གྲབཿཿ ཨ།།། འཐོ ཏྲི ཤ་ལ་གག། ཤི་བ་འོག། དྭག་བཞེ།བན། ཡིན་ག 


༤༧༢ -+ ¬ ༧=: ` 


ཚ་པ ་"”མབ ༥" " ་་༨ཀ་་༩༡་ *་.་ར"ཡ་ང་་་ འའ" ་ 





+" ༈' པཾ 
༽༠༠༽ £ ⁄⁄ $ 43 ༧༠༡༡༢༠༥རོ་སྲ་རྔ་ཡརའས་ཤེ༥༦༨༩༦༧༡༧༩ 
,ཉ༥12)༥༢༦༩\ ལི ༨༦༥ ༤༠༡༨༤༤༥༦༩༢།ཉེ9༥འོརའ$ 
བོ་༠་ལོས་རའི།༦ །།༨༥༥༩༥༥ ༠༡༥༨ ¬) ༤༢༦༩ 5ཉ༽" ༧༠༩༦ ཟོ) ཆེ 
༨༠༥ ༠།ན4༠༥ ༠༠༦༠༤ ༠༩༡༥༦༧༥ཚ༥༤༦༦༣༽5192>༥༠༨༧༥༥ྡ༩༤ ༡༣༨ 
ཤོ ཡེལ ནོཡ༥༠༥ལ༦༥༩༽ ༢༨༠༡༧༩༨༥བོ་ག འཤཾ་༡་) ་༡༦་ འོབ ིི་ལ་༽ 
ཤ༽ཤཿའ༽ེ་ཤོཾ་༥༣ -༣༣༠༠3༣གོ]༢༨༠༽༽འར། ༧༦༠༤ོྱི་ཌོ།ཧ་གོ་༢༠༠༡༥༥༥ ༥༡༥༥ 
༡༨༥༩༩༦༩༽།༥.^༦༣ ༠༡༥༢༥༦༧༥༣ི༽ནོ༥༦)༧༨༧༡༣༥༥༥ ༧༠༡༥ ཤོ)༡༦༠༧།༧༠ེ)༦༦༡༽ 
£ ༧: ༡༤༤ ཉཉ༥༥༦༣༥༩༽༦༥) ༨༦ ༧ཿཉ༠༦༠༩༡༩ ར་༣༡༧ང་༢ེང་༤ རའ 
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